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PRESENTACION

El presente documento tiene por finalidad establecer las Normas vy
Procedimientos que sirvan de orientacion para la obtencion y otorgamiento del
Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia de la Escuela Profesional de
Psicologia de la Universidad Femenina del Sagrado Corazén.

BASES LEGALES:
e Ley Universitaria N° 30220
e Estatuto de la Universidad Femenina del Sagrado Corazén 2020.
¢ Reglamento del Registro Nacional de Grados y Titulos SUNEDU (2017)

e Reglamento General de Grados y Titulos (modificado C.U. 1478 del
17/11/2021)

¢ Reglamento General de Investigacion (C.U. 1252 del 24/08/2016)

¢ Reglamento del Registro Nacional de Trabajos de Investigacion para optar
Grados Académicos y Titulos- RENATI

ALCANCES

Este Reglamento es aplicable a egresadas con Grado Académico de Bachiller de
la Facultad de Psicologia.




MODALIDAD A - TESIS



ESTRUCTURA DE LA TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESION

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

PRESENTACION

Al concluir los estudios de Pre- grado y haber obtenido el Grado Académico de
Bachiller en Psicologia, se espera que la estudiante sustente una Tesis para optar
el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia. En casos que lo amerite dos
estudiantes podran presentar el proyecto y realizacibn de la tesis. Para este
efecto, es necesario que cuente con un esquema conceptual de lo que constituye
la tesis para la ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA de la UNIFE.

Por tal motivo, se presentan una serie de orientaciones destinadas a formalizar el
trabajo intelectual de la elaboracion de la tesis en nuestra institucion.

De acuerdo con el Reglamento General de Grados Académicos y Titulos
Profesionales de la UNIFE (2020), la investigacion conducente al Titulo
Profesional puede ser de diferente tipo, nivel o disefio. Desde una visién amplia,
las posibilidades de métodos de desarrollo de la investigacion incluyen a las
siguientes:

- Analisis de Contenido

- Formulacion de un Proyecto
- Investigacion Bibliografica

- Investigacion Correlacional
- Investigacion de Accion

- Investigacion Descriptiva

- Investigacion Diagndstica

- Investigacion Documental

- Investigacion Historica

- Investigacion Experimental
- Investigacion Causal

- Investigacion Cualitativa

- Investigacion de Métodos Mixtos
- Estudio de caso

- Trabajo aplicado

Cada una de ellas tiene un disefio metodoldgico propio; sin embargo, el esquema
basico que aqui se presenta tiene una validez referencial para cualquier tipo de
investigacion.




ETAPAS DEL TRABAJO DE TESIS

Con referencia a la Tesis de Pre- Grado, existen tres etapas o fases a ser
cumplidas.

PRIMERA ETAPA

e Proyecto de Tesis
El Proyecto debe ser presentado al correo de la Direccion de la Escuela
Profesional de Psicologia, quien con informe aprobatorio lo elevara al
Decanato de la Facultad de Psicologia y Humanidades para continuar con los
procedimientos académico-administrativos pertinentes.

SEGUNDA ETAPA

e Desarrollo de la Tesis
Una vez aprobado el Proyecto de Tesis, se procede conforme a lo indicado en
el Reglamento General de Grados Académicos y Titulos Profesionales de la
UNIFE (modificado C.U. 1478 del 17/11/2021).

- La Escuela Profesional designara al asesor/a correspondiente. (Art. 24°) y
de conformidad con las Lineas de Investigacion.

- El proyecto de investigacion sera presentado, mediante correo electrénico,
a la Direccion de la Escuela Profesional con informe aprobatorio del
asesor/a designado/a (Art. 25°)

- El Decano(a) de la Facultad previo informe de la Direccion de la Escuela
Profesional autorizar4, mediante la resoluciébn correspondiente, el
desarrollo de la tesis y formalizacion del asesor/a (Art. 26°).

- La investigacion se desarrollard de acuerdo con el proyecto aprobado y
dentro de un plazo no menor de seis meses, ni mayor de dos afos.
Corresponde al Decano(a) autorizar, por excepcion, la reduccion o
ampliacion de dicho plazo (Art.27°).

- Concluido el informe preliminar de tesis con los reajustes que haya
determinado el asesor o los asesores y con su correspondiente aprobacion,
la asesorada presentara una solicitud mediante correo electrénico a la
Direccion de la Escuela Profesional, adjuntando un ejemplar de dicho
borrador, para la revision final de la tesis (Art. 28°).

- El Director(a) de la Escuela Profesional designara un docente mformante
de preferencia ordinario, para revisar la tesis y emitir su infofme:: DS
Este dictamen debe emitirse en el plazo maximo de 15 dlgﬁ'ié At
(Art 290) VICERRECTORADO.




- Con el dictamen favorable de la Direccion de Escuela Profesionat;
Decano(a) de la Facultad autorizara el inicio del proceso de sustentacion
de la tesis previa entrega de documento de compromiso para regularizar la
entrega en fisico de la tesis (art. 30).

- La candidata presenta por Mesa de Partes de UNIFE y via correo
electrénico una solicitud dirigida al Decano(a) de la Facultad de Psicologia,
para ser declarada expedita y sustentar su trabajo, acompafando los
documentos especificados en el Art. 15° del presente Reglamento (Art.
31°).

- Cumplido lo dispuesto en los articulos precedentes, el Decano (a) emitira la
resolucion declarando la procedencia de la sustentacion, designando al
jurado y la fecha de la misma, la que sera fijada en coordinacion con la
Direccion de la Escuela Profesional (Art. 32°).

- El jurado estara integrado por tres miembros como minimo: Decano(a)
quien lo presidira, el asesor y docente informante. En caso de impedimento
o ausencia del Decano(a) de la Facultad de Psicologia, delegara la
presidencia a otra autoridad de la Facultad u otro profesor Principal (Art.
33°).

- En caso de surgir una ausencia imprevista del asesor o informante, el
Decano de la Facultad de Psicologia designara a otro docente o
especialista del area.

- Los archivos de la tesis seran enviados seran entregados en version digital
en PDF y via correo electrénico a los miembros del jurado para su revision,
por lo menos siete dias calendarios antes de la fecha sefalada para la
sustentacion. (Art. 34°).

TERCERA ETAPA

e De la sustentacion
Con el informe aprobatorio de los asesores e informantes se procede a
sustentar en presencia de los miembros del jurado y asistentes.




PRIMERA ETAPA: EL PROYECTO DE TESIS

La primera etapa esta representada por la elaboracién del Proyecto de tesis de
acuerdo con la estructura propuesta por la Escuela Profesional de Psicologia. La

extension del documento debe ser entre 15y 20 paginas.

Titulo
indice de contenido (indice).

| CAPITULO |
ANTECEDENTES

Marco tedrico conceptual.

Revision de la literatura.

Planteamiento del Problema.

Objetivos.

Hipotesis.

Definiciones operacionales de términos.

N o g M wDd e

Importancia y limitaciones de la investigacion.
7.1 Importancia
7.2 Limitaciones

[ CAPITULO Il
METODO
1. Tipoy disefo de Investigacion.
2. Participantes
3. Materiales.
4

. Procedimiento.

1] REFERENCIAS




EXPLICACION DETALLADA DE LOS ELEMENTOS DEL
ESQUEMA DEL PROYECTO DE TESIS

TiTuLO

Debe reflejar de la manera mas concisa y clara el problema objeto de estudio,
ubicandolo en el tiempo, en el espacio y lugar, especificando la relacion entre las
variables y los participantes de la investigacion.

El Titulo de trabajo no exceda las 15 palabras, con términos no especificos que

incluyan la (s) variable (s) de estudios, los participantes y la localidad respectiva.

CAPITULO I: ANTECEDENTES
Son todos aquellos trabajos tedricos nacionales o internacionales realizados en
torno al tema de investigacion. Estos deben tener una antigledad maxima de 5

anos, salvo algunas excepciones.

1.- Marco tedrico-conceptual: Expone las teorias y conceptos relativos al
problema, buscando explicar el origen y desarrollo del tema que se investiga.

2.- Revision de la Literatura: Comprende una revision de los antecedentes de las
investigaciones mas relevantes con el problema.

3.- Planteamiento del Problema: Debera hacer referencia a la situacion
problematica en torno al tema de interés de la investigacion, para lo cual por
ejemplo citara estadisticas, etc. Para finalmente redactar en una pregunta el
interés de la investigacion.

4.- Objetivos: es lo que la tesista se propone alcanzar con su investigacion.

5.- Hipotesis: La hipétesis guarda intima relacion con el problema, se enuncia
como respuesta tentativa al problema y en términos que faciliten su verificacion.
Debe recordarse que no todos los problemas de investigacion llevan hipétesis
(investigacion descriptiva).

6.- Definiciones operacionales de términos importantes: Definir en términos
operacionales las variables y los conceptos mas relevantes que intervienen en
la Investigacion, tal como seran utilizados.

7.- Importancia de la Investigacion: Exponer las razones que justifiguen la
realizacion de la investigacion. Sefialar la importancia que la investigacion tiene:
a) Para el desarrollo del conocimiento en el area.

b) Si posee valor para la solucién de problemas practicos.

VICERRECTORADO




CAPITULO IIl: METODO
En esta seccion se describira como se condujo la investigacion. Indicar, paso por paso, cdmo
se llevé a cabo el estudio. Debe ser suficientemente detallada como para permitir la replicacion
de la investigacion. Se empieza por sefialar el tipo de investigacion al que se describe el
trabajo. (v.gr. experimental, exploratorio, correlacional, etc.) Indicar el disefio de investigacion
utilizado (v.g. “antes y después”, bloques aleatorios, disefio de reversion ABA, “Divisiones
cruzadas” etc.) Esta seccion comprende:

1. Tipoy disefio de investigacion: sefialar el tipo de investigacion que utilizara para su
investigacion. Asimismo, sefialar el disefio que utilizara para su investigacion.

2. Participantes: sefiala en quiénes se realizara el estudio (criterios de inclusion y
exclusion) y el procedimiento para la seleccion de los mismos (muestreo).

3. Materiales: se describen los instrumentos de recoleccion que utilizara para la
obtencion de los datos necesarios para el desarrollo de su investigacion. Se deben
sefialar aspectos de validez, fiabilidad y/o adaptacion, respectivamente. Debe tomar en
cuenta que se debe solicitar los permisos correspondientes a los derechos del autor
ylo editorial para su aplicacion (documento que debera adjuntar en el anexo del
proyecto de la tesis).

4. Procedimiento: debera sefialar el procedimiento que utilizara para la recoleccion de
los datos. Se considerard los aspectos éticos: sefialando la ética que tendra en cuenta
para la obtencién de la informacion de los participantes del estudio o el tratamiento de

las fuentes de investigacion.

REFERENCIAS
Debera incluir a los autores, instituciones mencionadas en toda la investigacion,
dichas fuentes deben tener en lo posible, una antigiiedad de 5 afios salvo, obras

clasicas en el campo de estudio (Ultima version del estilo APA).

APENDICES
Ficha de datos Sociodemograficos
Consentimiento y/o asentimiento Informado

Otros (autorizaciones de Instituciones y/o derechos de autor)

editorial).




SEGUNDA ETAPA: LA TESIS

En la segunda etapa se desarrollan los capitulos finales de la tesis. Estos, junto
con los anteriores constituyen el cuerpo principal de la tesis. Para completar la
tesis, en su informe final, antes del capitulo I, se incluyen una serie de paginas
que apuntan a diferentes fines. Asimismo, después del Ultimo capitulo aparecen
otros elementos de soporte a la investigacion.

EL ESQUEMA GENERAL DE LA TESIS ES EL SIGUIENTE:

A. Componentes Preliminares:
1. CARATULA
PAGINA DE FIRMAS
RESUMEN / ABSTRACT (espafiol e inglés)
DEDICATORIA (opcional).
RECONOCIMIENTOS
INDICE
LISTA DE TABLAS
LISTA DE FIGURAS

© N o O A~ WD

B. Componentes Principales
INTRODUCCION
CAPITULO I: ANTECEDENTES
1. Marco tedérico conceptual.
Revision de la literatura.
Planteamiento del problema.
Objetivos.
Hipotesis.

Definiciones operacionales de términos importantes.

N o g s~ w D

Importancia y limitaciones de la investigacion.
7.1 Importancia

7.2Limitaciones




CAPITULO Il: METODO
1. Tipo y disefio de investigacion.
Participantes

Materiales

H wN

Procedimiento

CAPITULO lIl: RESULTADOS
Presentacion y andlisis de los datos mediante, descripciones, tablas y/o figuras, de

acuerdo con el orden y secuencia de las hipotesis y/u objetivos.

CAPITULO IV: DISCUSION

Presentacion de acuerdo con el orden y secuencia de las hipétesis y/u objetivos.

CAPITULO V: CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones
5.2. Recomendaciones

C. COMPONENTES DE INFORMACION COMPLEMENTARIA

REFERENCIAS

Debera incluir a los autores, instituciones mencionadas en toda la investigacion,
dichas fuentes deben tener en lo posible, una antigiiedad de 5 afios salvo, obras

clasicas en el campo de estudio (Ultima version del estilo APA).

APENDICES

Ficha de datos Sociodemograficos

Consentimiento y/o asentimiento Informado

Otros (autorizaciones de Instituciones y/o derechos de autor)

Instrumentos de investigacion (que su presentacion se autorizada por el autor (es) o

editorial).

VICERRECTORADO
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LATESIS

DESARROLLO DE LA TESIS

El Informe de tesis es un documento escrito que presenta en forma clara, formal y
concisa, los diversos pasos seguidos en el proceso de la investigacion del tema
elegido, asi como los resultados obtenidos. En el informe se comunica con
precision y fidelidad el disefio de la investigacion, su operacionalizacion y los
resultados obtenidos, dentro de un marco conceptual.

ESTRUCTURA DE LA TESIS

El trabajo final de la tesis, tal como se ha sefialado, cubre todos los capitulos

previstos y otros aspectos previos y posteriores.

En la estructura de la tesis se puede distinguir tres componentes:
A. Componentes Preliminares
B. Componentes Principales

C. Componentes Complementarios

A. Componentes Preliminares
1. CARATULA
PAGINA DE FIRMAS
RESUMEN / ABSTRACT (espariol e inglés)
DEDICATORIA (opcional).
RECONOCIMIENTOS
INDICE
LISTA DE TABLAS
LISTA DE FIGURAS

© N o O B~ WD

VICERRECTORADO
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1.

4/5

CARATULA
El esquema que se presenta contiene toda la informacidén que se requiere.
La letra es ARIAL N° 12 (como en toda la tesis), y los niumeros que

aparecen en los cuadrados corresponden al tamafio de letra.

PAGINA DE FIRMAS
Los miembros del jurado que participan en la sustentacion: Asesor, otros
miembros y la autoridad de la Facultad, mediante su firma, certifican la

ocurrencia de la sustentacion.

RESUMEN/ABSTRACT

Contiene una sintesis de todo el trabajo de investigacion, consignando el
problema, los objetivos, las proposiciones o hipétesis, el método del
estudio y los instrumentos, asi como las conclusiones y limitaciones. Debe
dar una visién clara y especifica del contexto global de la investigacion.
Tiene una extension entre 150 a 250 palabras en su presentacion. Se
escribe sin usar sangrias.

Debe acompafarse el resumen en castellano y en inglés.

Se incluye palabras clave o key words, las mas representativas y breves.

RECONOCIMIENTOS / DEDICATORIA

Expresa de manera libre y breve, el agradecimiento de la/s tesista/s a sus
asesores, personas e instituciones que han contribuido en el desarrollo de
la tesis. Puede extenderse a familiares. No se hace uso de sangrias.
Méaximo 10 lineas y puede estar ubicado en el centro de la pagina,
justificado o alineado a la derecha, segun desee la tesista, y escrito a

espacio sencillo.

. INDICE

Debe presentar la estructura de la tesis destacando las partes, capitulos,
asi como el numero de péagina a fin de que el lector pueda localizar los

diferentes aspectos del tema tratado.

VICERRECTORADO




7/8 LISTA DE TABLAS / LISTA DE FIGURAS
Las tablas (figuras) que aparecen en el cuerpo de la tesis deberan seguir
los lineamientos del estilo APA.

B. Componentes Principales
INTRODUCCION

CAPITULO I. Antecedentes

CAPITULO II. Método

CAPITULO IIl. Resultados

CAPITULO IV. Discusion

CAPITULO V. Conclusiones y Recomendaciones
REFERENCIAS  Estilo APA (ltima edicion
APENDICES

INTRODUCCION

Tiene el propdsito de ofrecer al lector una vision panoramica del estudio,
desde las motivaciones que suscitaron el interés por el tema, la importancia
y limitaciones del estudio, asi como los objetivos propuestos.

Contiene también una breve descripcion o sintesis de los capitulos del

informe de la investigacion.

CAPITULO I: ANTECEDENTES

Son todos aquellos trabajos y/o investigaciones nacionales o
internacionales realizadas en torno al tema de investigacion. Las
investigaciones consultadas deberdan provenir de una revision
preferentemente de al menos los 5 Ultimos afios, los cuales deberan
incluirse desde el més reciente hasta el mas antiguo; sin tomar en cuenta si
los trabajos o investigaciones pertenecen a diferentes variables. Ademas,
estd compuesto por el marco teodrico, revision de la literatura, problema,
objetivos, hipétesis, definicibn operacional de términos, importancia y

limitaciones.




CAPITULO II: METODO

paso por paso, como se llevd a cabo el estudio. Debe ser suficientemente
detallada como para permitir la replicacion de la investigacion. Se empieza
por sefialar el tipo de investigacion al que se describe el trabajo. (v.gr.
experimental, exploratorio, correlacional, etc.) Indicar el disefio de
investigacion utilizado (v.g. “antes y después”, bloques aleatorios, disefio
de reversion ABA, “Divisiones cruzadas” etc.). Comprende cuatro (4) titulos

gue deben ser desarrollados.

CAPITULO Illl: RESULTADOS

Se describen los datos obtenidos en la investigacion. La descripcion debe
ser completa y se exponen con relacion al problema y/o hipétesis.

Para cada hipotesis o pregunta se genera un titulo bajo el cual se incluyen
las tablas o figuras correspondientes, concluyéndose con una decision

respecto a dicha hipotesis o pregunta.

CAPITULO IV: DISCUSION

Comprende la explicacion del significado de los resultados encontrados. Se
establece comparaciones o relaciones de los resultados del estudio con
otros obtenidos en similares condiciones, o se trae a colacion lo encontrado
en la revision teorica, asi como los conocimientos, experiencias y marco de
referencia. Este capitulo tiene la misma estructura que el capitulo anterior,

pues se estan discutiendo y explicando dichos resultados.

CAPITULO V: CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES
1. Conclusiones
Estan intimamente relacionadas con el problema, hipétesis y objetivos de la

investigacion.

16



2. Recomendaciones
Constituyen las sugerencias que se derivan de los resultados obtenides en
estudio y pueden ser de caracter técnico metodolégicos, para el desarrollo
de investigaciones similares o de caracter practico — aplicativos sobre la

base de propuestas de medidas que contribuyen a la solucion del problema

C. Componentes Complementarios

REFERENCIAS

De acuerdo con el Estilo APA, es el listado, en orden alfabético, de todos
los autores, instituciones y/o publicaciones y referencias que han sido
sefaladas al interior de toda la tesis en las citas textuales y no textuales.
Es decir, las fuentes consultadas tales como: libros, publicaciones oficiales,

articulos, revistas, tesis, entrevistas, CD-ROOM, la web, etc.

APENDICES

Ficha de datos Sociodemograficos

Consentimiento y/o asentimiento Informado

Otros (autorizaciones de Instituciones y/o derechos de autor)

Instrumentos de investigacion (que su presentacion se autorizada por el

autor (es) o editorial).

VICERRECTORADO
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TRABAJO DE INVESTIGACION

(CASO CLINICO, DE SALUD, SOCIAL Y NEUROPSICOLOGICO)

CARATULA

(Estudio de Caso Clinico)

PAGINA DE FIRMAS

DEDICATORIA

INTRODUCCION

CAPITULO |

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

MARCO TEORICO

Aspectos generales de la entidad nosoldogica.

Aspectos especificos de la problematica del caso.
Diagnosticos diferenciales.

Modelos terapéuticos aplicables al diagnéstico.

Modelos terapéuticos adoptados para el presente caso (como
fundamentacion).

CAPITULO Il METODO

2.1.

2.2.

Anamnesis

2.1.1. Filiacion.

2.1.2. Informantes.

2.1.3. Problema actual: Antecedentes del caso.

2.1.4. Historia familiar y personal.

2.1.5. Dindmica familiar (en caso de nifios ahondar historia y
dinamica familiar).

2.1.6. Examen mental (cuando sea aplicable).

Diagndstico psicolégico

2.2.1. Materiales.

2.2.2. Presentacion de los resultados de cada prueba

psicoldgica con observacion de conducta. Todo caso, sea cual

fuere su orientacion teorica, debe considerar, con caracter

obligatorio, las siguientes pruebas psicologicas:

- Para adultos: Rorschach y Wechsler entre otras pruebas.

- Para nifios (menores de 8 afos o deficientes): Wechsler,
Bender y C.A.T. entre otras pruebas.

Informe de cada prueba, con indices diagnosticos.




CAPITULO III RESULTADOS Y ANALISIS (de las pruebas aplicad

3.1. Informe Psicoldgico (integral)

3.2. Presuncion diagnéstica

3.3. Presuncién prondstica

3.4. Seguimiento terapéutico no menor de tres meses
3.5. Discusion de resultados

3.6. Recomendaciones

3.7. Plan terapéutico viable

CONCLUSIONES
REFERENCIAS

ANEXOS

19



TRABAJO DE INVESTIGACION
Estudio de Caso Educativo

CARATULA
PAGINA DE FIRMAS
DEDICATORIA

INTRODUCCION

CAPITULO | MARCO TEORICO

1.1. Aspectos generales de la entidad psicopedagbgica.

1.2. Aspectos especificos de la problematica del caso.

1.3. Diagnosticos diferenciales.

1.4. Programas de intervencion aplicables al diagndstico.

1.5. Programa de intervencion adoptado para el presente caso
(como fundamentacién).

CAPITULO Il METODO

2.1. Anamnesis
2.1.1. Filiacion.
2.1.2. Informantes.
2.1.3. Problema actual: Motivo y Antecedentes del caso.
2.1.4. Historia familiar y personal.
2.1.5. Dindmica familiar (en caso de nifios ahondar historia
y dindmica familiar).
2.1.6. Examen mental (cuando sea aplicable).

2.2. Diagnéstico psicologico
2.2.1. Presentacion de los resultados de la evaluacion
diagnéstica con observacion de conducta. Todo caso, sea
cual fuere su orientacion teorica, debe considerar, con
caracter obligatorio, las siguientes pruebas psicoldgicas:
- Para adultos: Rorschach y Wechsler.
- Para nifios (menores de 8 afios o deficientes): Wechsler,
Bender y C.A.T. y otras pruebas.

-Para orientacion vocacional: Escala Wechsler, Rorschach
(obligatorio) y pruebas especificas de orientagign:yocacional,
y para diversos problemas de aprendizaje. '

20



CAPITULO III RESULTADOS Y ANALISIS (de las pruebas aplicad

3.1. Informe Psicolégico Integral.

3.2. Presuncion diagnéstica.

3.3. Presuncién prondstica.

3.4. Plan de intervencion psicopedagodgica viable.
3.5. Discusion de resultados.

3.6. Conclusiones.

REFERENCIAS

ANEXOS

21



TRABAJO DE INVESTIGACION
Estudio de Caso Organizacional:
Para casos de seleccion de personal

CARATULA

PAGINA DE FIRMAS
DEDICATORIA
RESUMEN / ABSTRACT

INTRODUCCION

CAPITULO | MARCO TEORICO

1.1 Aspectos generales del tema.
1.2 Modelos especificos.

CAPITULO Il METODO

2.1. Descripcion general del proceso de seleccidn.
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MODELO: RESUMEN

En la actualidad las relaciones afectivas conforman uno de los temas
fundamentales en los jovenes. El presente estudio estuvo todo como objetivo,
establecer la relacién entre la dependencia emocional y la funcionalidad familiar
en estudiantes de Lima y Huancayo.

Para el estudio se plante6 un disefio cuantitativo correlacional en el que se
evaluaron un total de 300 mujeres cursando estudios superiores. Se utilizaron las
siguientes escalas: dependencia emocional de Anicama (2013) y la escala de
percepcion de funcionamiento familiar para evaluar dependencia emocional y
funcionalidad familiar respectivamente. Los resultados muestran que existe
relacion negativa y estadisticamente significativa entre la Dependencia Emocional
y la funcionalidad familiar. Ademas en el andlisis descriptivo se encontré un
predominio de disfuncionalidad familiar leve (57%), mientras que en Dependencia
Emocional predominé un nivel de estabilidad emocional (41%).

Los hallazgos permiten concluir que el nivel de funcionalidad familiar guarda una
relacion inversamente proporcional al nivel de dependencia emocional en
estudiantes de Lima y Huancayo.

Palabras clave: Dependencia emocional, funcionalidad familiar.

(Debe adjuntarse también la versidon en inglés)
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MODELO: INICIO DE CAPITULO |

ANTECEDENTES

En el presente capitulo se plantea el problema que es motivo de esta
investigacion. Partiendo de un marco tedrico conceptual y de la revision de la
literatura relacionada con el estudio se plantea el problema. Luego, se precisan
los objetivos y de definen operacionalmente los términos. Finalmente, se incluye

la importancia y las limitaciones de la investigacion.

1. Marco tedrico conceptual

(Desarrollar el Contenido)

2. Revision de la literatura

(Desarrollar el Contenido)

3. Planteamiento del Problema

(Desarrollar el Contenido)
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APENDICE A

CONSENTIMIENTO DEL AUTOR (ES)

Escala de XXXXXXXXXXXXX

El Dr. XXXXXXXXX, autorizd6 el uso de la prueba XXXXXXX como
instrumento para los fines de nuestra investigacion. En este trabajo, no se coloco
la prueba en mencidn; sélo se hizo uso del nombre de la misma y se citdé como

base teorica.

AUTORIZACION DE USO DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL

A través del correo electronico se solicitd la autorizacion de los autores,
XXXXXX, XXXXX Y XXXXXX, Unicamente para la aplicacion de los materiales,
“XXXXXXXXXX”; se prometié tomar las medidas necesarias para resguardar sus
derechos de autoria y presentar los datos propios del estudio. Estos contestaron

aceptando y autorizando su utilizacion.
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ANEXO 1

FORMULARIO DE CE,SI(')N DE DERECHOS DE AUTORIA PARA LA
PUBLICACION DIGITAL DE TESIS (Licenciatura)
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LFUNIFE oossiera

A e

RCDAO03-FORMULARIO DE CESION DE DERECHOS DE AUTORIA PARE 1
PUBLICACION DIGITAL DE TESIS/TRABAJO DE INVESTIGACION

Escuela Profesional / Programa Académico de:

Titulo de la tesis/trabajo de investigacion/trabajo de suficiencia

profesional/trabajo académico:

Para obtener el Grado Académico o Titulo Profesional de:

Fecha de sustentacién:  (dd-mm-
aaaa)

CEDO LOS DERECHOS DE AUTORIA a la Universidad Femenina del Sagrado
Corazon (UNIFE) a publicar por plazo indefinido la version digital de esta tesis en
el repositorio institucional y otros, con los cuales la universidad firme convenio,
consintiendo que cualquier tercero podra acceder a dicha obra de manera gratuita
pudiendo visualizarlas, revisarlas, imprimirlas y/o grabarlas siempre y cuando se
respeten los derechos de autor y sea citada correctamente. En virtud de esta
autorizacion, la universidad podra reproducir mi tesis en cualquier tipo de soporte,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y
preservacion.

Declaro que la tesis es una creacion de mi autoria o coautoria con titularidad
compartida, y me encuentro facultada (s) a conceder la presente autorizacion y
ademas declaro bajo juramento que dicha tesis no infringe los derechos de autor
de terceras personas.

Asimismo, declaro que el archivo PDF que estoy entregando a la UNIFE, como
parte del proceso de obtencién del Titulo Profesional o Grado Académico, es la
version final del documento sustentado y aprobado por el Jurado.

) N . o
Ademas, universidad en concordancia con la Ley N°30035 g@t@é;
%7 UNIF

Repositorio Nacional y la Directiva 001-2020-CONCYTEC-P, promueve-




LIUNIFE Dot

SENER
\

ND 4.0). Por lo que mediante este formulario consiento:

Descripcién Marcar
X
ABIERTO Autorizo se  publiqgue el texto completo
inmediatamente.

EMBARGO Autorizo se publique el texto completo en un periodo
de embargo de maximo 24 meses contados a partir
de la fecha de sustentacion.

Justificaciéon de embargo: (numerales 6.1.2 y 6.1.3 de la Directiva 001-2020-
CONCYTEC-P)

Descripcion Marcar
X
1.La investigacion sera divulgada en una revista cientifica. El embargo
serd 24 meses.

2.La investigacion comprende una patente de invencién, modelo de
utilidad o disefio industrial. El embargo sera 12 meses.

Se ampliard a 18 meses en caso se haya presentado solicitud de
registro ante INDECOPI (adjuntar documento).

3.0tro: (secreto empresarial, etc.). El embargo serd 24 meses.
Deberé& explicar los motivos a continuacion:

SN, g
Finalmente, expreso que mi asesor de tesis fue: (nombres y apell@i)%?E ;;W/

VICTRRECTORADO"
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Nro. Documento de identidad es: (normado por CONCYTEC: Guia Alicia 20) .~

Datos del egresado (a):

Cadigo:

DNI:

Teléfono
fijo:

Celular:

E-mail:

Firma:

Datos del egresado (a):

Caodigo:

DNI:

Teléfono
fijo:

Celular:

E-mail:

Firma:

Datos del egresado (a):

Caodigo:

DNI:

Teléfono
fijo:

Celular:

E-mail:

Firma:

Fecha: (dd-mm-aaaa)




ANEXO 2
¢ CUANDO SE RETIRA O ANULA UN REGISTRO DEL

REPOSITORIO INSTITUCIONAL?
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¢ CUANDO SE RETIRA O ANULA UN REGISTRO DEL REPOSITO
INSTITUCIONAL?

La Universidad cumplira con lo dispuesto en el “Reglamento del Registro de
Trabajos de Investigacion — RENATI”, en sus articulos del 20 al 23 donde
sefalan:
En caso de presunto PLAGIO, en primera instancia se realizar4d las
investigaciones necesarias y ademas se informard sobre las acciones y
resultados obligatoriamente a SUNEDU.
El RETIRO de una tesis y/o trabajo de investigacidon se realizara a través de una
Resolucién Rectoral, donde se acredite y explique los motivos de dicho retiro, el
mismo que se informard a SUNEDU hasta un plazo maximo de 48 horas después
del retiro.
Para la ANULACION del registro, la universidad emitira una Resolucion Rectoral
que deje sin efecto la tesis y/o trabajo de investigacién, el mismo que se informara
a SUNEDU en un plazo de 3 dias habiles. SUNEDU procedera anular en RENATI
hasta un plazo maximo de 5 dias habiles. Luego se anulara el diploma en grados
académicos y titulos profesionales segun lo dispuesto por el articulo 17° del

Reglamento del Registro Nacional de Grados y Titulos.

Fuente: Diptico informativo del Repositorio Institucional de la Unifé. Biblioteca Central

VICERRECTORADO
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ANEXO 3

MODELOS DE FORMATOS

Modelo de asentimiento informado (12 a 17 afnos)
Modelo de asentimiento informado (6 a 11 afos)
Modelo de consentimiento informado (adultos)

Modelo de consentimiento informado (padres)
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ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO\DE-y
INVESTIGACION

(entre 6 y 11 afios)

Titulo del estudio :
Investigador (a)
Institucion

Nota: el padre y/o la madre y/o el representante legal debera firmar un
consentimiento informado para padres, ademas de firmar al final de este
documento.

Propdésito del estudio:

Mi nombre €s ...........cceiiiiiiinnn y soy/trabajo en el Departamento/Servicio del

Estoy realizando una investigacion para .................. y para ello quiero pedirte
gue me ayudes.

Si tus padres y tu estdn de acuerdo con que participes en esta investigacion,
tendras que hacer lo siguiente: ................ooeni (describir en lenguaje muy
simple y procurar completar con fotos, graficos o dibujos).

No sabemos si participar te ayudara ..., espero que si pero la verdad es que no lo
Sé en este momento.

De todas maneras, puede que ayude a otros chicos ..., en el futuro.

Es posible que tengas alguna molestia por participar:
............................................... (describir eventos adversos potenciales). Pero
prometemos cuidarte mucho durante el estudio y hacer todo lo posible para que
no tengas ningun problema.

Tu participacion es libre y voluntaria, es decir, es la decisidon de tus padres y tuya
si participas o no de esta investigacion.

También es importante que sepas que, si estabas participando y tus padres y tu
ya no quieren continuar en el estudio, no habra problema y nadie se enojard, o si
no quieres responder a alguna pregunta en particular, tampoco habra problema.

Si no participas o si dejas de participar en algiin momento de esta investigacion,
igualmente seguiras recibiendo los cuidados que necesites.

La informacion que tengamos de ti serd un secreto. Esto quiere decir que no le

diremos a nadie tus respuestas/resultados de estudios; solg Jo_sabran las
personas que forman parte del equipo de este estudio. Tu ‘b‘é.girge i

podran saberlo, en algiin momento de la investigacion. 50 unire £ 05



Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una X en el cuadrito\g
que dice “Si quiero participar’ y escribe tu nombre. Si no quieres participar;
pongas ninguna X, ni escribas tu nombre.

1 Si quiero participar
Nombre y apellido:

DNI:
Fecha: :

Nombre y apellido

DNI:

Firma y sello de la persona que obtiene el asentimiento:
Fecha:

Nombre y apellido:

DNI:

Firma del padre y/o la madre que presta su consentimiento:
Fecha:

Nombre y apellido,

DNI

Firma del representante legal (cuando aplique):
Fecha:
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E

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO\DE—y
INVESTIGACION

(12 a 17 afios)

Titulo del
estudio :

Investigador

(a)

Institucion

Nota: el padre y/o la madre y/o el representante legal debera firmar un
consentimiento informado para padres, ademas de firmar al final de este
documento.
Propdsito del estudio:
Te invito a participar en un estudio en el cual se...
La presente investigacion permitira ...
Procedimientos:
Si decides participar en este estudio se te realizara lo siguiente:
1. Se....
2. Se ...
3. Se ...

Riesgos:
Beneficios:

Costos y compensacion

No deberas pagar nada por tu participacién en el estudio. Igualmente, no recibiras
ningun incentivo econdmico ni de otra indole.

Confidencialidad:

Uso futuro de la informacion obtenida

Derechos del participante:

VICERRECTORADO
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DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participaré si decido ingresar al estudio, también entiendo que puedo
decidir no participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador

Correo electronico del participante:
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DE INVESTIGACION (ADULTOS)

Titulo del
estudio :
Investigador (a)

Institucion

Propdsito del estudio:
Lo estamos invitando a participar en un estudio que tiene como objetivo

Procedimientos:

Si decide patrticipar en este estudio se realizara lo siguiente:
1. Se
2. Se
3.

Riesgos:

Beneficios:

Costos y compensacion

Confidencialidad:

Uso futuro de lainformacién obtenida

Derechos del participante:

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Yo con

DNI acepto voluntariamente participar en este estudio,
comprendo de las actividades en las que participaré si decido ser parte de la

investigacion, también comprendo que puedo decidir no participar y puedo
retirarme del estudio en el momento que decida.

Firma de la participante Firma del investigador

Fechay Hora

Correo electronico del participante:




CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDI
INVESTIGACION

(Padres)

Titulo del estudio :

Investigador (a)

Institucion

Propdsito del estudio:

Se invita a su hijo(a) a participar en un estudio en el cual...
La presente investigacion permitira

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en este estudio se
le realizara lo siguiente:

1. Se
2. Se
3. Se...

Riesgos:

Beneficios:

Costos y compensacion
Confidencialidad:

Uso futuro de lainformacidon obtenida

Derechos del participante:

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al estudio, también entiendo que mi
hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudia=en cualquier
momento.




Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador

Correo electronico del participante:
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ASESORIA DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO DE LICENCIADA
INFORME FINAL

Nombre del
Asesor(a):
Nombre de la
Bachiller:
Titulo del
Proyecto:
Fecha de inicio desarrollo del
proyecto:
Sesiones realizadas:

Fecha Tema Firma

Fecha finalizacion del desarrollo del proyecto:

Conclusiones:

a) Asistio a las sesiones en forma: Regular-irregular 5 4 3 2 1
b) Desarroll6 el proyecto en forma: Eficiente-deficiente 5 4 3 2 1
Informe descriptivo del Asesor(a):

%> UNIFE ©
WaEIMDO

Firma del Asesor(a)
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INFORMANTE DESIGNADO:

9. Informe descriptivo del/la Informante:

Firma del/la Informante

AUTORIZACION DE IMPRESION DE LA TESIS:

Fecha:

Firma Decano(a):
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MODALIDAD B

2021
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PSICOLOGIA POR TRABAJO POST-EXPERIENCIA LABORAL DE TRES ANOS
(MODALIDAD B)

Esta modalidad se refiere a la presentacién, por parte de una bachiller, de un
trabajo de su experiencia laboral o proyecto laboral, luego de presentar un
certificado que acredite haber prestado los servicios de 3 afios consecutivos en
labores propias relevantes de su especialidad (Reglamento General de Grados
Académicos y Titulos Profesionales, Art. 44).

Es un trabajo escrito basado en el estudio y analisis critico de un problema
especifico observado en su ambiente laboral, para el cual se plantea un proyecto
que aporte la solucion al mismo.

En cuanto a la metodologia, se propone la elaboracion de un informe que integre
teoria y practica, desarrollando un proyecto laboral que responda a la resolucion

de situaciones que deben mejorar.
ESQUEMA DEL TRABAJO POST-EXPERIENCIA LABORAL

PORTADA
Similar a tesis, lo Unico que cambia es el de tesis por Trabajo Post- Experiencia

laboral, segun la autora y sugerida por el asesor(a).
INTRODUCCION

CAPITULO I: ANTECEDENTES
1. Marco teorico conceptual (Similar Modalidad A)
a) Naturaleza de la organizacién Institucional
Explicar de manera general, la ubicacién geografica, descripcion de los
objetivos y actividades de la institucion y departamento o é&rea
especifica en la que estuvo laborando. Asimismo, definicion del puesto

gue ocupod la bachiller, y de las actividades y funciones laborales que
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Revision de la literatura (Similar Modalidad A)
Planteamiento del Problema (Similar Modalidad A)
Objetivos (Segun el tema elegido y formalmente similar a Modalidad A)
Hipotesis (Segun la naturaleza del trabajo)

Definiciones operacionales de términos (Similar a la Modalidad A)

A A I A

Importancia y limitaciones (Similar a la Modalidad A)

CAPITULO Il: METODO

1. Tipoy Disefio

2. Participantes: sefiala en quiénes se realiz6 el trabajo y el procedimiento
para la seleccion de estos.

3. Materiales: se sefialan los instrumentos que utilizaron para la obtencion de
los datos necesarios para el desarrollo de su trabajo. Se deben senalar
aspectos de validez y/o fiabilidad respectivamente.

4. Procedimiento: debera sefialar el procedimiento que utiliz6 para la
recoleccion de los datos. Se considerara los aspectos éticos: sefialando la
ética que tuvo en cuenta para la obtencién de la informacion de los

participantes del estudio o el tratamiento de las fuentes de investigacion.

CAPITULO lll: RESULTADOS

CAPITULO IV: DISCUSION

CAPITULO V: CONCLUSIONES

REFERENCIAS

Debera incluir todas las referencias utilizadas en su planteamiento del problema y
la fundamentacion de su investigacién, dichas fuentes no deben tener una
antigledad mayor a 5 6 10 afos, segun el caso. Salvo, obras clasicas en el

campo de estudio. Todas deberan seguir el Estilo APA de citacion.




APENDICES

ANEXOS

Construccion de Fichas Sociodemograficas

Tablas y/o cuadros

Materiales

Permisos institucionales y/o consentimiento de autores manteniendo los derechos

propios de produccion intelectual.

CRONOGRAMA

56



TRABAJO DE SUFICIENCIA PROFESIONAL

(Art. N° 46 del Reglamento General de Grados Académicos y Titulos Profesionales de UNIFE)

2021
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(Art. N° 46 del Reglamento General de Grados Académicos y Titulos
Profesionales de UNIFE)

Esta modalidad denominada Trabajo de Suficiencia Profesional, conduce a la
obtencién del Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia. Podra ser llevada
Unicamente por las estudiantes que han ingresado antes del semestre 2015-2
de acuerdo con la Ley Universitaria N° 30220.

Dicha modalidad tiene una duracion de 10 semanas, estructuradas en 5
moédulos académicos de 12 horas semanales, presenciales, en las que
estudiaran temas actuales de las principales areas de la Psicologia y deberan
realizar un trabajo bibliogréafico respecto a los temas tratados, a eleccién de la

bachiller.

REQUISITOS PARA PARTICIPAR EN EL TRABAJO DE SUFICIENCIA

PROFESIONAL.:

» Tener minimo (1) afio de egresada.

*= No haber tenido rendimiento académico deficiente. (Promedio General 12)

» No tener problemas disciplinarios ni de personalidad.

= Preinscripcién e inscripcion.

= Ser Bachiller en Psicologia de la UNIFE. (Presentar copia fotostéatica
autenticada del Diploma).

» Constancia de no adeudar en Biblioteca.

» Constancia de Tesoreria

» Copia fotostatica de D.N.I.

» Tres fotos tamafio pasaporte a color, mate con fondo blanco

= Tres fotos tamafio carné a color, mate con fondo blanco

Recibo de Pago por el valor del Trabajo de Suficiencia Profesional.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Las evaluaciones se realizaran después de cada modulo, éstas seran en

forma escrita.

VICERRECTORADO
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individual sobre un area, previamente elegida, la cual serd presentada 15

dias después de finalizado el curso y habiendo aprobado la evaluacion

final.

a. Aprobar cada médulo con nota minima de CATORCE (14) sobre veinte
(20). Si reprobara, rendird un examen sustitutorio escrito, del médulo
desaprobado, sobre una nota de dieciséis (16). Si reprobara el examen
sustitutorio escrito, debera llevar el modulo, nuevamente, cuando se
dicte el siguiente Trabajo de Suficiencia Profesional para la obtencién

del Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

b. Al finalizar los 5 modulos, se efectuara una evaluacion final que
comprende un tema de cada moédulo respectivamente, obtenido a través
del sorteo de un balotario conformado por los temas de cada uno de

ellos.

c. Obtener como nota minima aprobatoria del promedio de los 5 modulos:
catorce (14). Si reprobara el examen final de los 5 médulos, debera
llevar nuevamente el Curso completo de Trabajo de Suficiencia
Profesional para la Obtencién del Titulo Profesional en Psicologia,

pagando el costo del mismo, en su totalidad.

d. Realizar la eleccion de un area (clinica, educativa, social u
organizacional), para la elaboracion de un trabajo monografico, acorde

a parametros que se le entregaran.

e. Aprobar el trabajo monografico, con nota minima de CATORCE (14), la
cual sera promediada con la nota obtenida en la evaluacion final de los
5 moddulos. Si reprobara, debera llevar nuevamente, todo el Curso
completo, pagando el costo total del mismo.

f. Tener 90 % de asistencia.




PSICOLOGIA:
Una vez aprobado el Trabajo de Suficiencia Profesional correspondiente,

debera presentar expediente completo con los siguientes requisitos:

e Solicitud dirigida al Decano de la facultad.

e Formato de conformidad de la Escuela Profesional.

¢ Diploma de Grado Académico de Bachiller escaneado por anverso y
reverso.

e Declaracion Jurada de ortografia y correcta escritura de apellidos y
nombres.

e Recibo de pago por derecho de Diploma.

Una fotografia digital jpg o png (en alta resolucién 300) tamafio pasaporte
(3.5 x 4.3 cm.) a color o en blanco y negro, en fondo blanco, sin poses
artisticas (no sonreir), vestimenta formal, sin correctores (lentes).

e DNI o carné de extranjeria escaneado, nitida y sin borrones.
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