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La Sociedad de la Neurociencia para el Peru
(SONEP) es la méixima entidad rectora de la
Neurociencia en el Peri y estd adscrita desde el
2003 a la International Brain Research Organization
(IBRO), entidad mundial que agrupa a 64 paises en
el campo de la Neurociencia. La SONEP es una
organizacion creada sin fines de lucro, fundada en el
2003, ante la necesidad de los cientificos peruanos, de
contar con un apoyo interdisciplinario y transparencia
académica en el inicio, desarrollo y actualizacion de
las ciencias que estudian de manera integral el sistema
nervioso y su manifestacion hacia el medio externo.
Esta sociedad estd conformada por profesionales de
diversas disciplinas que estudian el sistema nervioso
desde términos moleculares hasta comportamentales.
Convoca investigadores bdsicos y clinicos de variados
centros de investigacion y docencia del Pert.

El I Congreso Internacional de la Sociedad de la
Neurociencia para el Perd (SONEP) se llevd a cabo
del 24 al 28 de octubre del 2017, estuvo a cargo del
comité organizador responsable de dirigir el Congreso,
en cooperacion con las entidades: IBRO (International
Brain Research Organization), Universidad Peruana
Cayetano Heredia Universidad Femenina del Sagrado
Corazén y Universidad San Ignacio de Loyola. El
evento estuvo dirigido a investigadores, profesionales
y estudiantes vinculados a carreras de la salud (Médicos
especialistas, generales y residentes; tecnélogos
médicos, psicélogos, bidlogos, veterinarios), carreras
sociales y de letras (Marketing, educacion) asi como al
publico en general interesado en conocer los avances y
trabajos realizados en el &mbito de las neurociencias.

La neurociencia como disciplina interdisciplinaria
ofrece multiples posibilidades de desarrollo en
multiples especialidades (medicina, psicologia,
biologfa, ingenierias, educacion, entre otros) que
aportan en el estudio del sistema nervioso e implica
el logro de competencias y su aplicacién en trabajos
de investigacion. Diversos estudios asociados a
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esta disciplina promueven el desarrollo de nuevas
herramientas para que sea posible el entendimiento y
mejora de diversas patologias neurodegenerativas.

Las actividades y trabajos que se realizan
en este campo son los siguientes: neurociencia

y  comportamiento,  neurociencia  molecular,
inmunohistoquimica, modelos experimentales
de enfermedades neurodegenerativas (Parkinson,

Alzheimer y Epilepsia, expresion de neuropéptidos en
el sistema nervioso central, accion neuroprotectora de
plantas medicinales sobre el sistema nervioso central),
neurociencia aplicada al marketing, asi como varios
estudios que vinculan el estudio del cerebro y sus
modificaciones de comportamiento.

El objetivo de este I Congreso Internacional de
la Sociedad de la Neurociencia para el Perd (SONEP)
2017 fue difundir de manera tedrica y préctica diversos
temas de vanguardia vinculados a la Neurociencia,
asi como incentivar el vinculo de cientificos,
investigadores, profesionales y estudiantes interesados
en los trabajos que esta disciplina realiza. Ademads de
difundir propiamente la investigacion emanada de esta
disciplina.

CONFERENCIAS

SISTEMA SUBSTANCIA
NEUROQUININA-1 Y CANCER
Coveiias, R. (Instituto Neurociencias de Castilla
y Leén (INCYL), Universidad de Salamanca.
Salamanca, Espariia).
Muifioz, M. (Hospital Universitario Virgen del
Rocio. Sevilla, Espaiia)

P/RECEPTOR

Introduccion: El péptido sustancia P (SP) tras
unirse al receptor neuroquinina-1 (NK-1) favorece la
mitogénesis de las células tumorales.
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Objetivo: Estudiamos la accién antitumoral
(mediante apoptosis) de los antagonistas no peptidicos
del receptor NK-1 (incluido el antiemético utilizado
en clinica, aprepitant) sobre numerosas lineas
celulares tumorales humanas (neuroblastoma, glioma,
retinoblastoma, mesotelioma, cancer de pulmon,
pancreas y mama, hepatoblastoma, osteosarcoma).

Procedimiento: En total hemos estudiado 25
lineas celulares humanas tumorales pertenecientes a
16 tipos de cancer. Estos experimentos se han realizado
tanto in vivo como in vitro.

Resultados: Cualquier linea celular tumoral
humana se comporta de la misma manera ante la SP
y los antagonistas del receptor NK-1: 1) La SP ejerce
una accién mitogénica en dichas células y favorece
la angiogénesis y la metdstasis. Hemos demostrado
la expresion de SP y del receptor NK-1 en los
tumores estudiados. 2) El receptor NK-1 estd sobre
expresado en las células tumorales. 3) El receptor NK-
1 interviene en la viabilidad de las células tumorales.
4) Los antagonistas del receptor NK-1 ejercen efectos
contrarios a los ejercidos por la SP: accién antitumoral
(induce apoptosis en las células tumorales. Esta
accion es dosis dependiente); efecto antiangiogénico
(impide la formacion de vasos sanguineos) y efecto
antimetastasis.

Conclusion: Los resultados obtenidos indican
que el receptor NK-1 es una diana terapéutica para
el tratamiento del cdncer. Los resultados apoyan la
realizacién de un ensayo clinico que compruebe la
accion antitumoral, antiangiogénica y antimetdstasis
de los antagonistas del receptor NK-1 en general y
concretamente del aprepitant.

EJERCICIO FISICO Y SU IMPACTO SOBRE EL
SISTEMA NERVIOSO; DE LA EVIDENCIAA LA
APLICACION EN SALUD
Riqueme-Uribe, D." > * Navarro, P?; Cartes,
EJ3; Torres, V.>; Juica B.3; Peiret L.}, Cofré C.2;
Farias-Valenzuela, C 3#
1. Centro de Investigacién, Desarrollo e Innovacién
APLICAE - Chile.
2. Laboratorio de Neurociencia y Comportamiento;
Universidad Peruana Cayetano Heredia - Pert.
3. Facultad de Ciencias Médicas,
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4.Escuelade Ciencias de la Actividad Fisica, el Deporte
y la Salud, Carrera de Terapia en Actividad Fisica y
Salud, Universidad de Santiago de Chile - Chile

Introduccion: El propdsito de esta conferencia,
fue plantear un panorama sobre las evidencias que
actualmente existen en la investigacion, en relacién al
impacto del ejercicio fisico sobre el sistema nervioso
humano, con el fin de asociarlas con sus potenciales
aplicaciones en salud y calidad de vida.

La evidencia es consistente en asociar al ejercicio,
con otros efectos beneficiosos sobre mecanismos
neurofisiolégicos en  condiciones  patoldgicas
complejas como diabetes I y diabetes II, cdncer de
mamd, disfuncién renal y hemodidlisis, incluso en los
casos de condiciones neuroldgicas y neurocognitivas
de gran complejidad (como sindrome de Down y
Asperger) en los estudiantes chilenos con los que
se estd implementando el programa “inclusién en
movimiento”.

En este sentido, las evidencias levantadas a través
de revisiones sistemdticas nos ayudaron a plantear los
efectos agudos (como las modificaciones en el flujo
sanguineo cerebral y el aumento en plasma de BDNF
y Cortisol) y las adaptaciones crénicas (como la
neuroplasticidad y los cambios de conducta) inducidas
por el ejercicio fisico sobre el sistema nervioso. Dichos
cambios son clave para el uso del ejercicio como una
estrategia para el trabajo con pacientes de diversas
condiciones.

Conclusiéon: En conclusion, basados en la
evidencia actual disponible, el ejercicio fisico
debe ser considerado como parte del tratamiento
complementario de condiciones neurofisioldgicas,
neuropatoldgicas y neurocognitivas, siempre y cuando
se cuente con un profesional experto (terapeuta en
actividad fisica y salud, profesor de educacion fisica,
entre otros) que cuente con la especializacion tedrica y
practica necesaria, ademds del manejo de la evidencia
de primera linea.

Agradecimientos: los resultados presentados
en esta conferencia fueron obtenidos gracias a los
siguientes Proyectos de la Universidad de Santiago
de Chile: a) incubadora de iniciativas de aprendizaje
y servicio del Proyecto de Armonizacion Curricular
USA 1502 de la Vicerrectoria Académica, b) premio
a la bi - direccionalidad de la Vicerrectoria de
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Vinculacién con el Medio, ¢) proyecto DICYT opinién
442 de la Direccién de Investigacion Cientifica y
Tecnolégico y d) apoyo a publicaciones cientificas
de la Vicerrectoria de Investigacion. Los resultados
presentados de los trabajos del Grupo de Estudio en
Neurociencia; Cognicién en Movimiento (GEN CeM)
fueron obtenidos gracias a la colaboracion del Centro
de Investigacion, Desarrollo e Innovacion APLICAE
con Epistemonikos y el Centro de Evidencia de la
Universidad Catdlica de Chile.

PONENCIAS

IN SILICO ANALYSIS OF CELL NUCLEI ON

DIFFERENT CELLULAR STRESS MODELS
Hernandez-Baltazar D.', Heman-Bozadas P2,
Rosas-Jarquin C.j.’, Barrientos-Bonilla A7,
Pensado-Guevara Pb .}, Sandoval-Vargas Ca .,
Nadella R.*, Zavala-Flores Lm. Villanueva-
Olivo A
1. CONACYT-Instituto de Neuroetologia, Universidad
Veracruzana. Xalapa, Veracruz. Mexico.
2. Posgrado en Neuroetologia,
Veracruzana. Xalapa, Veracruz, Mexico.
3. Facultad de QuimicaFarmaceuticaBiologica.
Universidad Veracruzana. Xalapa, Veracruz. Mexico.
4. Department of Biotechnology, Sri PadmavatiMahi
laVisvavidyalayam, Tirupati; CONACyT-Instituto de
Neuroetologia (International collaboration 1D1840),
India
5. Centro de InvestigacionBiomedica del Noreste.
Monterrey, Nuevo Leo Mexico.
6. Facultad de Medicina. Universidad Autonoma de
Nuevo Leon. Monterrey, Nuevo Leon. Mexico.

Universidad

Introduction: The process of induction of cellular
stress by diverse stimuli is accompanied by cellular
processes such as inflammation, degeneration and cell
death. Although there are various immunostaining
techniques for diagnostic studies using haematoxylin-
eosin, the analysis of neuronal nuclear patterns (or of
somatic cells) has been neglected.

Objective: To determine nuclear morphometric
patterns in neurons and in somatic cells on diverse
stress models.

Procedures: In this work, cellular stress
was induced by four different approaches: 1)
intraperitoneal administration of lipopolysaccharide,
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an immune response activator, 2) intranigral injection
of Staurosporine, an apoptosis enhancer, 3) partial
hepatectomy in rats and 4) cytotoxicity assay in SH-
SYSY cell lines. The tissue sections (5-10 pum) or
cells preparations (monolayer) were immunostained
with Hoechst 33342 (nuclear marker), CDI11b/c-
OX-42 (microglial marker), tyrosine hydroxylase
(dopaminergic phenotype marker) and caspase-3
(apoptosis marker). To evaluate shape, size, number
and hyper/hypochromic features, we used ImagelJ
software.

Results: During inflammation, degeneration and
cell death processes, particulars regarding the nuclear
patterns were distinguished.

Conclusion. Regardless of the stressor stimulus,
the analysis of the nuclear patterns contributes to the
histopathological diagnosis.

INFLUENCIA DE LA  MASTICACION
DEFICIENTE SOBRE LA MEMORIA Y EL
APRENDIZAJE ESPACIAL
Aguirre-Siancas, E. (Facultad de Medicina.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
Lima, Perd. Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Cientifica del Sur. Lima, Pert).

Introducciéon: La memoria y el aprendizaje son
funciones cardinales en todos los seres vivos. En los
humanos el deterioro de dichas funciones tiene un
impacto devastador en las personas, las familias y
la sociedad. Muchas causas explican este deterioro,
dentro de ellas esta la masticacion deficiente.

Objetivo: Determinar la influencia de la
masticacion deficiente sobre la memoria y el
aprendizaje espacial.

Procedimiento: Estudio experimental realizado
en 20 ratones albinos machos de 5 meses de edad de
la cepa Balb/c. Los animales se dividieron en el grupo
masticacién normal y el grupo masticacion deficiente
en base a la modificacion de la consistencia de la dieta.
La evaluacion se realizé en al séptimo mes de vida lo
animales en la fase de adquisicion y luego en la fase
de recuperacion de memoria y aprendizaje espacial en
el paradigma de Morris. Se empled la prueba t para
muestras independientes y el nivel de significancia
considerado fue de 0,05.
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Resultados: Se hall6 diferencias estadisticas en el
primer dia (p = 0,035) de la fase de adquisicién a favor
del grupo masticacién normal. En el resto de dias de
dicha fase no hubo diferencias entre ambos grupos (p>
0,05), aunque siempre el grupo masticacién normal
tuvo mejor performance. En la fase de recuperacion
no hubo diferencias.

Conclusion: La masticacion deficiente influye
negativamente en la formacién de memoria Yy
aprendizaje espacial en ratones albinos machos y
adultos de la cepa Balb/c.

MORALIDAD Y DESARROLLO MORAL

DESDE LA NEUROCIENCIA SOCIAL
Cardenas Macher, L. (Universidad Peruana
Cayetano Heredia).

Introduccion: Los paradigmas de la neurociencia
social, andlogos a los presupuestos trabajados en la
teorfa de sistemas dindmicos no lineales, permite
expresar los limites argumentativos y conceptuales,
incluso epistemoldgicos, de los diversos trabajos que
reducen el problema de la moral y del desarrollo moral,
a lo largo de la vida, a un comportamiento pro-social
o predominantemente utilitarista; asi como también de
trabajos que abordan el mejoramiento moral gracias
al uso de oxitocina intranasal. Frente a ello, esta
presentacion abre la discusion en la materia y presenta
una linea de investigacién con un concepto delimitado
para la dimensién “moral” y sugerencias para abordar
la problematica.

Objetivo: Reconocer la contribucién de la
neurociencia social como herramienta de andlisis
interdisciplinario para comprender el desarrollo moral
y su expresiéon mds plena (intuicién, juicio y accién
moral) a partir de la interaccién del cerebro encarnado
con su contexto socio-ambiental. Esto permite analizar
las implicancias de la evidencia neurocientifica en
materia de arquitectura cerebral y sistemas complejos,
psicologia del desarrollo y educacién moral.

Procedimiento: EIl presente trabajo ha sido
el resultado de una investigaciéon cualitativa, y
especificamente, se trabaja desde la metodologia
denominada como “teoria fundamentada”. Esta
metodologia permitié evaluar la consistencia de
las teorfas neurocientificas aplicadas a explicar y
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comprender ladimension moral. Paraello, se estableci6
un andlisis riguroso de la evidencia cientifica y de los
presupuestos epistemoldgicos de las teorias propuestas
en la materia.

Conclusiones: Se define la dimensiéon moral
como la expresion tdltima de un conjunto de sistemas,
normativos y de fisiologia humana, que interactian
articuladamente para poder comprender situaciones
problematicas de convivencia, originadas por el dolor
social,que expresan la necesidad de evaluar alternativas
y tomar decisiones con sentimiento de independencia,
obligacion e impersonalidad. Esta definicion es
coherente con los siguientes principios de organizacion
cerebral: articulacion dindmica no lineal entre sistemas
(nervioso, auténomo), sincronia y reutilizacion neural.
Estos principios permiten comprender un desarrollo
moral capaz de desplegar comportamientos auténomos
en nifios y no solo en jovenes, asi como fortalecer la
capacidad de re-evaluacién cognitiva para reorientar
sentimientos morales no conscientes a través de
fomentar la curiosidad, promover inquietudes y aplicar
retroalimentacion constante en la formacion de nifios,
nifias y adolescentes.

RELACION ENTRE LOS RESULTADOS DE LA
ESCALA DE MEMORIA DE TRABAJO Y LAS
ONDAS THETA Y ALFA EN PACIENTES POST
ACV
Castro, M. J. (Universidad Peruana Cayetano
Heredia)

Introducciéon: Relacion entre los resultados
obtenidos de la escala de memoria de trabajo y las
ondas theta y alfa en pacientes luego de un accidente
cerebro vascular, del drea de neurologia de un hospital
nacional de lima.

Objetivos: Encontrar la relacién entre los
resultados obtenidos de la escala de memoria de
trabajo y las ondas theta y alfa en pacientes luego de
un accidente cerebro vascular, del drea de neurologia
de un hospital nacional de Lima.

Procedimiento: Se  escogieron a los
pacientes, dependiendo del Mini Mental State
Examination(MMSE), el cual determind si el paciente
es apto o no, para hacer las demds pruebas requeridas
para esta investigacion. Luego, se comenzé con el
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proceso de la investigacion, donde se tomo el subtest
de memoria de trabajo del WAIS IV, y ademas se le
coloco EEG al paciente, mientras se tomaba la prueba
psicolégica,esto tomdé un tiempo méaximo de 20 minutos
por paciente. Las sefiales del EEG son recolectadas
con 9 electrodos, localizados en la posicion estandar
de 10/20 y 10/10 del sistema internacional. Los
electrodos son puestos, sobre el cuero cabelludo del
sujeto, con la ayuda de un EEG cap, en las posiciones:
F8, AFS, Fp2, FPZ, Fpl, AF7,F7, 01 y O2, tomando
como referencia el sistema 10/20 y 10/10.

Resultados: Se encontr6 que entre la escala de
memoria de trabajo de WAIS IV y las ondas theta,
hay una correlacién Moderada Positiva, por lo que, al
incrementar las puntuaciones de la escala de memoria
de trabajo, la frecuencia de las ondas theta tiende a
sincronizarse. Mientras que, en el caso de la relacion
entre las variables escala de memoria de trabajo de
WAIS IV y las ondas alfa, se encontrd que existe una
correlacion Inversa Baja, por lo que mientras que la
puntuacion de escala de memoria de trabajo sube, la
frecuencia de las ondas alfa tiende a desincronizarse.

Conclusion: La memoria de trabajo se encuentra
relacionada con la aparicién de las ondas theta, mientras
que las ondas alfa descienden cuando las puntuaciones
de memoria de trabajo suben en el cerebro de pacientes
post ACV, al ser estudiadas por electroencefalografia.

CAPACIDAD PROTECTORA DE LEPIDIUM
MEYENII EN UN MODELO DE LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
Minaya, V., Pacheco, L. F. y Aguilar, L. A.
(Laboratorio de Neurociencia y Comportamiento,
Universidad Peruana Cayetano Heredia).

Introduccion: La enfermedad de Alzheimer es
una enfermedad neurodegenerativa considerada como
la forma mds frecuente de demencia, aproximadamente
veinticuatro millones de personas padecen esta
enfermedad. Se caracteriza principalmente por la
pérdida progresiva de la memoria y deterioro de
las funciones cognitivas. Una de las caracteristicas
histopatoldgicas de la enfermedad de Alzheimer es la
formacion de placas seniles, las cuales conducen a la
formacion de agregados proteicos como la proteina beta
amiloide y la proteina tau. La proteina beta amiloide
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presenta actividad citotéxica debido a la produccion de
especies reactivas de oxigeno (ROS), los cuales tienen
un efecto perjudicial en las poblaciones neuronales de
la red septum hipocampo. Por ello, el suministro de
sustancias con capacidad antioxidante podria revertir
los efectos causados por la proteina beta amiloide.
Lepidium meyenii, es una planta herbacea, alto andina
y nativa del Pert con propiedades medicinales. Sin
embargo, aun se desconoce su efecto neuroprotector
sobre algunas patologias neurodegenerativas. Por
ello, el presente estudio tiene como objetivo evaluar
la capacidad neuroprotectora de Lepidium meyenii
en un modelo animal de Alzheimer con dafio por
estrés oxidativo cerebral inducido por el péptido beta
amiloide 1-42, comparando las poblaciones neuronales
de la red septum hipocampo en un grupo de animales
tratados con beta amiloide 1-42 y extracto metandlico
de Lepidium meyenii.

Objetivo: Estudiar la capacidad neuroprotectora
del extracto metandlico de Lepidium meyenii en
un modelo de Alzheimer in vivo inducido por la
administracion de beta amiloide en las redes neuronales
septum-hipocampo.

Procedimiento: Se utilizaron 24 ratas (Rattus
norvegicus) machos de la cepa Sprague Dawley de 3
meses de edad con un peso aproximado de 250gr.LLa
variedad de maca utilizada serd la maca negra obtenida
del departamento de Junin — Pert. Se realizé cirugia
estereotédxica para inocular el péptido beta amiloide y
extracto metandlico de Lepidium meyenii, para ello se
utiliz6 el atlas Paxinos y Watson. Se utiliz6 anticuerpos
que detecten microglias como Ibal(Abcam, EUA) y
astrocitos GFAP (Abcam, EUA).

Resultados Preliminares: Inmunoreactividad
de microglias (Ibal) en el drea del Septum medial;
40x: En el grupo tratado con beta amiloide y Fraccion
acuosa del extracto metandlico de maca negra, se
observa una disminucién de la Inmunoreactividad de
microglias en comparacion con el grupo tratado solo
con beta amiloide (1-42).

Conclusiones: Conrespectoalalnmunoreactividad
de microglias, se observé un incremento de microglias
activadas en el grupo de ratas tratadas con beta amiloide
(1-42) en el area del septum medial en comparacién con
el grupo que fue tratado con beta amiloide y Fraccion
acuosa del extracto metandlico de maca negra.
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LFP COMO MODELO DE EVALUACION EN
TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO EN
UN MODELO ANIMAL.
Gonzales, A., Minaya, V., Pacheco, L. F. y
Aguilar, L. A. (Laboratorio de Neurociencia y
Comportamiento. Universidad Peruana Cayetano
Heredia).

Introducciéon: El traumatismo craneoencefalico
es una de las principales causas en todo el mundo
de causar lesiones con discapacidad permanente o la
muerte, por afio se llega a producir alrededor de 20 a 50
millones de traumatismo no mortales, siendo lesiones
importantes para generar posterior discapacidad. Para
su estudio se pueden subdividir en lesiones primarias
y secundarias, cada una de ellas con caracteristicas
propias: fractura craneal, contusiones, laceraciones,
lesién axonal odelasustancia gris,del troncoencefélico,
hemorragia intraventricular, lesiones intracraneales,
hernias, isquemias, edema, hipoxia, entre otras. El
dafio generado puede evaluarse dependiendo de si la
lesién es local o difusa y el progreso conlleva factores
llamados también daiio secundario. Debido a estos
cambios tisulares, pueden desarrollarse, convulsiones,
perdida de la autorregulacion cerebral, inflamacién,
apoptosis o excitoxicidad.

Objetivo: Desarrollar un modelo de evaluaciéon
para traumatismo craneoencefdlico y evaluar la
respuesta inflamatoria producto del traumatismo por
percusion lateral por fluido en un modelo animal.

Procedimiento: Para este trabajo se utilizardn 30
ratas macho de la cepa Sprague-Dawley con un peso
promedio de 200-250gr. Distribuidas en grupos de
traumatismo craneoencefalico leve,shamy control. Los
animales se mantuvieronenel bioteriode la Universidad
Peruana Cayetano Heredia, bajo condiciones de agua
y comida ad libitum, temperatura controlada a 22° y
ciclos de luz / oscuridad cada 12 horas. Se realiz6 una
craneotomia (Cirugia estereotdxica) +2 Lateral, -3.8
Antero-posterior a Bregma, 0 profundidad, luego una
abertura de 3mm de didmetro utilizando un micromotor
y equipo de cirugia, se coloc6 un TIP plastico alrededor
de la abertura. Luego del tiempo de recuperacion se
genera un traumatismo leve utilizando el equipo de
percusion lateral por fluido o LFP.

Resultados Preliminares: En el momento
se encuentra en la fase de desarrollo del modelo de
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LFP, se ha desarrollado una variante del equipo de
Percusién Lateral por Fluido (Virginia Commonwealth
University), el equipo estd compuesto por un péndulo
que permite movilizacién a determinados dngulos
generando determinada cantidad de fuerza, conectado
a un cilindro inoxidable para la generacién de presion
y un sensor conectado con salida a un osciloscopio.
La diagramacion y diseiio de los componentes del
equipo han sido desarrollados mediante el software
AUTOCAD. Actualmente en la fase de produccién se
desarrolla un sensor electrénico acondicionado para
la trasformacién a PSI y se realizan los trabajos de
entrenamiento en el modelo animal.

ESTUDIO DEL APRENDIZAJE ESPACIAL Y
LA ACTIVIDAD DE RITMOS THETA EN UN
MODELO DE ALZHEIMER
Jhonatan-Astucuri,  Luis-Pacheco, Luis-
Aguilar. (Laboratorio de Neurociencia Yy
Comportamiento, Universidad Peruana Cayetano
Heredia)..

Introduccion: La enfermedad de Alzheimer (EA)
en un cerebro es progresivo y fatal, una de cada ocho
personas mayores de 65 la padece. Se caracteriza
por: aglomeraciones neurofibrilares producidas por
la hiperfosforilacién de la proteina TAU y; por el
deposito excesivo de placas amiloides constituidas
por la proteina 3 amiloide. La actividad Neuronal
puede ser facilmente medible con equipos de registro
EEG. Se puede registrar y analizar las alteraciones
de los ritmos beta, theta beta y gamma en el cortex
motor utilizando un equipo estereotdxico y electrodos
implantables con un sistema de telemetria adjunto para
realizar grabaciones.

Objetivo: Estudiar el aprendizaje espacial y
la actividad eléctrica de ritmos theta en la Corteza
Entorrinal en un modelo animal de Alzheimer inducido
por (3 amiloide.

Metodologia: El estudio es prospectivo analitico,
la poblacion estaba constituida por ratas Sprague
Dowley machos de tres meses de edad. Se utiliz6 el
laberinto acudtico de Morris para evaluar el deterioro
del aprendizaje y memoria espacial. Se trabajo con un
modelo de Alzheimer inducido por [} —amiloide, en tres
diferentes grupos de animales (experimental, sham y
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control). Se inoculo la proteina § amiloide en zona de la
corteza entorrinal (Anteroposterior: -7.0 mm, Lateral:
+ 5.4 mm y Vertical -8.0) ubicada gracias al atlas de
Paxinos. Los registros electrofisioldgicos se realizaron
mediante cirugia estereotdxica; se realizé un implante
agudo de electrodos cerebrales profundos en el septum
medial. Finalmente se realizaron las grabaciones de
los registros neuronales con el Software SciWorks con
el plugin Experimenter.

Resultados: Respecto a la memoria espacial, se
puede observar un aumento en la latencia de tiempo
que demora el individuo al encontrar su objetivo. Los
ritmos theta hipocampales disminuyeron en el septum
medial.

Conclusiones: La EA deteriora significativamente
el aprendizaje y memoria espacial al deteriorar
la comunicaciéon por medio de ritmos theta de las
neuronas responsables de esta habilidad.

POSTERS

ACTIVIDAD NEUROINMUNOMODULADORA
DE LA Uncaria tomentosa SOBRE EL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL, EN UN MODELO
DE NEUROINFLAMACION INDUCIDO POR
LIPOPOLISACARIDOS (LPS) EN ANIMALES
DE EXPERIMENTACION
Vasquez, R., Andrade, R., Aguilar, L. A.
(Laboratorio de Neurociencia y Comportamiento,
Universidad Peruana Cayetano Heredia).
Aguilar, L. (Laboratorio de Neurociencia y
Comportamiento, Universidad Peruana Cayetano
Heredia Laboratorio de Inmunologia, Universidad
Peruana Cayetano Heredia).

Introduccién: Las glias son células inmunes
residentes en el sistema nervioso central (SNC) que son
activadas en respuesta a un dafio cerebral. Al activarse,
las glias liberan varios factores neurotréficos los
cuales van a favorecer la supervivencia neuronal, pero
también inducen factores neurotéxicos que incluyen
al Oxido Nitrico (ON) y sustancias normales de
defensa que secretadas en exceso pueden ser también
neurotoxicas como citoquinas pro-inflamatorias IL-
1B, IL-6 o TNF-a. Mientras que la activacién glial
es necesaria y critica para la defensa innata, su sobre
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activacion es neurotoxica. Ademds, la activacion
glial juega un rol importante en la progresiéon de
enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer
o el Parkinson.

Objetivos y Procedimiento: En el presente
estudio se evalud la accion neuroinmunomoduladorade
la Uncaria tomentosa en la inhibicién de activacion de
astrocitos, a nivel del sistema nervioso central (SNC).
Se utilizé ratas Sprague-Dawley (240 — 260gr), las
cuales fueron mantenidas en condiciones de laboratorio
con libre acceso a comida y agua, a una temperatura
ambiente de 21° C, y ciclos a 12 horas de ciclo de luz
diurna (luz a las 7:00 h). Los animales fueron tratados
antes de la cirugfa estereotdxica con Uncaria tomentosa
(500mg/kg y 100 mg/kg) administrada via oral con
sondas orogdstricas N° 18, durante quince dias. Luego
se inyectd 2,5 uLL de LPS en cada ventriculo lateral
(bregma: - 0.9mm; Lateral: +1.8mm; Vertical: 3.8mm).
Los animales fueron sacrificados luego de 16 horas de
aplicado el LPS para la evaluacién inmunohistolégica
a nivel del Hipocampo.

Resultados: En el drea hipocampal CAl, el
promedio de astrocitos activados fue de 26.1 y 54.3,
en los grupos tratados con 500mg/kg y 100mg/kg,
respectivamente; los cuales menores en comparacion
al grupo control que tuvo 89.3 astrocitos activados
(p<0.05). En el drea CA2, el promedio de astrocitos
activados fue de 23.1 y 41.67, en los grupos tratados
de 500mg/kg y 100mg/kg, respectivamente; los cuales
fueron estadisticamente menores al grupo control que
tuvo 74.5 astrocitos activados (p<0.05).

Conclusion: La Uncaria tomentosa (ufia de gato),
presentd un efecto neuroprotector en el hipocampo
de animales experimentales, siendo necesario evaluar
los mecanismos moleculares que ejercen dicho efecto
neuroprotector.

IMPLEMENTACION DE UN KIT

MECATRONICO DE DESARROLLO

ACADEMICO PARA LA SINTONIZACION DE

SISTEMAS DE CONTROL ESTADISTICOS
Calluco Espinoza, W. (Promaitec Ingenieros
EIRL.).

Introducciéon: Adquirir conocimientos para la
sintonizacién de los pardmetros caracteristicas de
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un sistema de control PI, PID y Adaptativo de los
mecanismos sencillos y complejos de las maquinas
industriales son de relevancia, para sistemas de
operacion continua ya que esto implica minimizar el
desgaste y las fallas. Realizar simulaciones en un kit de
desarrollo del sistema de control en un prototipo nos da
una estimacion de los diferentes efectos producidos de
tal manera que se pueda tomar decisiones correctivas,
preventivas y predictivas en los sistemas mecdnicos,
que casi siempre estin expuestos a perturbaciones
dindmicas.

Objetivos: En el presente proyecto que se
encuentra en actual desarrollo, se busca la formacién
de cardcter intuitivo y cualitativo de los estudiantes
de universidades, en conocimientos de sistemas de
control, asi como la comprensién intrinseca de los
conocimientos de programacién en sistemas con
retroalimentacion (feedback).

Procedimiento: Para esto se realizaron
simulaciones del sistema en simulink (Matlab),
y se aplicaron teorias de ingenieria de control
utilizando el algoritmo de control adaptativo por
planificacién de ganancias, asi como el modelamiento
cinemdtico y dindmico de los sistemas aplicando
algoritmos computacionales. Para la implementacién
utilizamos mddulos de desarrollo integrados por
microcontroladores y sensores de bajo consumo de
energia.

Resultados: Lo resaltante del proyecto es la
comprension del conocimiento adquirido que tiene un
alcance multidisciplinario ya que no solo interactian
estudiantes de las carreras de ingenieria sino también
de otras ciencias, ya que para lograr la sintonizacién
del sistema es en base al ensayo de prueba y error,
pudiéndose contrastar los conocimientos de la teoria
con la experimentacién. El kit de desarrollo es
escalable razén por la cual su prototipado puede ser
extendido a mecanismos mas complejos. Con este kit
de desarrollo se puede sistematizar y documentar los
resultados obtenidos en los ensayos para poder generar
una base de datos de sencilla transferencia.

Conclusiones: Se concluye que laimplementacion
del kit mecatrénico permite lacomprension interactivae
intuitiva de los sistemas de control con realimentacion,
desarrollando en el usuario patrones de sintonizacion.
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IN SILICO ANALYSIS OF CELL NUCLEI ON
DIFFERENT CELLULAR STRESS MODELS
Hernandez, D."| Heman, P., Rosas, C2,
Barrientos, A.’, Pensado, P., Sandoval, C* ,
Nadella, R #,, Zavala, L.’ , Villanueva, A .°
1. CONACYT-Instituto de Neuroetologia, Universidad
Veracruzana -México.
2. Posgrado en Neuroetologia Universidad Veracruzana
3. Facultad de Quimica Farmacéutica Bioldgica
Universidad Veracruzana. México.
4. Department of Biotechnology, Sri PadmavatiMahi
laVisvavidyalayam, Tirupati; CONACyT-Instituto de
Neuroetologia — India.
5. Centro de Investigaciéon Biomédica del Noreste
— México.
6. Facultad de Medicina. Universidad Autonoma de
Nuevo Ledn -México.

Introduction: The process of induction of cellular
stress by diverse stimuli is accompanied by cellular
processes such as inflammation, degeneration and cell
death. Although there are various immunostaining
techniques for diagnostic studies using haematoxylin-
eosin, the analysis of neuronal nuclear patterns (or of
somatic cells) has been neglected.

Objective: To determine nuclear morphometric
patterns in neurons and in somatic cells on diverse
stress models.

Procedure: In this work, cellular stress
was induced by four different approaches: 1)
intraperitoneal administration of lipopolysaccharide,
an immune response activator, 2) intranigral injection
of Staurosporine, an apoptosis enhancer, 3) partial
hepatectomy in rats and 4) cytotoxicity assay in SH-
SYS5Y cell lines. The tissue sections (5-10 pum) or
cells preparations (monolayer) were immunostained
with Hoechst 33342 (nuclear marker), CDI11b/c-
0OX-42 (microglial marker), tyrosine hydroxylase
(dopaminergic phenotype marker) and caspase-3
(apoptosis marker). To evaluate shape, size, number
and hyper/hypochromic features, we used Imagel
software.

Results: During inflammation, degeneration and
cell death processes, particulars regarding the nuclear
patterns were distinguished.

Conclusion: Regardless of the stressor stimulus,
the analysis of the nuclear patterns contributes to the
histopathological diagnosis.
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INFLUENCIA DE LA MASTICACION
DEFICIENTE SOBRE LA MEMORIA Y EL
APRENDIZAJE ESPACIAL
Aguirre Siancas, E. (Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, Programa Doctoral en
Neurociencias, Lima, Pert. Universidad Cientifica
del Sur, Escuela de Estomatologia, Lima, Per).

Introduccion: La memoria y el aprendizaje son
funciones cardinales en todos los seres vivos. En los
seres humanos, el deterioro de dichas funciones tiene
un impacto devastador en las personas, las familias y
la sociedad en su conjunto. Muchas causas que atin no
son tan claras explican este deterioro, dentro de ellas
esta la masticacion deficiente.

Objetivo: Determinar la influencia de 1la
masticaciéndeficiente sobre lamemoriay el aprendizaje
espacial en ratones albinos machos y adultos de la cepa
Balb/c/CNPB.

Procedimiento: Estudio experimental realizado
en 20 ratones albinos machos de 5 meses de edad de
la cepa Balb/c/CNPB. Los animales se dividieron en
2 grupos iguales, el grupo masticacion normal fue
mantenido con alimentacién en granos, la misma que
recibieron los 20 ratones desde el destete; el grupo
masticacion deficiente fue alimento con los mismos
granos, pero pulverizados. Se evaluaron a los animales
al séptimo mes de vida en la fase de adquisicidn y luego
en la fase de recuperacion de memoria y aprendizaje
espacial en el laberinto acudtico de Morris. Al
encontrarse normalidad en la distribucion de los datos
y homocedasticidad se empled la prueba t de student
para muestras independientes. El nivel de significancia
considerado fue de 0,05.

Resultados: Se  encontraron  diferencias
significativas en el primer dia (p = 0,035) de la fase
de adquisicién a favor del grupo masticacién normal.
En el resto de dias de dicha fase no hubo diferencias
estadisticas entre ambos grupos (p > 0,05), aunque
siempre el grupo masticacién normal tuvo mejor
performance vs el grupo masticacion deficiente. En la
fase de recuperacion no hubo diferencias.

Conclusion: Estos resultados sugieren que la
masticacion deficiente influye negativamente en la
formacién de memoria y aprendizaje espacial en
ratones albinos machos y adultos de la cepa Balb/c/
CNPB.
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PERCEPCION DE CUIDADORES Y
PROFESIONALES EN PSICOLOGIA,
FRENTE AL USO Y EFECTIVIDAD DE
TERAPIAS BASADAS EN EL METODO ABA
(APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS) PARA
EL TRATAMIENTO DE PERSONAS CON
AUTISMO.

Bejarano,A.,Leon, M., Linares, S. (Corporacién

Universitaria Iberoamericana, Bogotd Colombia,

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales).

Introduccion: El enfoque cognitivo conductual
(del cual se deriva el método ABA) se caracteriza
por ser sensible al contexto y a las funciones de los
fenémenos psicoldgicos con el fin de buscar repertorios
amplios, flexibles y efectivos que permita afrontar
las dificultades, en lugar de buscar su eliminacidn.
La evidencia a favor que se ha acumulado durante
los tdltimos afios en relacién con este tipo de método
(ABA), ha permitido posicionarse como uno de los
mas efectivos en el tratamiento de distintos trastornos,
especialmente en lo que tiene que ver con el Trastorno
de Espectro Autista.

A partir de lo anterior, se busca indagar en las
percepciones que tienen profesionales en psicologia
y cuidadores de personas con trastorno del espectro
autista “TEA” frente al uso y efectividad de los
tratamientos basados en el método ABA (AppliedBe
haviorAnalysis),

En Colombia y todo el mundo el diagndstico del
trastorno del espectro autista “TEA”, ha ganado mayor
visibilidad en los dltimos afios, Segtin el centro para
el control y prevencién de enfermedades de EEUU
(CDC),2009 “latasa mundial de Trastorno del Espectro
Autista (TEA o autismo) es de 1 de cada 110, hasta el
momento Colombia no cuenta con cifras oficiales que
establezcan la prevalencia en el pais de este trastorno”
(Ministerio de Salud y Proteccién Social., 2013).

Objetivo: Comparar las percepciones entre
profesionales en psicologia y cuidadores de personas
con autismo, frente al uso y efectividad del método
ABA en los procesos terapéuticos e interventivos
dirigidos a la poblacién con TEA.

Segin lo explicado por Sampieri, Ferniandez y
Baptista (2010) esta investigacion es de enfoque mixto,
con un disefio de ejecuciéon concurrente, es decir,
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ambos métodos se aplican de manera simultidnea; ni
el analisis de los datos cuantitativos, ni cualitativos se
construyen sobre la base del otro andlisis, con lo que se
pretende integrar las inferencias y conclusiones de los
datos realizados de manera independiente.

El grupo poblacional utilizado para esta
investigacién serdn voluntarios profesionales (3) y
cuidadores (3) de personas con TEA, que se encuentren
bajo el método ABA hace més de seis meses

A partir de allf, se espera obtener informacién con
la cual se pueda desarrollar un analisis comparativo y
obtener una vision sobre la situacion actual que viven
las personas con autismo en relacion a los procesos
de intervencién y acompaiamiento a los que puede
acceder.

MARCADORES GENETICOS PARA TOC
(TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO)
Y TDAH (TRASTORNO POR DEFICIT DE
ATENCION E HIPERACTIVIDAD) EN
POBLACION COLOMBIANA
Pinto, M., Polanco, A., Avila, J., Arboleda, H. y
Vasquez, R. (Universidad Nacional de Colombia
— Colombia).

Introduccién: En el grupo de Neurodesarrollo
de trastornos de comportamiento de la Universidad
Nacional se han realizado en los dltimos afos, una serie
de estudios con el fin de dar cuenta de los marcadores
biolégicos que se pueden asociar a problemas de
comportamiento en la poblacién infantil colombiana.

Objetivos: Analizar la relacion de polimorfismos
con el riesgo de presentar Trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad (TDAH) y el trastorno
obsesivo compulsivo (TOC).

Procedimiento: Con respecto a TDAH se ha
buscado la presencia de polimorfismos del gen DGKH
(Diacilglicerol Quinasa Eta), DAT1 VNTR 3 UTR y
DRD4 VNTR Ex6n II1, para el caso de TOC

Resultados: Para el caso de TDAH se encontr
una asociacion significativa del SNP rs1170169 como
protector, se obtuvo un p de 0.01097y un OR de
0,39. Y una asociaciéon de riesgo del SNP 9525580
para el trastorno con un p de 0.01453 y un OR 2, 5.
DAT1 VNTR 3” UTR y DRD4 VNTR Exén III, el
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genotipo homocigoto de 10 repeticiones (10/10)
de DAT1, aparece con mayor frecuencia en los dos
grupos (Casos: 0,85; Control: 0,70), manifestando
un OR: 2.5 (IC 95%: 0,684- 9,133; p: 0,158). Para
el polimorfismo DRD4, el genotipo homocigoto de
4 repeticiones (4/4) es el de mayor aparicidon, aunque
en los casos, comparte la frecuencia (0,38) con el
genotipo 4/7, que presenta el OR mds elevado (2,5
IC 95%: 0,827- 7,560 p: 0,1). En el caso de TOC
los andlisis a través de 6 polimorfismos genéticos; a
saber, COMT, MAO-A, HTTLPR, HT2A, SLCI1Al
y DRD4, los resultados mostraron relacién entre los
polimorfismos y funcionamiento neuropsicolégico,
pero no hay diferencias entre pacientes y controles.

Conclusiones: Para TDAH se confirma la
asociacion del trastorno con polimorfismos reportados
en la literatura, para TOCI a falta de asociacién con
algunos polimorfismos puede estar relacionada con el
tamafio de la muestra. Actualmente el grupo trabaja
en un proyecto en el que se tendrdn en cuenta 10
polimorfismos que por antecedentes investigativos
ha estado asociados a trastornos psiquidtricos y
a neurodesarrollo, y los promotores de los genes
DLGAP1 y BTBD3.

ANALISIS  NEUROPSICOLOGICO  DE
NINOS Y JOVENES CON TRASTORNOS DE
COMPORTAMIENTO

Pinto, M., Polanco, A., Avila, J., Arboleda, H. y

Vasquez, R. (Universidad Nacional de Colombia

— Colombia).

Introduccion: Los trastornos del neurodesarrollo
son clinicamente heterogéneos incluyendo aqui
manifestaciones en las diferentes habilidades
cognoscitivas, constituyéndose estas en formas de
aproximarse a modelos funcionales y a partir de
esto a posibles medidas de intervencion. Desde
las investigaciones realizadas con Trastornos de
comportamiento, dentro del Grupo de Neurociencias
de laUNAL, se han identificado hallazgos relacionados
principalmente con el funcionamiento de los sistemas
Atencional, Velocidad de procesamiento, memoria de
trabajo y regulacion por parte de la Funcion ejecutiva,
en trastornos como el TDAH y el TOC.

Objetivos: Caracterizar el funcionamiento
cognitivo de niflos y jovenes con trastornos de
comportamiento.
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Procedimiento: Para los grupos de TDAH se
usaron subcomponentes del WISC y para el estudio de
TOC se hizo una evaluacién de funciones ejecutivas
a partir del test WCST, TMT, Stroop y Torre de
Londres.

Resultados: Enel TDAH, se identificaque quienes
manifiestan este cuadro difieren significativamente
con un nivel de significancia p: 0,05, en el rendimiento
tanto Intelectual global, como en indices especificos
-CI total (p: 0,00) Indice de comprensién verbal (p:
0,00), Claves (p: 0,00), ENI Cancelacién de dibujos
(p: 0,018) y Stroop Interferencia (p: 0,00)- del grupo
control. Dentro de la caracterizacion neuropsicoldgica,
al diferenciar el grupo de TDAH con trastorno
de ansiedad (TDAH+TA) mostré un rendimiento
cognoscitivo menor en general, mientras el grupo de
TDAH sin comorbilidad evidencié una alteracion en
inhibicién como parte de la funcién ejecutiva. Al hacer
evaluaciones relacionadas con el TOC, se encontrd
que los Pacientes mostraron mejor desempefio en
algunos subpuntajes del WCST en comparacién con
los controles. En las demds pruebas no se alcanzaron
niveles de significancia para establecer diferencias
entre los pacientes y controles.

Conclusiones: Se propone un nuevo tipo de
analisis de asociaciéon al vincular caracteristicas
Genéticas y Neuropsicoldgicas, independientemente
de la manifestacion de un trastorno especifico: Por
ejemplo; se identifica al hacer andlisis de riesgos que
quienes presentan el alelo de 7 repeticiones del gen del
receptor de Dopamina DRD4 (alelo de riesgo para el
TDAH); tienen un riesgo mayor de presentar un bajo
rendimiento (menor a 1DT) en las pruebas relacionadas
con velocidad de procesamiento y atencién selectiva
dentro de un limite de tiempo, lo que afecta el
sostenimiento atencional - Velocidad de procesamiento
y busqueda de simbolos. Esta propuesta de andlisis
representa una forma nueva de aproximaciéon que
brinda utilidad para la comprension del riesgo y la
formulacién de modelos integrales y explicativos.

VARIABLES CLINICAS Y AMBIENTALES DEL
NEURODESARROLLO EN EL TRASTORNO
DEL COMPORTAMIENTO
Pinto, M., Polanco, A ., Avila, J.,Arboleda, H. y
Vasquez, R. (Universidad Nacional de Colombia
— Colombia).
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Introduccion: Parte de los modelos explicativos,
para comprender los distintos trastornos del
comportamiento, es identificar posibles aspectos
relacionados como factores ambientales, socio-
culturales asi como los eventos relevantes en el
desarrollo como los son los antecedentes pre y
perinatales y siendo ain mucho mads especificos la
interrelacion existente con el mismo ambiente a través
de por ejemplo los patrones de crianza, cuidados
durante el desarrollo e identificacion de antecedentes
médicos dentro de la misma familia.

Objetivos: Identificar algunos de los principales
factores de riesgo y predisponentes familiares y
ambientales relacionados con la presencia de trastornos
de comportamiento en nifios y jovenes colombianos.

Procedimiento: Se haestablecido hacer unestudio
de asociacion entre estos factores medioambientales,
socioculturales y del neurodesarrollo y su posible
asociacion con el trastorno de comportamiento
y las variaciones entre ellas; para ello se disefi6
un instrumento (cuestionario) para identificar los
antecedentes a través de una entrevista, se construyd
una base de datos para la organizacién de los datos
y favorecer su andlisis y se aplicé un protocolo de
evaluacién clinica dirigido por un grupo psiquiatria
infantil del Hospital de la Misericordia para corroborar
el trastorno de comportamiento y como tal hacer
el perfilamiento de cada uno de los casos y asi ver
diagnéstico diferencial entre ellos.

Resultados: Se encuentran relaciones entre la
presencia del trastorno y aspectos relacionados con la
crianza, aspectos asociados a la gestacion y el tipo de
alimentacién durante los primeros meses.

Conclusiones: El grupo de Neurociencias de la
Universidad Nacional de Colombia, ha evidenciado
dentro ellas el que algunos antecedentes en el
neurodesarrollo, factores ambientales, culturales,
etc. han tenido una alta asociacién con el Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) en
sus variaciones con y sin ansiedad. Sin embargo, lo
fundamental es aumentar muestras y ser mas minucioso
en estos factores medio ambientales y generar posibles
marcadores epigenéticos.
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REVISION SISTEMATICA DE LOS ESTUDIOS
EN TORNO A LA RELACION ENTRE
ANTICONCEPTIVOS HORMONALES,
ESTROGENOS Y DESEMPENO EN TAREAS DE
MEMORIA.
Buritica, E. & Cruz, D. (Estudiantes de la
Corporacion Universitaria Iberoamericana. —
Colombia).

Introduccién: La revision sistemdtica es un
estudio investigativo retrospectivo en el cual se
combinan estudios que se examinan a partir de una
misma pregunta problema buscando identificar datos
significativos que le permitan al lector tener una puesta
al dia sobre conceptos utiles en dreas de constante
evolucidn; nuestra area de interés ha mostrado algunos
resultados en el campo de la investigacion de procesos
cognitivos y hormonas.

Objetivo: Identificar a través de una revision
sistematica en la base Web of Science, las tendencias
investigativas en torno al estudio de la relacién e
influencia entre hormonas sexuales (estrégeno),
utilizacién de anticonceptivos hormonales y desempefio
en tareas de memoria

Procedimiento: Nuestro modelo metodoldgico
estd basado en la declaracion PRISMA para la
elaboracion de revisiones sistemadticas en la cual se
describe minuciosamente en 27 {tems el paso a paso para
la correcta construccidon de meta-analisis y revisiones
sistemdticas. De acuerdo a estos lineamientos, en
primer lugar, hemos elaborado diagramas de flujo y
categorizacion de la informacién como base de nuestra
revision, tal cual lo sugiere la declaracion PRISMA.

Resultados Parciales: En el momento se cuenta
con la clasificacién de los articulos de acuerdo a las
categorias y diagramas que se establecen inicialmente
(memoria, ciclo menstrual, anticonceptivos,
hormonas) donde, por ejemplo, ya se puede ver que 16
investigaciones centran su interés en lo que sucede a
nivel de memoria en la fase litea del ciclo menstrual.
Se espera consolidar la informacién para entregar
datos mas detallados segtn las categorias que hemos
establecido.
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TRANSFERENCIA DE FUNCIONES
SINTACTICAS Y EL PROCESAMIENTO DE
CAMBIO DE CODIGO LINGUISTICO EN
MONOLINGUES Y BILINGUES
Astucuri, J.!, Espinoza, V.2, Achanccaray, D2,
Pirca, J.* y Aguilar, L.!
1. Laboratorio de Neurociencia y Comportamiento,
Universidad Peruana Cayetano Heredia
2. Facultad de Ingenieria Econémica, Universidad Nacional
de Ingenieria.
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Introduccion: El fendémeno de lenguas de
contacto ha buscado diferenciar el concepto de
préstamo y cambio de cddigo. Si bien el préstamo es
mas frecuente, también el cambio de cédigo en calidad
discursiva habitual, por lo que se utilizé gramética
artificial para evaluar la capacidad de transferencia
de los sujetos, mediante la asimilacién de reglas y
aplicacion a patrones de letras.

Objetivo: Determinar la relacion entre
la transferencia de funciones sintdcticas y el
procesamiento de cabios de cédigos lingiiistico en
monolingiies y bilingiies.

Procedimiento: El tipo de estudio es analitico
debido a que se realiz6 un andlisis segtn el registro
eléctrico durante las actividades de gramadtica artificial
en las que se evalud los N400. Consiste en la evaluacion
de secuencias gramaticales y no gramaticales,
comparando los resultados de 18 participantes
voluntarios (9 participantes adultos pertenecientes al
grupo monolingiie y 9 participantes adultos bilingiies
con certificaciéon internacional de inglés segiin el
marco europeo - FCE). El procedimiento se llevé a
cabo en una sesién de entrenamiento de gramdtica
artificial en la que los participantes debian memorizar
y transcribir las secuencias “gramaticales”, para lo que
se usé la gramdtica de estado finito de Meulemans. La
regla combinatoria utiliz6 6 caracteres distintos, uno
de entrada y dos de salida. Los sujetos realizaron la
tarea de gramética artificial en forma individual.

Resultados Parciales: Con este entrenamiento se
observo un mejor desempefio en la fase de transferencia
como paradigma experimental para el estudio de los
procesos de adquisicion del lenguaje de los bilingiies.
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Conclusiones: Los bilingiies presentan mayores
facilidades que los monolingiies al formar nuevas
estructuras esto puede deberse a que cuentan con un
sistema de leyes mas complejo, el cual les permite
liberar su potencial lingiiistico en menor tiempo.
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Introduccion: La Neurocisticercosis (NCC)
afecta al Sistema Nervioso Central (SNC) y es causada
por la infeccion del metacéstode de Taenia solium. En
NCC, las lesiones cerebrales son dependiente de la
respuesta inmune-inflamatoria. Se ha reportado que en
enfermedades neuroldgicas la via de NO sintasa (NOS)
se ve afectada. La alta actividad de la via NO sintasa
inducidos por los factores inflamatorios contribuyen
en el estrés oxidativo y por lo tanto cumplen un rol
importante en la severidad de la enfermedad. Es
conocido que, en diversas enfermedades como la
encefalopatia hepdtica, enfermedades cardiovasculares
existe la alteracion del metabolismo de NO, sin
embargo, esta informacién permanece pobremente
entendida en NCC.

Objetivo: Determinar el cambio en el nivel
de expresion de los siguientes genes Nosl, Nos2,
Nos3, Argl, Arg2 y Sodl por el ensayo de PCR de
transcriptasa inversa en tiempo real (RT2- PCR) en
ratas para NCC ratas Holtzman de entre 8 -10 dias de
nacidas.

Procedimiento: Se inocularon intracranealmente
oncOsferas activadas de Taenia solium. Después de
4 meses las ratas infectadas desarrollan quistes en el
tejido cerebral. Los animales fueron sacrificadas y el
tejido alrededor del quiste fueron colectados (n=11)
y controles (n=12). Las muestras fueron preservadas
en RNA later. Luego se extrajo el RNA, se sintetizd
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el cDNA usando un kit RT, y finalmente se procedid
a la cuantificacién relativo por el ensayo de PCR de
transcriptasa inversa (RT-PCR) en tiempo real.

Resultados: Los resultados del ensayo de
transcriptasa inversa en tiempo real (RT2-PCR)
muestran que la expresion de mRNA de Nos2 y Argl
fue significativamente mayor en muestras infectados
comparado con los controles (p<0.007 y p<0.00),
mientras que la expresion mRNA de Nos1, Nos3, Arg2
y Sod1 fueron comparables.

Conclusion: En el presente trabajo, la expresion
de Nos2 y Argl fueron significativamente mayor en
tejidos alrededor del quiste sugiriendo el rol de estas
moléculas en la patogénesis de la enfermedad de
NCC.
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Introduccion: La Neurocisticercosis (NCC),
es la zoonosis parasitaria generada por la larva del
metacéstode Taenia solium, que infecta el sistema
nervioso central. Es la principal causa de epilepsia
tardia en adultos de zonas endémicas y se estima
que entre un 70 a 90% de personas con NCC llegan
a desarrollar epilepsia. La epileptogénesis de la NCC
atin no ha podido ser estudiada, ya que no se cuenta
con modelos animales que presenten una semiologia
semejante a la humana que desarrolle cuadros de
convulsiones espontaneas.

Objetivo: Nuestro objetivo es determinar si
existen cambios en el registro de electroencefalograma
telemétrico (tEEG) asociados con convulsiones
espontaneas en ratas con neurocisticercosis.
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Procedimiento: Se utilizé ratas Holtzman macho
entre 12 y 15 dias de nacidas, adquiridas en el bioterio
de la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Se
realizé la infeccion intracraneal con 360 oncodsferas
de Tenia solium activadas, inoculadas a nivel del
bregma del crdaneo. Se seleccionaron ratas infectadas
(n = 8) y ratas no infectadas (n = 3), a las cuales se les
implantaron dos electrodos corticales; el registro de
tEEG se realiz6 24/7 evaluando la actividad cerebral
durante 5 semanas.

Resultados: En el grupo de ratas infectadas con
NCC (n=8), se observaron alteraciones en el registro de
tEEG en el 50% (n=4), identificadas como descargas
generalizadas tipo punta, con una duracién media de
50 segundos por convulsién; en comparacién con el
grupo control, en donde no se observaron alteraciones
en la actividad base que pudieran ser identificadas
como convulsiones espontaneas.

Conclusiéon: En conclusion, el registro de
Electroencefalograma  telemétrico nos permite
identificar descargas paroxisticas generalizadas tipo
punta, las cuales son asociadas con convulsiones
espontaneas.
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Introduccién: El suefio es wuna actividad
neurofisioldgica importante para la calidad de vida de
las personas. Para los estudiantes llevar buenos habitos
e higiene de suefio son importantes para la mejora de las
actividades cognitivas como el aprendizaje y memoria.
Sin embargo, en la vida universitaria la mayoria
realizan actividades previas a dormir (p. ej., uso de
tecnologias y consumo de sustancias psicoactivas) que
influyen de manera negativa en la calidad de suefio y
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en la somnolencia diurna, afectando asi los procesos
cognitivos.

Objetivo: Valorar la calidad de suefio en
estudiantes universitarias mujeres de una universidad
peruana.

Procedimiento: Se estudiaron al50 mujeres
universitarias, de entre 16 y 33 afios (M= 19,5; DT=
02,59) donde les aplicé el “Cuestionario sobre hdbitos
de suefo” y la “Escala modificada de somnolencia de
Epworth”. Se analizaron los datos por medio de un
programa estadistico - Rho de Spearman.

Resultados: Los resultados muestran que duermen
una media de 06 horas y media. Encontramos que el
7.4% de las alumnas presentan hédbitos de suefio malos,
el 65.3% presentan hédbitos de suefio regular, el 27.3%
presentaron hdbitos de suefio apropiados, mientras
que ninguna presentd habitos de suefio excelentes. Por
ultimo, dentro de los rangos de la escalade EPWORTH,
encontramos que el 6.7% de las alumnas contaban con
somnolencia leve y el mismo porcentaje se hallé para
somnolencia excesiva, mientras que, para el rango de
somnolencia moderada, se encontrd un 86,6%.

Conclusiones: Existe una correlacion inversa
minima entre los hédbitos de suefio y la somnolencia
donde inadecuados habitos de suefio provocan mayor
somnolencia. Las practicas inadecuadas de suefio y su
relacion con la somnolencia nos llevan a recomendar
el desarrollo de un programa de promocién de
buenas practicas de higiene de suefio en estudiantes
universitarias, teniendo en cuenta que hay estudios que
seflalan que el suefo y la somnolencia inciden en el
rendimiento académico.
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Background: Temporal lobe epilepsy is a
condition characterized by frequent seizures occurring
over time in one or both temporal lobes of the brain.
Symptoms may be as mild as simple partial seizures, or
as severe as a tonic-clonic seizure “Grand Mal seizure”.
The hippocampus has been shown to be involved in
these types of seizures, and thus has been examined in
how the expression of genes and proteins can possibly
explain seizures in an individual that suffers disruptions
in the normal balance of excitation and inhibition. Na+
K + pump or sodium, potassium ATPase, is a crucial
protein responsible for electrochemical gradient across
the cell membrane. Major disruptions of Na+ K + pump
functions can cause severe alterations in the neuronal
role by controlling the activity of ion channels in the
release of neurotransmitters and hormones through
neuronal excitability, as well as synaptic plasticity and
gene transcription.

Objective: In this study we are investigating
whether the expression of the different AT Pase isoforms
are affected during epileptogenesis (acute period: 24h,
a silent period: 10 days and the chronic period: 1
month and >2 months) following pilocarpine-induced
status epilepticus.

Methods: For this purpose, we use ATPase activity,
western blot assays and comparative analysis of gene
expression using TagMan-based probes and delta-
delta cycle threshold (DDCT) methods of quantitative
real-time polymerase chain reaction (QPCR) technique
in samples obtained from age-matched control and
epileptic rat.

Resultados: Abnormal expressions of sodium,
potassium ATPase a3 isoform may contribute
hyperexcitability of chronic epileptic rats. A marked
up-regulation of a3 ATPase correspondingly, a
160% increase of protein levels was detected in the
hippocampus of silent period 10days and chronic
epileptic rats. Real-time quantitative PCR analysis
of gene expression revealed that a significant 150%
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increase of transcripts for a3 ATPase occurred after
10days of pilocarpine-induced status epilepticus and
persisted during the chronic phase of the model.

Conclusions: These data indicate a increase
expression of a3 ATPase at protein and transcript
levels in the epileptic hippocampus. Up-regulation of
a3 ATPase in hippocampus may contribute to enhanced
presynaptic excitability leading to recurrent seizures in
the pilocarpine model of temporal lobe epilepsy.

STUDY OF THE NEUROIMMUNOMO
DULATION OF Uncaria tomentosa IN THE
CENTRAL NERVOUS SYSTEM, A BASIC
MODEL OF NEUROINFLAMMATION
Gonzales,A!, Cisneros, R', Andrade, R.!, YseKi,
D.!, Caballero, D.!, Minaya, V!, Gomez, J.2,
Zavaleta J.2, Muiioz A 2, Aguilar, La.?
1. Laboratory of Neuroscience and Behavior. Cayetano
Heredia University, Peru .
2. Faculty of Science of Health. University “San

Ignacio de Loyola”. Perd

Background:  Neuroinflammation is an
immune response of the Central Nervous System
(CNS) from harmful stimuli appearing as a result of
trauma, infection, or neurodegenerative diseases.
Astrocytes are the main cells that contribute to the
immune response. Excessive activation of astrocytes
causes oxidative stress and activation of numerous
responsable for triggering apoptotic neuronal death,
which has been shown in neurodegenerative diseases
such as Alzheimer disease (AD), Parkinson’s disease
(PD) molecular mechanisms, amyotrophic lateral
sclerosis (ALS) and a number of other diseases of the
nervous system. Epidemiological studies show the
successful use of medicinal plants as an alternative
treatment to various clinical conditions. It has been
demonstrated that Uncaria tomentosa (UT) has a high
antioxidant activity; anti-cancer, antiapoptotic and
anti-inflammatory notably, both animal and human
models.

Objectives: Evaluate the neuroinmuno modulating
action of Uncaria tomentosa on astrocyte activity, in
an animal model stimulated with LPS.

Methods: It was used for biological assays
consistent commercial product in a hydroalcoholic
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extract of Uncaria tomentosa. The powdered extract
was obtained using ethanol and water in 70/30 by one
hour at 20 ° C, subsequently it is spray dried. Also,
were used 40 albino rats Sprague-Dawley strain (240
- 260 g). The coordinates were used in this study for
the micro intracerebroventricular injection (ICV) were
bregma: AP:- 0.9mm; L:1.8mm, V:3.8mm. Animals
were treated prior to stereotactic surgery with Uncaria
tomentosa (Smg / ml and 10 mg / ml) administered
orally with orogastric probes for 21 days. Then they
were stimulated with 2.5 uL. of LPS, which was applied
in the lateral ventricle. The animals were sacrificed
48 hours after the LPS applied for morphological
evaluation.

Results: These results demonstrate the
neuromodulatory activity Uncaria tomentosa in
astrocytes and the effect on the central nervous system
by inhibiting the production of inflammatory cytokines.
An additional test would be measuring cytokine levels
in blood flow to observe as their expression in the
central nervous system and peripheral.

Conclusions: The results show that administration
of UT attenuated glial activation in the hippocampus.
The decrease is proportional to the dose of UT (100
mg / kg or 500 mg / kg) Model fits in the evaluation of
CNSinflammation model.
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Background: Alterations in normal sleep and

wake rhythms directly influence the deterioration of
health status and increase the risk of development of
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noncommunicable chronic diseases and associated
comorbidities.

Objectives: The main objective was to
determine the prevalence of factors associated with
cardiometabolic risk according to the chronotype in
children aged 6 to 12 years.

Methods: In this observational, descriptive,
cross-sectional study, to determine the chronotype the
Munich Chronotype Questionnaire (MCQ) was applied
in an interview with 76 children, also anthropometric
measurement (weight, height and abdominal perimeter)
were measured. For the statistical analysis, the
normality of the variables was checked. The variables
were described as mean +/- standard deviation
(ordinal variable) and n (%) (categorical variable). To
determine the differences between groups, a factorial
ANOVA was performed between the chronotype
categories according to middle sleep time, according
to the authors’ criteria based on similar studies, (Q1,
Q2, Q3, Q4 and Q5) and the cardiovascular risk level
(low, high and very high risk).

Results: The prevalence of overweight according
to body mass index for age of 13% in men and 20%
in women. The prevalence of cardiometabolic risk,
according to abdominal perimeter for age, were low
risk, high risk and very high risk of 50, 20 and 30%
in men and 50, 30 and 19% in women, respectively.
No statistically significant differences were found in
the prevalence of risk between groups according to
MCQ variables, such as bedtime, sleep duration and
chronotype; However, dividing the group into quintiles
yielded a trend toward significance for the difference
between groups. After, in the post hoc analysis no
differences were found between the analyzed groups.

Conclusions: The phenotypic characteristics of
the sample under study, as well as the related indexes,
such as cardiovascular risk, do not show a relationship
with the data derived from the MCQ. A large dispersion
on data was found, which made it difficult to analyze
and interpret the results. New lines of research, which
may have a larger sample size, are necessary to
elucidate the existing potential relationship between
the aspects derived from the Munich chronotype and
the nutritional status of a child population.
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