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EDITORIAL

Los Programes Académicos de Macstria y Doctorado en Paieolupt, de la Bseuela de Postgrado de 1a
Universidad Femenina del Sagrado Cotazin, presentsn 1 segundo volumen de 13 revista especializada “Te-
mudfiica Peicoldgicn®.

En esta publicacion rensmos conve editoras a las doctoras Rosa Marfa Rensche Lari e ITilda Tiguerna
Pozo, destacando la experiencis de la Dra. Rensche en publicaciones cientilicas v el aporic mvalorable de
Hilda Figuerna, en la revizion de los artfeulos siguiendo los patrones de edicifn de 1a ATA (American
Psychologieal Associationl contamos con un Comité Cientifico que nos avala conformado por profesiona-
les destacades en el dmbito Macional ¢ Internacional de esta forma la revisla cusnta con wn importanie
regquisilo mecesario on toda revista capocializada,

Este sepundo ndmero de la revista, Se ha dividido cn tres seccienes: Editorial, Arifculos v Relacidn do
Tests del Postgrado en Pricologia,

El comtenido de la revista presenta artivolos diversos de la actualidad psicoldgica; orlendndoss la pre-
sentacidn por temas; sin hacer divisiones rigidas por dreas o caunpos de trabajo de s psicologia.

Balsame y Fuiz trabajan temas psico-sociales; como Is fignra de avteddad v Ia motivacion de logro ¥
autecficacia. Mercado, Morzles, Guemédn v Deza, presentan trabajos en el drea de diagndstico, caracteriza-
cidn e identificacion de varables que nos permiten afinar nucstro trabajo de segnimiento yio alamisnto,
anulizun tres instrumentos de medicion psicoldgica como son el test de BarOn, la escals de trauma de
LDavidson v &l test de Romchach. Portocarroro ¢ 15asi, nos hablan de lemas en torme o la genédticn, el embridn
¥ los retos que nos plantean sus avances &1 comoe la necesidad de tomarlos co coenta en 1as politicas de los
pueblos; a tedos ellos nuestro apradecimiento.

Lns contenidas vertidos en este volumen nos permiten reflexionar subre temas muy vigentes cn la
sociedad contempordnes, come son ¢l VIHSIDA; los adolescentes; la gendtica; ol trauma; e ahuso; el
maltato; la pelitica; Ilineas que 1a psicologla ¥ otras clencius vienen investigando en los dltimos tiempos, Se
incluye uia relacion de las tesis correspondients al presents afio de los Programas Académicos de Maesiria
¥ Doclorsdo en Pricologin,

Muestra revista pretende propiciar un intercambio de experiencius; edrices y pricticss oom los investi-
gadores v académicos de universidades e inslituciones extranjeras; porelln agradecemas sl comité cientifi
v nacional & intemacional guienss son profesionales destacadns cn cada una de sus dreas de nvestigacion;
y que avalan csta publicacion.

La revista no serfa vna realidad, 51 no coentd con el apovao de guitnes Lo hacen posible; on sgradeci-
mienky especial a las ediloras ¥ a las avtondades de la Universidad.

Drra. Vieloria Garcia Garcia
1 nrectora
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LA FIGURA DE AUTORIDAD:
SU UNIVERSO SIMBOLICO Y LA POSMODERNIDAD -

Authority Figure: symbolic universe and post-modernity

Lorissa Bafsamo Fasce*

Resumen

ET extudio de fa fipura de antoridad fene varios miveles de andlisis gre nevirablemente se sntrelagon. B el
plang dividuol prplice e rodacidr gee se esteblece o fravds del praceso de iderilficacidn ¥ cumple wne
importoue funcign simbeiliva. B ool plon social, b relecidn con be fgura de awsrided depende de wna
cevmplifidad de faciores progog de cads dpoce. Br ol preseate anlfoulo tedric iRleriamas aomonimarnes 4 wng
cesmyprisasiaie de L funeion de o figaee de avtoridad para [ formacign de 5o psique individue), a5 como de b
ingidencin e o cambiey socio-callarales en e percepetan de ba mionn,

Palabras Clave: sutoridad. ideotificacidn, posmodemidad.

Absiroct

The anthority Fegure sivay shows teveral levelr of analvsis wlich are ineviialbly interwaven. Tndivideally, i
prpliey o rebetion eptablished Sooug e dontificadion process ard carries o an impertans seebalic rols,
Xocielly, the refmian fe the autferiy figere depends on o ser of factors which are proper of eac o, Thiv
theoresical poger preferds to undersiand the roie of the anthoriy flgure b e foremaion of an individeels
Ppavche, as well ag the offect of secio-culivral chamges an the percepiion of i,

Koy Words: authonly, sdentilcation, post-modemily,

*© Praedhnga, Magister an Astropologia Pricoasalitica v Poieriens Climcas del Cocrpe por la Unvecsidad Faris VI




Larivye Balsamo Fasce

INTRODUCCION.

Cxiste una tendencia més o menos gensralizads a
pensar el término “autoridad’” desde o perspectiva vin-
culada 8 conceplos coma dominio, obedicneia o puder.
Die hecho, este punto de vista estd hien consolidado
desde los dmbitos secieldgicos o politices. Desde la
psicologla, sin embargo, ¢l andlisis de la autoridad pre-
senta ciertay dificultades debido, porun fads, ogue no
cxiste una definicidn unitaria del w@rmine; ¥ por o
lade, al énfasis gue se suele poner en el estudio de sus
desviaciones, en ver de cnfocarse -que procisamente
nuestmo cometido en este articulo- en el desarcolle de
lu [izura de autoridad en sf misma (Roccalo ¥ Conver-
3¢, 1996} ¥ en s imporlancia como principio
catruclurador ¥ ordensdor. Tomemes en cuenta algn-
nas definiciones. Para Milgram, por gjemplo, ol con-
cepto de auloridad e vinculs al control sncial dentio
de una sitwacidn determinada. Para Kelman (1989, cs
wnd forma de influencia social en el sentido de que se
acepta la lepitimidad de quien la detenta. Para Weber
(19443, la autoridad dene que ver explicitamente con
&l pader, la dominacion ¥ la obsdiencia, Estos tres én-
foques se arliculan on toma a un rasgo cn comidn sobie
el concepto de antoridad: la necesidad de la existencia
de atro. 1o cual nos habla de una relucicn, de un vinou-
lo. Quizd, la definicién que da Fromm (1984) sed 1o
mis explicativa, Para &l se rrata de una relacion
interpersonal domde un sujetn considera & ot GLmd
superior. 51 bien es cierto gue la relaciin con la autori-
dud mo implica necesariamente ls Tuerza o la cocrcidn,
5i presupone una obedioncia voluntaria que parantice
la sctuacitn de la antoridad real. En este sentido, la
primers condicidn necesaria para gue esta relacion LEnga
lugar &5 que percibamos a la figura de autoridad como
legltima, o cual implica que sea elovante pard 000~
trow (Mlilaram, 1975}

Desde el punto de vista del psicoandlisis, csta re-
lagidn ticne su orgen en el procese de identificacion
con |as primeras figuras representativas para el nifio el
cual va moldeanda la peique durante 108 primeros a1os
de desarrallo. Las primerss Georas de autoridad cn fa
vida del individuo son sus padres, alrededor de guie-
nes g8 produce una fuerte dependencia, sobre todo en
la primera stapa de la vida Estas experiencias cstin
ten profundamente ancladas en el sujeto qus el lazo
con la autoridad pucde proloogarse.

{uande el nifip noce S8 eNCUCHITY en un primer
momenio psiquico descrito por Frewd {1930} com utl
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estado primordial en ¢l cual el Yo lo es todo, es decir,
es incapaz de reconocer el mundo exterior. Castociadis
{1999, retoma esta misea Idea freudisna y Lo desarro-
lia Bl llama monada psiguica a un estado, incleso an-
terior a la TusiGn con la madne, en el cual no existe
nada fuera del sujeto mismo. Esta es una ctapa que s
caracteriza por la omnipiiencia del pensamisoto que
alude a gue todo lo que f nifio desea serd satisfecha
por la representacion que tiene de lo deseado. En olras
palabras, dado que el sujeto lo es todo y no reconoce el
mundo cxteriorn, s reprasenta a 2f mismo come fiente
de placer, es decir, como 51 él mismao fucra capaz de
dior cumplimienso a dicho placer Hsto significa que
cuando un desen aparece, date s realiza mediante la
representacitn, Es un momenie de cmpipotencia gue
se ve comohorada por la presencia do la madre que acu-
de a su lado sismpie que éste le necesite, El nifio se
encuenira en uia suerte de muodo cerrado, altaments
estructurada ¥, por lo tagio, lleno de sealide, al que
Castoriadis lama niclee menddico. Sin embarge, 51 la
prigue permanecicra en este estado no sohreviviria, Por
ello, es nocesario gue la seciodad ejerca su influencia,
a través de un snjeto ya socializado que represente la
culiura, con el fin de romper Ia ménada, Baa influea-
ria socializadora serd ejercida on primery instancia por
la madre, gue s, signiendo a Clias {1990} ¢l primera
de una gerie de eirculos concéntricos (la furmlea, clan,
localidacd, prupo de pares, nacidin, rae) que interactien
en lu psigque del individue en formacidn através de los
cuales el munde de sentido se va ampliando paulating-
mente, en lanto el individuo se va identificandao con el
mundo institnide. Leruptura del ndeleo monidicoe pro-
voos una desestrucmracion de ese mondo, 1a cual es
vivida come una péndida de sentido, que levard al su-
joto, durante el resto e su wida, A intentar cecuperar
dicha pérdida, sungue do forma incompleta, & través
de las Tuenies de sentido gue le ofreee su sociedad. Esto
es, mediante el proceso de identificecidn con perso-
nas, tareas, mstituciones, et

Para Freud (19211996, p. 99), 1a idensificacidn es
* . la més temprana exteriorizacidn de una ligazdn
atectiva con olra persona”™. Este guiere decir gue es o
process por el cual los sujetos buscun parecedss a al-
slien o a alpo ya sea en formas de ser, de conducinie o
d pensar, peeo a ravés de un Lazo afectiva, es decit, de
un vinculo, En general, la identificacion es un proceso
clave, estraciurante del psiyuismo infantil, o raves del
cual quedan impresos los modelos que permitin al
individug proyectarse a un fururo ¥ ser capaz de
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definirse €] mismo. Es Lo que Piera Aulupnier (1993)
define como ‘provecto identificatonio’, el cual se refic-
re 4 una imagen ideal gue claboms ol Yo para sf misma,
atravis de 1a cual se autoconsimaye conlinuamente 3 1o
largo de su vida, En esta travesia que recorre ol
pslguismo desde sus inicios, ¥ que Jogra un asiento
impartante con la resolucidn del Complejo de Edipo,
Ia figur de autoridad, entendiéndols. como represen-
tante de la ley, cumple un rol fondamental al ir mode-
landa y determinands 1os nites de condueta en el nifio.
De esta manera, se peclila lambién las consecuenciaz
que tendrivm [b expresitn antn de las pulsiones soxma-
les comn hostiles que, de manifostarse sin control, pon-
drian en peligro la convivenecia de los seres humanos ¥
Iz estrucmira social tal cuanue la conocemos. En este sen-
tido. [ funcidn de la avtondad es snporne ¥ continenee,

Las restriccionss que comienezan » imponerse al
nifio pueden ser catalogadas en dos grupos: prohibi-
ciunss sobre los deseos smorosos ¥ prohibiciones so-
bre los doscon hostiles, es decir, I probibicidn del in-
cesto ¥ del asesivaie, Ambas prolubiciones permiten
ingreso o fa vida en secteded porgque son condiciones
ezenciales que 12 sociedad ¥ 1a coltom exizen para or-
EANIZArSE ¥ parantizar a sus miermbros su perpeiwidad.
Sin la socializaciomn de ks paigque a través de las normas
¥ leyes de su sncicdad, of individun no podria conver-
time en tal. Por ello, Castoriadis (1999, p, 120) dice
que ¢l individuo es una falricacidn social, lo cual nes
remife indefectblemenle a lo strmficacidn de Ly inst-
tucidn. La institucidn remite al modo de refacitn que
mantiene unidos los clementos del total; v 1as signifi
cacinnes, como por cjemplo los dioses, 1a patria, los
tahiies, [Yios, cfo., nos kablan del modo de ser de una
totalidad. B tdrminn *institucidn’ se refiere al lenaua-
Je, ala religicn, al poder; a lo que es el individuo en lu
sociedad; a lo que es ser hombre ¥ ser mujer, v son
eellus Jas que hacen que la socieded permancrea unida.

El padre cumple una funcidn simbdlica muy im-
portante: ¢5 ¢l que marca los linites del yo al mitio v al
misme tempo le contiens peotesidndalo de sus pro-
piis pulsiones e instintos, Bs deir, £y representante de
la Ley. En toda sociedad cxiste una 'Ly’ -con mayiis-
culza- que estd referida a Ia &rica v a las instituciones.
Se trata de 1a ley que legitima, reproduce ¥ manliene el
ofden social. Toda Geune de avtondad es simplemente
un roedisdor que s remile a un orden ya configurado y
al gque, ademas, ella misma obedece. Esta mediacidn
qgue desempefia lu figura de autoridad entre 12 Ley vel

nifiq, ¢& fundamental paca Gue esle se=a cupaz de acoe-
der a este oidigo simbolico. En este sentidn, sc impone
la necesidud de una etapa mds o menos autoditana en
la que |a figura de antosidad imponga probibiciones
deatra de un marco que pueds sermds o menos autard-
Luries peras sin implicar violencia o foerza. “Solo guien
soportd el rigor del padie en ese momento inaugural en
el que g2 lo supuso omnipotente podrd sceeder a un
sistemna de legalidades (.7 (Milmaniens, 1995, p. 52).

FIGURADEAUTORIDAD Y POSMODERNIDAD

El desarrallo socioecontmico Lens un impacto
determinants en el curse que van lomando los cambios
culturales ¥ los valores. Semin Inglehare (2005, el cam-
biw cultural tiene dos fases principales: la industdali-
zacidn y la posindustrializacidn. La industializacicn
tTajo como Consecusncia la bumenatizacidn y Ia secn-
larizacidn, misntns que la socicdad posindustrial pone
el énlasis en valores comn Ta autonomia ¥ la aulo-ex-
presiin, Amhos cambios culturales inciden de mancra
diferente n la percepeion de la autoridad: con la in-
dustrializaciin aparece la secularizacidn de 1a aulor-
dad; con la posindustrializacidn 1a lendencia predomi-
nante s 1a emancipacion de la sutoridad.

La etapa industrial produce un aumente no sdlo
de la productividad sing también de la poblacidn, Io
que implica un cambio tadical s s le compara con 1o
sociedad agracin o la sovisdad agraria las personas
se gnconiraban o merced de lus fuerzas de la natuialeza
gue ellus no podian contralar; vivian de Ia agricullur,
¥ dependiun de fas creaciones, de fa Hovia y del sol,
cosas estas que venfan del ciele, En esta elapa aparsce
lu religion como una forma de controlar e incontrolu-
ble con araciones & dios2s anteopomorlos. Por el con-
trario, el incremnente de la lecnologia en la socicdad
industrial permitio a las personas tener la senzacidn de
un meyor contred sobre suentomo y menos dependen-
ciade lu nateruleza. El mundo se buroeratiza, se me-
nizd, s¢ racionzliza. Comienzan a aparecer ileologing
der corie materialista que ofrecen difetenies inlerprela-
ciones de Ia historia ¥ del mundo, pero estas ideologfas
son tan dogmdlicus come la religion misma. oo sig-
nifica gue lu vida y el trahajn se organizaban fodavia
en tome @ una discipling rigida, En este contexis, fa
figura de autoridad se mantenin bdsicamente u nivel
extormno en el sentido que efa senlida como esta fusrza
omnipresente que vigilaba las scclones sociales. La
diferencii con la soviedad preindustrial radica en que
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en esle periodo la figura de autoridad se concentraba
en Doz o los dioses, mientras que en el periodo indus-
mrial s¢ dividia, digdmoslo asi, cn otras fuenies exter-
nas ¥ racionales: la ciencia, el progreso tecnoldgico,
asf como un mundo cada ver mis altamente mecaniza-
do,

Cuando [ sociedad posindustrial emeree, trae con-
sigo una nueva ola de cambios culrales que ziran en
tommo 1 Jay actividades laborales. Bn peneral, se obser-
¥a que ung gran parte de la fuerea laboral deja de wa-
bajar en las fibricas, Las personas comicnzan a traba-
Jar con otras personas, con simbelos, y sohre todo con
informacidn. El foco de la setividad hormans vi B0 cEtd
en |a produccidn de objetos ni en las fareas rulinarias,
de: es0 50 encargan los robols y lay computadoras. El
[oen se encucntta mids bien en ¢l procesamiento de la
informacidn, en el intercambio comunicativo con otios,
en €] desarmollo de ideas ¥ en la innovacion (de pro-
duetos, de conocimicnto). El trabajo ex cwla vez més
imdividual 1o gue favorece que cada vez ¢l individuo
sea mds autdncrma en la toma de decisiones, juicios y
clecciones. Lo que esto gquicre decir es que hay una
flexibilizacidn de la conducta 5 la hora de Hevar a cubo
las tareas lo que hace gue redunds en una mayor auto-
nomia ¥ auto-expresidn. Eslos cambios son favareci-
dos por tres factores:

1) En primer lugar, se alcanzan los miveles de
bienestar ¥ prosperidad mds altos jamids loprados en la
historia de 1a humanidad en cuanto a vestido, alimen-
o, vivienda, educacidn v salud, 2 los cuales tiene acce-
0 un nidmero cady vez mayor de personas.

2) Existe Ia presencia de una movilizacidn masiva
de la educacion y el conocimiento donde las herramien-
tas cognitivas son cada vez més importantes y la com-
petendia gue esto implica rambign crece.

3) Por dltimo, breta ] germen de cierta flexibili-
dad organizativa que hace que los lasos gue mantienen
unido el entramuedo social sean susceptibles de rom-
perse fcilmente, fomentando la rendencia ciecienls a
la individualizacian.

Todos estos elementos vienen a introducir un cam-
biv brusco en la percepeidn de la autoridad, en el sen-
fido de que 1oz individuos tienden a rechazar la adhe-
sion 2 una autorided extems, cualquicra que esta sea.
st quiere decir que los individuas sceptan cada vez
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menos realas ¥ normas preseritas, ya no comfisn en ins-
lituziones 1 ofganizaciones. Bl hecho de que Tas deci-
siones y las elecciones dependan de los individuos en
particular hace que el referente @ seguir sen Yo mismo,
de modo que 1a autoridad se constituye en una instan-
iz internalizada desde un punto de vista cultura),

En el desarrollo individual, ¢l periode doranie <l
cual e internaliza la norma corresponde a Ta caida del
complejo de Bdipo ¥ a la instaurscidn del Superyd,
Rozitchner (1972}, seffala que el Complejo de Edipo
individual tiene su antecedents en el Complejo de Edipo
colectivo. Asi como ¢l padre v olras figuras que curn-
plen sus veces van insertando en el psiguismo del nifio
mandatos ¥ prohibiciones que s2 instalan primeno como
ideal del yo v, posteriorments, se consolidan como con-
ciencia moral, también los sentimientos sociales tic-
nen un fundamento similar (Freud, 19230, A ellas se
lez podria Namar ‘ideal del Yo social': aqui se asientan
la religita, Ta moral v la ética. Su (in consiste en res-
tringir las mociones pulsionales de celos v hostilidad
de loy individuos, las que desatadas alentarian contra
el orden social ¥ Ta prolongacién de la cullum. Siguicn-
du esta misma Linea, ] Superyd seria la instancia & tra-
vés de 1a cual el sujeto accede a la cultura, es decir, ¢l
agente “culturalizador™. La culiura exige el acatamienia
de clertos ideales asentados sobre la base de personali-
dades conductoras, de lderes de una pran fusrza capi-
ritual, pero tambidn en la ética, las leves, nonmas e ins-
tiluciones,

Procese cultural ¥ proceso individual cstin i
mamecnte relacionabos. Rozitchner sostiene que el pro-
ceso individual vendiia a ser el heredero de un proceso
mayol, s amplio, que en sn momento organizd ¥
fund la vida en comunidad. Hs lo que &l Nama e] paso
de: L “horda primitiva™ a la “alianza fratema”, que hace
alusicn al mite “Tdtem y Tabd" que eseribié Freud. El
mito alude precisamente a la emancipacidn de 13 auto-
ridad externa y su interiorizacidn v, por 1o tanto, se re-
fiere 2 Is independencia v o la autonomia La wascen-
dencia del paso de la horda primitiva 3 la alianza
fraterna, al dar muerte al opresor, ex la creacion de un

- espacie que posibilitard el surgimiento de la colectivi-

dad, 23 decir, la vida en sociedad ¥ 1a instauracion de [s
institucién, No perdamos de vista que el mito de Td-
tem y Tabd no pretende ser un degma; cs solamente
una iolerpretecion de edmo se omanica la sociedad v
de cdme podria haberse fundade la institeeidn en un
pasido MUY rermdolo.
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Abwora bien, de pinguna manera debe pensarse que
estos doy procesos, cultural e individual son iguakes,
Estiin atravesados por objetos distinlos ¥ por consi-
guiente cada uno persigue diferentes fines; el indivi-
duwr busca su satisfaccidn personal, mientras gue la
sociedad busca establecer los Himites que hardn posi-
bl la comvivencia entre los hombres sin que 1a cultura
s destruys. Para que esto ssa posible, el individuo debe
interiorizar su cultura ¥ sus exigencias, vale decir, los
preceplos morales v las restriceiones éticas que |o per-
mitan encoitrar puntos de identificacion con su socie-
dud, intcgrarse » ella y sentirse perteneciente a ella.
Por supuesto, 1a sociedad tene que ofrecers estos pun-
b e anclaje.

Podemaos decir entonces que el meollo del espiritu
posmoderno es 1a emancipacion de la autoridad, pero
de la aueoridad externa, De esta maneea s2 explica el
aurnento e la watonomia v de la suto-expresidn, Bn el
individuo, la antonomia se vincula, en [Emminoes gene-
raley, a la conciencia y a la voluntad, Ambas facultedes
pertenecen 4l Yo Y es el Yo, desde una perspectiva
concicnte quicn debe tomar ¢l lugar de 1o instintivo a
logue seve sometido el sujeto: “All donde cstaba Kllo
debe advenir Yoo (Freud, 1933, p. 74). Con instinivo
nos referimns a todo ese lado inconsciente del sujeto
donde estin fodas aquellas luercas gue vontrelan al Yo,
que lo someten, ¥ que actian por & gin que ¢l sujeto
pueda controlado. La aulonomia viens a ser, enlonces,
“la legislacidén o la regulacidn por s misme™
{Castoriadis, 1983, p. 174). En odras palabras, signifi-
ca dictarse el Yo sus propias keyes, lo coal no equivale
a decir que le estd pernutido al individuo hacer lo que
guiers, sine pener en tela de uicio los valores, le moda,
las ppiniones dadas en lo medios de comunicacidn, las
convenciones, «ic.

Lua autonomia consiste en un cambio de actitd;
implica entablar una relacidn distinta entre concients e
inconsciente donde el Yo no es alpo terminedo vy pasi-
v, 5ino mds bicn os un cstado inacabado y por lo tanto
activo, cuyo proceso vaa durar toda la vida. De alzuna
manera, &5 un Yo que sahe que cstd influido por ciertas
[eerens orultus & inconscientes, que son parte de &y
ademds necesarias para que el Yo establezca un didlo-
o fluida, en el que se retoma sin cesar lo ya adguitido
para organizario, cuestionarlo v replantearle, ayudan-
dose siempre por eslos mismos cenlenidos, que ade-
mis con inherentes a cada Yo en partico(ar, Bsto s muny
inportants porgus signlica gue por mas auldnonm gues

el peicol. 201, 2008

i U swjetn siempre cstard anclado en la sociedad en
Ia que se ha formoado, participando de so historia, sus
walores, sus tradiciones, aunque kava alcanzado su pro-
Pia Aulenomia,

El plantcamiente que trae la posmodernidad es
precisaments ef de lu emancipacién de la auteridad en
ol sentido al que nos venimos refitiende. Por supuesio,
los Factores que interactian son oy complejos -no los
eatams abarcando lodos, no lo pretendemos- ¥ abar-
can los tres piveles de los gue hablibamos al principio.
Hay que tener en cuenta que la posmodemizacidn no
cs un proceso homogéneo ¥ global, aungue exista la
tendenciu o serlo cada vez més marcada, Esto estd di-
rectamente relacionado con el desarrollo ccondmico ¥
put eso se hace referencia a paizes desamrollados. Hay
sociedades en el mundo que aidn estin ¢n una etapa
preinduserial. Inchiso, come el impacto incide sobre
todo en un cambio culturel y en valores, puede qua di-
ferentes generaciones dentro de un mismo pads no ha-
¥an enlrado a la etapy posmodema, Y csto @3 claga-
mente ohservable en los valores centrales de una pene-
IO,

Definitivamente, el valor mds impostante que nos
ha traido la posmodemidad es |a aotonomia, La pala-
bra antonomia deriva de autos (s mismeo) ¥ nomos (ley).
Asl oormo el imdividuo autdnomo se dicta a 5§ mismo
sus propias leyes, también o hace wna sociedad autd-
tomd. La aulomwmia compete a la colectividad entera
pucsto que implica una relacidn con un ‘olro” gue con-
tiene instituciones, valores, formas cstablecidas, un
pasuda y un futuro, aquello que estd hecho v aquello
qQuee 2364 por hacerse. No obslants, pura gue una socic-
dad sea autdnoma tene gue estar formada por indivi-
duos autinomos, El régimen que expresa por excelen-
cia a wna sociedad sutdnoma es la democracia. Un in-
dividuo autdnoma es aquel que ze permite cuesiionar ¥
reflexionar acerca de su propla existencia; wea socic-
dad autdnoma, c5 deeir, una sociedad democedtica es
aquella donde se toman decisiones en conjunto ¥ don-
de e permite volver sohre o ya decidido pars anali-
zarky v cambiarlo. La democracia, entonces, no da nads
por hecha, por terminado; al contrario, constantemen-
t2 replanted las keyes gque elabora, asi comeo las concep-
ciones e justicia, libertad ¢ igualdad, Dice Castoriadis
(1997, p. 244) que *._ la creacitn dermnocritica es la
cresciin de la intormogacion ilimitada ..., Bsto guiere
decir que el cuestionamiente es constante.
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Cuando hablamos sobre la forma en gue cl
psiquismo del individua se va estructurando, nos rele-
rimas al padre como Ju figura que represents la autori-
dad v la ley, Su intervencion en la consolidacion del
aparuto psiquico es determinante al dictar la prohibi-
cidn del ingesto ¥ del asesinato, teciminan de insertar al
nifio en la sociedad; v para la sociedsd, ambas
Interdiceiones hacen posible la existencia de la instim-
cidn. El limite cs, por tania, ¢ fundamento de las so-
ciedades democriticas. Lo importante de la auonomia
es que eslablece una diferenciacidn entre el Yo y los
“otros”, Diferenciarse implica Hmites bicn definidos, fm-
puestos mds alld de Ja violencia o ¢l castigo sddico. Si
hay Timites, entonees puede reconocerse ¢l otro en una
relacidn de alteridad, donde nos podemos definir como
personas individuales y dnicas, Bn este sentido, las di-
ferencias entre |os diversos grupos minoritarios -Gtnicos,
religicsos ¥ culturales- son aceptadas v toleradas,

S¢ puede tener la sensacidn de que la
posmadernidad trae consigo un relajemicnto de las
nurmas que haces que todo sea relativo y que Ia figura
de autoridad entre en decadencia. Para Flanagan (cita-
do por Tnglchart, 2005), por ciemple, VA To cxisten re-
£las ni principios morales shsolutos de modo que todo
Liene gque sor tolerado en un entramada social relative,
Inglehart tiene otra lectura. T2 dice que mds bien existe
la tendencia a la manifestacidn de una sociedad mds
humanista donde prevalezea el potencial suténomo del
ser umano comwe sutoridad en si misma y como nor-
ma. 5i hicn hay un cambio cvidente en ciertos prinei-
pios, no guiere decit que Lodo sca tolerado: de hecho
miehas cosas que cran oleradas hece un siglo va oo se
accptan, por ejemplo la discriminacion de las mino-
rias, de personas con discapacidad, la prevalencia de
loz derechos bumanos y de la democracia como salor,
Mo vamos a entrar 3 analizar aqui 51 existe o no wna
entoridad en decadencia ¥ por qué pussto que excede
el marzao de esta charla. Lo que nos [nleresa ex analizar
Ia figura de auteridad como principio ordenador tanto
a nivel individual como social.

Mosolros creemos que Ja posmoedernidad constity-
ye un cambic imponante en las relacienes humanas
porgue como dice Castoriadiz, 14 importancis de la
aumomia estd en la cupacidad de reflexidns v auto-
obzervacion. Bl reto estd en no dejar que |3 institecidn
caiga en decadencia, sino cn mantener v lortalocer los
Limites que ella marca, porque o3 justamente la instin-
citn el principal amiculadar de | vids en sociedad.
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CONCLUSIONES
Dt o expucsto podemos concluir lu signiente:

* Laauloridad supone una relacidn interpersonal
donde sc presupone el reconncimientn de que
uma de las partes es superior a la otra que abe-
dece vluntariaments, sin que necesariamente
ge tecurmy # la fuerze o a la coercidn,

* La identificacidn es un proceso clave para que
I figura de autoridad se consolide como prin-
cipio ordenador ¥ estructurador dal preiguismo,

¢ La interiorizacion de la figura de autoridad du-
runte ¢f desarrollo psiquico permite el acceso a
la cultura ¥ a la socicdsd, asi coma el acaia-
mignite de las nommas y leyes,

* La posmodernidad trae consigo la tendencia a
la emancipacitn de la autoridad, cuyos valores
principales son la autonomia y la auto-expre-
sicim.

¢ La autonomia establece una diferenciacion en-
tre el Yo ¥ los "otros”. Lo cual implica limites
biea definidos, inpuestos més alld de 1a violen-
cia o el castigo sadicn.

= Miettras mds sdlida sea la institueidn, esto cs,
mientras mejor delimitados tenga sus Hmites,
mayores serdn las posibilidades del individuo
de alcanzar la autonomia,
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CUANDO LA MOTIVACION NO BASTA.
MOTIVACION DE LOGRO Y AUTOEFICACTA

When motivation is not enough. Achievement Motivation and Self-efficiency
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Se ha discutide mucho sobre gué es lo gue permi-
le a los estudiantes presentar o no un buen desempelio
académico. Ademsds de tomar en cuentz la impaortancia
abvia do sus aptitudes, soconsiders @ la motivasion,
expecificaments, a le motivacion de logoe comoe una
vanmable decisiva para ui buen rendimiento. La moti-
vackdn de logre es emtendida por Atkinson como “la
tendencia cstable a huscar ¢l éxito o cf logro™, Mclellund
aprega gue se busca el xito en silwaciones que impli-
can una evaluacidn del desempefio personal (Barberd
v Molero 1996). La importancia que 3¢ e da a fa moti-
vaciin de logen on el medin académico es comprensi-
ble va que personas con una alta modivacidda de logea
presentan los siguientes rasgos:

* Proposicitn de metas allas pero realistas,

* Tendencia a seleccionar tareas con un nivel de
dificultad moderade, puesto que ni las Eneas fa-
ciles mi lus difiviles presenlun opeidn de mejo-
rarlas, Pueden persistic ante una tacea diffeil,

» Atribuyen ef éxito a los esfucrzos personales y
il regolucion continwa de las lureas propuss-
Las.

+ Reguieren retroalimentacion en odas sus tareas.
Para catas personas, os importants la opimiin que
lews otros tenen de sus beeros v [Tacasos.

* Buscan ser criginales en sus respucstas,

» Consiguen puestos de liderwego sovctal, gue e-
Nen repetisionss econdmicas Wnpartantes,

» Cominments, proceden de una clase social
media, adernds de haber recibido una educacidn
relativamente liberal.

+ Muestran, tanbién, un mayvor rendimiento en
comparacidn & las domds personuy wnle tareas
gue implican mativacidn intrinseca. Mo obstan-
&, cuando se trata de un refuerzo extringeco, su
rendimientn ex intermedio (Barberd y Molero,
1904).

For otre lade, Covinglon comprabd que estudian-
tes con alta motivacitn de logro se consideran & 51 mis-
mos cipaces ¥ normalmente tencn éxile. También,
buscan comprender lo menera en gue suentomoe fun-
clona, para oblener mejores resultades; demucsiran mas
energia ¥ aprenden con rapidez. Ademis, estos est-
diantes son mids resistentes al ffacaso, aceptan respon-
sahilidades con facilidad v sc mancjan adecuadsments
en siluacionss competitivas (Woolfolk, 1996).
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El ctecto de la modivacidn de logro se centra en el
aprendizaje. Se produce un aumento de 1a atencidn, la
persistencia ¥ el esluereo, To gque incide en el aprendi-
zaje. Los estudiantes con elevados niveles de motiva-
cion de logro piensan mds sobre los problemas no
cuplicitados que los estudiantes con baja motivacidn v
HUT mEms propensos A distraerse (Ansuhel, 1995),

Luego de lo antericrmente planteado, parecerin gue
e motivacion de logre junto, obviamente, con las apti-
tudes del estudiante, fuera lo que determing o no su
éxito en cualquier larea académice. Sin embuargo, cato
no tiene por qué ser absolutamente clerfo. Hay una va-
rable yue puede aplicarse a situaciones especificas y
ser una mejor predictora del éxito de un alumno en
detcrminada tares, MNos estamos refiviendo a la
Autneficacia.

El concepto de Autoeficacia implica la percepcidn
personal de las capacidades propias em un situacian
determinada (Bandwra, 1795). Es decir, la creencia v
confianza que tenemos e iuesiras propias habilidades
para salit adclante antc un reto especifico.

Hay gque resaliar la coalidad gue tiens [a
autoeficacia de evaluar la creencia en nuestra capaci-
diad, respecto a un drea especifica. Esto la diterencia de
COnStuCios como, por gjemplo, el auloconceplo gue
supone todas las formas de sutoconocimicnto ¥ seati-
mientos eviluativos (Zimmerman, 1995) ¥ de la pro-
pia motivacidn de logro que implica una motivacian
relacionads 3 un drea mis extensa,

Wearmnos shora camo os que se mide la sutocficacia,
para aclarar su cardcter de especificidad. En primer
hagar, s¢ dehe definir ¢l dominio de funcionamicnto
gue s2 guiere evaluar, Posteriormenle, se deben locali-
zar y analizar los factores que atecan este dominio, Es
decir, determinar qué factores conductuales, sobre los
que las personas tiepen control, influyen en este cam-
po. Por ejemplao, s1 hablamos del astocontrol del peso,
Tactores conductuales serfan: el hacer ejercicios v el
practicar una compra de alimentos balanesada, A con-
tinuacion, se establecen desafins que impesdinan a la
persona lener exiio en este dominio de funcionamien-
0. Sigicndo con ¢l ejemplo del peso, podriamos con-
sidera obsticulos relacionados a compromises socia-
les, cansancio, trabajo, ete, De acuerdo a esto, se plan-
Lean flems de un cusstionario gue evaluaria lo
auloeiicacia de Ia persona. Estas preguntas deben ser
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redactadas en términoe de “puedo haces”, dalo gque “pue-
do hacer'” o= un juicio de capacidad (Bandura, 2001}

En el fimbito acad€mico, uno puede eslar allamente
motivado a rendir bien v tener las habilidades acadé-
micas para hacerlo; no obstante, alzunas tareas especi-
ficis requieren identificar la autosficacia que tenemos
para ellas. Por ejemplo, une pueds estar altamente
mitivacdo hacia el fogro, pero considerar gue sus capa-
cidades para rendir los exdmenss de determinados cur-
808 0o son suficientes. Tambign, uno podnia catar con-
vencido que sus aptimdes académicas son elevadas v,
sin embargo, creer gue posce poca habilidad para ren-
dir una evaluacion ol o una exposicion en clase, res-
prcto a determinado tema.

Y es que estudios realizados han comprobado que
luz hahilidades ¥ conocimientos, de por si, o son sulfi-
cieniles para predecir un buen desempedio académico.
Individuos con la misma habilidad, pusden presontar
un rendimicnto diferente, fruto de sus creencias de efi-
cacia (Pajares y Shunk, 2001).

Lin ajzmplo de que motivacion de Iogro y autocfi-
cucia no cstin necesariamente lelacionadas ¥ que sus
resullados pueden diferr, cusndn (s autoeficasia eva-
Itia una farea especifica. lo comprobarnas en un estu-
dio gue realizamos hace algin tiempo (Ruiz, 2004).
Enesta investigacion, s& tomd una muestra de 68 alum-
now de Pricologia de tes universidades privades de
Lima. En el estudio, se bused evaluar i un constructo
como la Motivacidn de Losto Académico estaba on-
mrelucionado con la Autocficacia para realizar vna tesis
de investigacida, es decir, con una larea expecifics.

Em este estudio. la Motivacidn de Logro Acade-
e, fue definida como Ja fendencia constante a bus-
r EXite en siluaciones académicas, micntras que La
Autocticacia para la Realizacion de una Tesis, fue de-
[inida corne la creencia en la capacidad para desarmo-
1lar wna tesis de investigacion.

Se construyd una prueba para coda constricto. A
cada prucha se le aplicd el coeficiente Alpha de
Cronbach, obteniéndose los siguicntes puntajes: 083
para Ia proeba de Motivaciin de Lopro Acsdémica v
092 pura la de Autocficacia para la Realizacion de una
Tesis. Posterionments, se reaitad el andlisis factonal de
fas cucalas, obtonidndose los siguientes factores para
cada una de ellas,

Escala de Motvacion de Logro Académico
= Factor Bisqueda Activa del Taiw Académica,
Factor Remoalimentacitn, Factor Originalicdad,
Factor Atribucién Personal del Exito ¥ Regula-
citn de Tareas, Factor Tarcaz de Dificultad
Moderada v Factor Metus Altas Realistas,

Escala de Autoeficecia para Iz Realizacicn de una Tesis
* Factor Avloeficacia Personal - Social, Evalia
la capacidad percibida para reslizar una tesis,
superando impedimentos producidos por esta-
dos de dnimo negativo, falta de apoyoe del en-
oo social v distractores
» Factor Autocficacia Académica. Se centraen |a
capacidad percibida para superar los obsideu-
los académicos propios de las cxigencias de la
redlizacion de una fesis.

Tablx 1
Matriz de Correlaciones entre In Molivacion de
Logro Académico ¥ la Antoeficacia para la
realizacion de una Tesis

Cnrreluciin Autoeficeda  Aulvelicocia  Todul ART
Personal-focial  Acudémien

Bitizqueda de

Extilo Acsdimica -l -0 -0

Retroalimentacidn 07 1w 014

Ckiginalidad 0.24= 011 [FRe ]

Atribucicn Parsomal 012 0.2 [IE

Txidn y Rezvlacitn Tacas
Tarcas de Dificalid

Moderada (251 130 5]
et Allas Realistas (08 0.x2 17
Trtal ¥4 14 0.3 0,20
ol **n (L}

N =68

Como podemos apreciar en la Tabla 1, no hubo
una Telacion significativa (0.20) ealre la Awloeficacia
para la Realigwcion de una Tesis ¥ la Motivacion de
Logro Académico (Ruiz, 2004). Bis aiin, esta falts de
relacion s eaplica mejor cuando apreciamos kas Ta-
hlag 2y 3,
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Tabla 2
Trueba t de Student de comparaciin de medias
para una muesira de las dreas de la escala para
evalmar la Awtoeficacia para la Realizacidn

de una Tesis

M DE T
Autocficacia Personal-Socizl 267 075 BT ) i
Autneficacia Avadémica A0m 0T .52
Total ART 2.86 064 - 1.54
*44 pa 0001 Valar de Praeha = &
N=68

Tahla 3

Prueba t de Student de comparacion de medias
para una mmesira de las dreas de la escala paras
evaluar la Motivacion de Logro Académico

M DE T
Rrispaeda Fixitn
Acadfmico 355 0.5 B.l2w=e
EBemroalimentician 357 0.y Y 5=
Criginalidnd 339 0 s
Adrbuciin Perscoal 3 042 L4 e
EJ‘:iI‘Q Begnlacian Tareas
Tareas Dificultad 368 052 LG Tg e
Mcuferada
Moeraz Alens Renlistas 37 0,51 T2 4g%=
“Tustaal Bl A 3.61 038 3.3
w85 0 o001 Yalur de Prucba = 3
M =63

En la Tabla 2, observamos que, en relacidn g un
valor medio de 3, no existen diferencias significativay
respecto a los puntajes obtenidos por los ceudianies (-
1.84), Es decir, 21 3 ¢s un valor intermedio, en un esca-
la de 1 a 3, podemos decir gue la Auloeficacia paca la
Fealizacion de una lesis no e supedior a un nivel mo-
derada. Por ot lada, en la abla Noo3 se evidencia, en
relacidn a un valor medie de 3, que existen diferencias
gigmificativas posilivas con los puntajes obtenidos por
fos alumnos (13,31%%), Bswo implica que los puntajes
chlenidos superan al nivel moderado (Ruiz, 2004).

Loz datos de la Tabla 1,2 ¥ 3 resullan interesan-
ies porque grafican cimo o creencia en fa propia capa
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cidad respecto a una tarca especifica puede estar refii-
s con una motivacion general para rendir bien acadé-
micaments {un drea mds extensa). Es decir, uno puade
estar motivado para tener un buen desempefio, para tra-
zarse metas realistas, incluso paca sacar provecho de
una buena retecalimentacion. No obstante, esto no oa-
rantiza que tengamos £xio en todas las lareas acadé-
Micas que 1os propongamaos hacer, porgue podhamos
estar dudando de nuestras habilidades para llevarlas a
cabo.,

CONCLUSIONES

Come se ha comprobado en el arliculo, la muoliva-
cidn de logro no es suficiente para parantizar un been
desempefio. Se puade tener estudiantes altamente mo-
tivados al logro pero que dudan de sus capacidades,
respecto A tareas especificas. Por ende, si es gue exis-
tiera algiin drea determinada en la que los alumnos pre-
semtan dificultades o no alcanzan los resultados espe-
rados, una exploracion de la awtoeficacia relacionada a
cse dominio concreto podria dar loces acerca de los
problemas existentes. Pensamos que la cvaluacidn de
la variable avroeficacia ayudaria a los profesores, an-
toridades, encargados de planes de estudios, efe, a iden
tificar cudl es el drea o las dreas donde los alummos
presentan dificultades, De csta forma, tfendrian un diag-
nisticn mds adecuado de su cuerpo estudiantil y po-
drian realizar esfuerzos mis efectivos por aumentar su
niveel respecto o tareas académicas punioales. Ty nece-
surio resalar gue un proceso de mejora académica, re-
lacionado a indicadores de anloelicacia, lomard un lem-
po pivdencial. Esto, debido a que Ia fuente més fuerte
de autocficacia cs ¢l mancjn do experienciay cxitnsas.
Es asi que, si una evaluscion de o autoeficacia nos
demuestra gue exisie un déficil, debemos plantear pro-
gramas griduales de mejora, que affancen bases sdli-
das de conocimento para después i progresando has-
{a ko mids cotnplejo. Sole de esta forma esttucturancmos
un saber efectivo ¥ real,
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INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ADOLESCENTES PREUNIVERSITARIOS

Emational intelligence in pre-university adolescents

Grichel Mercado Ocampo®
e P T T

Eesumen

L presente invextigacidn tiene por finalided caracterizar ¥ comparar fo Intelipencio Eovwctorel an adolescen-
tex preemiversitarios medianie ef disefio dezcripiive comparaiive, a travéys del Inveriario de Coeficiente Emo-
clonal de BarOw. La prueba Kolmogeroy Seiraov (K5, deccribid coracterisficas de wormalidad de los grupos,
determindndose las pruehas de kipwfiesis 1 de Suedent, y b U de Man - Whitney segin commesponala.

Fe halld que el Cociente Emocional Generad ro prevora diferencias esvad{sticns significarings enmme varenes ¥
raujeres; cualiteivemente, deserie niveles bajos.

Lavs eawapaerttes fatraprersamslos, fnteorpersomslor, Adapiabilidad, v Estades de Animo Geneval, no presentar
diferemcioy sgRificatives,

El componente Manefe de Tensidn, ¥ sus subcomponentes: Tolerancia a la Teaston v Contred de fmgadvors,
describen diferencias significanivas a favor de los varones, guicnes presenion muyor desirezn respecto ql
sulrcomponerte gricesiima. Las mugeres muesivan musyores destrozs, estadisticomente significaivas, en los
componentes de Responsabilidod Soctal v Empaetic.

Se abserva la recesidad de desareodlar lax habilidedes comprendidas en of constructa, considerands gue,
creeliiaiivaente ambog gragos precenton habifidades die smgatio v Feribilidad en nivelor normales,

Palabras Clave: Intelizencin Emocional, Adolescentes preuniveesitarios.

Absiract

The abfective af this rexearch is to characterize and compars Emotional Intellipence in pre-wriversiny adolescents:
by the descriptive-conmgparaiive design, through the BarQn Emotional (uotient-Tnvenvory. The Kolmogorav-
Srirmoy [K-5) test deseribed Rormalcy charectoristics of the growps, determiang then the vpetfiesis Studeni-
Test and the Monn-Whitwey U rest according to each cose.

Iz was observed that the Genergl Emononal (reoriens does nof presert significant staristical differences between
men and woemen; quatitatively, it describes low fevels.

Ivirgpersonal, fnterpersonal, Adaptability, and Gereral Mood componerts do rot present sipnifcant dyfferences.
The Smess Management componens anad iy sub-componenis: Stress Tolerance ard Impuise control describe
Fighificany differences i fovor af men, who show more capacity regarding self-esteem sub-component. Women
show more capaciy, statisfically sigrificone, in Social Responsibiliny and Empaifry compenenis.

It iz evidenmr the necd af developing capacities included in the conmrucy, corgidering that gualitanively ool
groups show normal levels of emparty ard Texbiliy.

Key Words: Emetional imtellipence, Pre-university sdolescents

= Paeilogs, Magiior cn Paobozia. UNIFE. Deccote de la Universidad Villarreal, grichehofisatoo.cs
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En «l Perd, el ingreso a la universidad sc convierie
en un proceso tedioso y altamente estresante pora los
miles de adolescentes que cada afio postulan a Tas dife-
rentes universidades, Ellos mo solo se encuentran bajo
la presion de los cambios [sicos ¥ peicoldgicos pro-
pins de su etspa, sine lambién de las presiones que
acompafien al “yué hacer™, que implica: adquirir un
amplio bagaje de conocimientos en corto ticmpo
(Rodripuez, 19961, el nivel de dificultad del examen
de admisién, que ademds demansda, un mvel dplimo de
desarrolla de las habilidades cognoscitivas
{Miljanavich, 1999, que dependerd del desarrollo del
pensamicntn abstracio considerando gue hasta la
ardulter wode el mundo es capaz de desarrollar cl ponsa-
misntn absteacto (Papalia ¥ Wendkods, 19%2); asimis-
mo b necesidad de modificar su Mulouro tras el logro de
uma profesion, la cantidad de posiulantes con los que
competivd; las pocas vacantes que se ofertan; 1as réeni-
cas y hibitos de estudio que conozea ¥ la efieacia con
gue las maneje; el nweve cstilo de vids, que exige el
incremento de las horas de cstudio y el decremento de
Iaz horas de recreacidn; en muchos casos los problae-
mas ceondmicos que se originan en la familia por el
mievo cgresn comespondients a los estudios pre - wni-
versitarios. Bl ingreso demandard tambign habilidades
para el manejo de sus emociones que le permitan optar
por respusstas eficaces on el proceso de preparacidn,
es decir anfcs, dorante, y después del examen de admi-
sidn al que debe sumederse. Bstas labilidades emocio-
nales, comprenden el concepto de lofeligeneia emo-
clonal.

Abanto (2000, refiere gue: “1a inteligencia ema-
ciomal™ es Getica, es decir, permite el funcionamisnto
inmediato; micnmas gque la copnitiva es estratégica, es
decir permite desplegar una capacidad a large plazo.
La primera ayuda a predecir el éxito, [k maner que
en la etapa pre - universitaria, ¢f estudiante requerird
diversas “habilidades no intelectualss™, comnwe las de-
nominaba Wechsler { 1943), las cuales le permitan adap-
tarse 4 @5l nueva experiensia v obtener resultados sa-
tisfactorios.

La presente investigacidn dene por objetive deter-
minar y comparar las caracterfsticas de la Intcligencia
emocional en los adolescentes varomes y mujeres, que
postilan A la Universidad Warional Mayor de San Mar-
c0s, que permitan crear estrategias de intervencion en
estas publaciones.

F ]

Bar-On (1997) (citado en Ugarriza, 2001) define
Ia intelipencia emocional como un conjunto de hahili-
dades personales, emocionales ¥ sociales; ¥ de destre-
zas que influven en nucstra habilidad para adaptarse ¥
cnfrentar & las demandas v presiones del medio. Como
tal, nuestra inteligoncia oo cognitiva es un faclor im-
portante en la determinacion de la habilidad para tener
daito en la vida, influyemdo directamente en &1 bignes-
tar peneral ¥ en la salud menial. Para la presente inves-
tigacin, operacionalmente, quada definida por la pun-
tuacién obenida en el test de 1CE de BarOn, El mode-
lo de Bar-On es Multifactorial v sc relaciona con el
potencial para ol descmpeiio, méds que en cl desempe-
fin en sf, &5 decir, estd orentado mis al procese que a
Ios resultades. El autor reliere que los componentes
factoriales de la infeligencia no cognitiva, se asemejan
a factores de personalidad, pero a diferencia de cllos,
Ia intzligencia emocional y social pucden modificars
a través de la vids,

El dizefio de investigacidn es el descriptivo com-
parativo, La muestra, estd conformada por 217 sujetos
(93 varones ¥ 124 mujeres), seloccionadoy de maners
no probahilistica ¢ intencionada, cuyas edades oscilan
cntre og 16 v 19 afiog de edad, matriculados en el pro-
grama Ban Marcos de una academia preuniversitaeia
de Lima

El instrumento utilizado Fue e] invenlaro de inle-
ligencia Emocional de BarOn, cuyoes estudios
Psicométricos reatizados en diversos paizes determi-
paron wn nivel de confiabilidad de 76 con s prucha
Alfa de Cronbach {Abanto et al., 2000). En el Pert,
Helly Ugarriza realizd los estudios psicométrions, ha-
llando un alfa de 93, demostrando la alta confiabilidad
el instrurmenio.

Las variables deo investigacion son: Inteligencia
Emucional General: Compoenente Intrapersonal:
Cm'ﬂ:mimil:nlﬂ Emocional de 51 Mismo. Seguridad,
Awutoestina, Antorrealizaciin, Independencia. Compe-
nente interpersenal: Relaciones Interpersonales, Res-
ponsabilidad Social, Empatia. Componente de Adap-
tabilidad, Solucita de Problemas, Prueba de la Reali-
dad, Flexibilidad. Componente de Manejo de Ten-
sidn; Tolerancia a la Tension, Control de los Impulsos.
Compenente del estado de Anlno General: Felici-
dad, ¥ Optimismo. La variable Sexo, pormitid ohser-
var las diferencias, entre ambos gropos.
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BRESTLTADOS

Para el andlisis de datos se recurrié a la estadistica
descriptiva e inferencial. Inicialmente se detcrming las
caracterfsticas de normalidad para los datos obfenidos
segtin las variables, a traves de la prucha Kolmogomoy
= Smimmof,

El Coeficiente de Inteligencia Emocional pre-
senta valores K5 no significativos en ambos grupos; y
cn sus componentes los Cocientes Emocionales:
Intrapersonal, Interpersonal, de Adaptabilidad, Mane-
jo de Tensidn, ¥ Estado de Animo General; es devir las
mucstras presentan distribuciones nommales para esias
variables.

Analizando los componentes del Cociente Emo-
cional Intrapersonal se hallaron valores K.5 no signi-
ficativos para las variables: Conocimicnto Emocional
de 5[ Mismo, Segundad, Autoestima, Autorrealiracion
¢ Independencia, para amhos grupos, de menera gue
los daros obtenidos on cstas variahles preseatan disi-
bucidn normal.

Los componentes: Relaciones Tnierpersonales,
Eespomsabilidad Social, y Empaiia, del Cociente Eino-
ciomal Interpersonal, presentan valores K3 oo sigii-
ficativos en ambos grupos, concluyéndose que los da
Los oblenidos presentan caracterfsticas de nommalidad,

El componente del Coeficiente de Adaplabilidad,
Prueba de 1a Realidad presents valores K3 significati-
vos en los datos obtenidos del prupe de Tas mujeres
(K5=2375/p= 001} alignal que &l components flexi-
bilidad, que presenta valores significativos en los da-
tos obtenidos del grupo de los varones, (ES =374/ p
<01}, A partir de estos valores significativos se de-
duce que las distobuciones no presentan caracterist-
cas e nommalidad. El componente Solucion de Pro-
blemas presenta valores KS no significativos, por lo
tanto sus distribucionss prosentan caracteristicas di nor-
malidad,

Ciom respecto al Coelielente de Manejo de Ten-
sinm, el compomente de Tolerancia a la Tensidn no pre-
senta valores KS significativos en los prupoes cstudia-
s, es deciz, presentan distribucién normal respecto 4
eata variable.

El componente Control de Impulsos presenea wn
valor K5 = 2.21 en los varonas (K5 = 221 p <001}

altarnente sigmiicativo, por o cual se concluye que pura
esta varisble lu distribucion que presentan los datos
obtenidos no es normal.

El Coeficiente del Estado de Animo General pre-
senta en sus componenies Felicidad, v Optirmisme va-
lores K5 no sipmificativos, por lo tanio estas varables
presentan Distnbocion Mormal,

El andlisis estadistico descriptivo del Coeficiente
de Intelipencia Emocional General presenta. para los
varones. wna media X =413.99 ¥ para las mujeres la
media de X = 408.28. La estadistica inferencial nos
permite establecer 1as comparaciones entre adolescen-
tos prouniversitarios varones y mujeres, encontrando
un valor t de .71, no significative (= T1'p .48 n.sl.

Con respectoa sws companentes: el Coctents Emo-
cional Intrapersonal, Cociente Bmoctonal Tnterpersonal,
Cociente Emocional Adaptabilidad, ¥ el Cociente Eoao-
cional Estado de Animo General: muestean valores no
significatives {t=1.34; t=- 9 t=.63:y t=18/ p
A5 nas) respectivamente. Lag medias halladas en los
VAFOTES PArA estas variables son de X = 141.56; X =
910, X =90.61, v X = 01.0%, En ¢l giupo de mwjores
las medias halladas para cstas vadahles son de X =
14119 X =91.7% ¥ = 30.62; y ¥ = 59.41.

El Coeficiente Emocional Manejo de Tensidn
mosttd un valor t de 3.30. significativo al ()] (1 =
3,307 p< 001). La madia hallada en los varones es de
X =62.606, ¥ 1a media hallads en ol grupo de mujeres
esde X = 58.24.

En la comparacidn de las medias halladas entre cl
grupo de vannes ¥ mujerss preuniversilanos respeclo
a los componentes del Cocienle Emocional
Intrupersonal, se observan gue los valores t para las
variables: Conocimiente Emocional de 51 Mismo, Se-
puridad, Avtorrealizacidon, Independencia, mucstran
valores no significativos (t=- 10} t=- 94; 1= 87 ¥
pt=- 58/ p 05 ns) mespeclivamente, es decir. los
valores hallados no presentan diferencias significati-
vas enire las medias de ambos srupos, cuyoes valores
hallados en los varcnes son de X =26.41; X =23,53;
X =733.83; y X = 25,08 segiin commesponde. Las muje-
res mostraron medias de X = 2648, X =24.15, X =
331a; y X = 25.43. El Coeficiente Emocicnal
Aulosstima roostnd un valor T de 2,08, significarivo al
05 (T = 208 p < .03), es deoir, exivien diferenciss
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sgnificativas entre las medias encontradas en adoles-
centes varones (X =33.51) ¥ mujeres. (X = 31,73).

En cuanto al Cociente Emocional Tnterpersonal,
observamos gue el componente de Relaciones
Interpersonales presents una ¢ de - 1.55 vulor no sipni-
ficativo (T = - 135/ p 05 n.s.), cuya media hallada en
bos varones es de 3937, v en el prupo de mujeres es de
40.72,

El componente Responsabilidad Social presenta
un valor t=- 242 sipnificativoal 05(T=242/p<
05}, la media hallada en Tos varones es de X = 37,55, ¥
20 las mujeres ¢5 de X = 39,37, Bl Components Fmpatia
presentaun valer t=- 3.36 significative al 001 {1 =
336/ p< 001}, vy medias de X = 28.47, en los varoncs;
¥ X =30.73 en las mujeres.

Para las comparaciones de los componentes del
Coeficiente de Adaptabilidad: Prucha de Ia Realidad,
¥ Flexibilidad, sc ueilizd 1a prueba de Contrastacicn de
Hipdtesiz U de Mann-Whitney, obtenidndose valores
no significativos (11 = 5487.0; v U =5388.0 ¢ p A5
mE ), por Lo cual se deduce gue no existen diferenciay
significativas entre las medias halladas en ambos pru-
Pos conl respecto a estaz vaciables, siendo pata los va-
romes valores de medias X = 3433, v X = 28.96; v en
las mujeres los valores do X = 36.56 v X = 26.60. Bl
compimente Solncidn de Problemas masind un valor ¢
de 1 50, no significativo (L= 2.0/ p > .03}, es decir, no
existen difercncias sipnificativas cntre las medias en-
contradas en adolescentes varones (X =29.45) v muje-
Tes (X = 2B.48).

Con respecte al Coeliciente de Maneja de Ten-
sion, el componente Toletancia a la Tensidn presenta
una ¢ de 218 significative al 05 (T = 2.18/p < 05
m.5.). Las medias halladas son de X = 30,37 en los va-
rones ¥ X = 2877 en lag mujeres. El components Co-
ol de Impulsos presenta un valor de 17 de 4286, 5, sig-
mificativo al 001 (U = 4286.53 7 p < 1) altamente
significativo, por ko cual se concluye que existen dife-
rencias significativas entre las medias presentadas por
ambas prupos, varones (X = 33.02), v mujerss (X =
2923} con respecto a estas variables,

Analizando los componentes del Cociente Emo-
cional del Estado de Animo General en amhos gru-
DOS, encomtramaos que el componente Felicidmd mucs-
i valor t= .1.28 no significativo (1= 1.28/p .05

4

n.5.}, ¥ las medias presentadas son de X =31.95, yen
las mujeres una media de X = 31.13. En el undlisis del
componente Optimismeo se hallé wn valor L de 67 no
significativo (t= 67 fp 0508, cuyas medias zon de
X =28.88 en los varones v X = 28.42 en ol grupo de
laz mjeres.

DISCUSION

Los adelescentes pre - universitarios, si bien es
cierto, se encuentran finalizando su etapa de adoles-
cencia, bdsicamente ea pleno proceso de afianzamien-
to de su personalidad, que les lleva a la madurez psico-
l6gica (Fapalia y Wenkods, 1992)), se encueniran ex-
Puestes a diversos estresores que sfectan directamente
su desempeic,

En ¢l presente cstudio se observa que la inteligen-
cia emocional general describe niveles bajos, donde
los adolescentes preuniversitarios presentan habilida-
des que requieren entrenamiento. A partir de log resul-
tados obtenidos, se realizard la discusidn de acuerdo a
cada compancate, ¥ a su vez, de cada sub componente,
para poder visualizar mejor como sc presenta el
constructs en [a poblacion de nuestro estudio.

1. Componente Inlrapersonal:

A diferencia de los hallazgos realizados por
Uggarriza (2001), yuicn refiere yue los varones prescn-
lan mcjores habilidades inteapersonsles regpecta a las
mujeres, los resultados permiten observar que no exis-
ten diferencias. El andlisis coalitativo, 2 partic de las
medias permite observar que aungue aparentemente
sean capaces de comprenderse a =i mismos, v de oo-
municarse aserlivaments, presentan haja autoestima,
bajos niveles de automrealizacidn y bajos niveles de in-
dependencia, Bstos dllimos necesarios para enfrentar-
s exilosamente al eXamen de admisidn. Lo cual les
dificulta el poder comprenderse empcionalmente 5 3f
mizmos, auko ohservarse, valorarse ¥ poder mosirarse
dplimamente en su entormo. Nuestra poblacidn necesi-
ta mejorar cstas habilidades, para poder mantener el
equilibric intermo gue predisponga la estabilidad de las
resplestas.

A conlinuacidn, analizaremos log valores hallados
en los sub componentes,

Conocimiento Emocional de 5 Mismo, No se
hallaron diferencias estadisticas entre ambos grupos.
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Cualitativamente se observan pusiuaciones nivel nor-
mal con tondencia baja.

Seguridad, los valores hallados no presentan di-
ferencias estadisticas significativas. Cualitalivamente
s phservan valores percentilares en nivel normal con
tendencia baja, Bsto se comprende, pues, siendo una
elapa donde cl adolescente se fija metas, la endencia
baja grafica el impacto de los sucesos gue enlrenta,

Autoestimes, el andlisis de los datos muesiran gue
existen diferenciay cstadisticas significativas, donde los
VAIONES PrEsenlan una mojor puntuacion tespects de
las mmjeres, es decir, Genen mayor hahilidad para corm-
prenderse, aceptarse, y respelarse 2 51 MISMOS, FeCono-
G SUE ASPRCDS posilivos ¥ nepativos, como también
sus limiraciones y posibilidades. Bste hallargo coinci-
de con el de Ugarriza {20013, Sin cmbargo,
cualitativamente presentan un nivel bajo pars csta ha-
bilidad, mientras que en las mujeres se ohservan nive-
les muy bajos. En este seatido, la astoestima se cn-
cuentra mas delenorads en las mmjeres que en los va-
rones, coincidiendo con los hallazgos de Pazzaglia
{19900, guien refiere que los varones pressolan mejo-
res niveles de sutoestima que las mujeres; seda impor-
tante corraborar el nimemo de inpresantes a la univer-
sidad San Marcos segin el sexo de referencia. Panizo
(1989}, da a conocer que existe una relacion sizgnifica-
tiva cofre esta vaciable v el rendimiento académico,
coincidiende con Pazzaplia (1990, yuien cn general,
demucsira que los sujetos con mejores miveles de
auloestima, presentan mejores niveles de hdbilos de
estudio, ¥ mayor rendimicnto académico. Por lo lanto,
podemos afirmar fehacienternente que la autoestima es
una varizble muy impomante en nuestra poblacidn cs-
ludisds porgue influye principalmente en el proceso
de preparacion pre - universitaria, durante el cual bue-
nos habitos de estudio ¥ un buen rendimiento acadé-
mico son necesarios. Fl desarmollo de la autoestima e
esencial para evitar desajusies emocionslcs, sobre todo
en ol hogar (Jliménez, 1984), que constiluye el mayor
soporte para ¢l ser hemano durante Ia etapa de adales-
cencia (Perales et sl 1996), v principalmente en esle
procesn de preparacian pre- wniversitania,

Autorrealizacidn, los resultados muestran que no
cxisten diferencias estadisticamente significativas en-
tre ambos grupos. A nivel cualitativo los valores
percentilares muestran nivles bajos, Sus bajos niveles
sa comprenden, pues como menciona Ugarriza (2001),
existe una alta relacidn con [y sutoestima,

Independencia, las diferencias estadisticas entre
arnhers grupos para cste componente no son significa-
tvas. Coalitativamente se observan bajos niveles, 16-
gicamente, pues encontrindose las variables preceden-
tes (auloestima y Autorrealizacidn). en bajos niveles,
influyen directamente en la seguridad, e independen-
cig emocional, haciéndolos vulnerahles,

2. El Compaonente inferpersonal;

Los datos hallados en el Cociente Emocional
Interpersonal General, permiten observar gque cn fun-
cidn del sexono cxisten diferencius. T andlisis coalita-
Livo nos permirte conocer gue los varoncs presentan wn
sclecuado manejo de sus habilidades para relacionarse,
micntras que las mujeres requicren mejorar esta drea.
Este aspecto llama nuestra atencidn, ya gue sepin lo
hallado por Ugarmiza (2001), las mujeres presentan me-
Jjoves niveles en esta dres, e incluso afirma que los csm-
dios realizadoy por BarOn (1997), avalan su hallazgo.
En nuestrs poblacion pudiera ser que por fendmenos
cullurales estrictamente lipados al género, y también
por las caracterfsticas propias de nuestros adolescentes
peruanos, s hallen evidenciados estos resultados.

A continuacion se disemen los sub componentes
para esle componenie,

Relaciones interpersonales, no se obscrvaron di-
ferencias,  difcrencia de los hallazgos de Ugarriza
{20013, quien retiere que las mujeres presentan mayo-
e dostrezas en esta drea. A nivel cualitative nuestros
hallazgos demuestran que ambos pmpos requieren
mejorar ¢sta habilidad. La dificultad podria encontrar-
s en cuanto los adolescentes pre universitarios se en-
CUenirian en constinie compelencia unos con otros, pri-
mera por la escasa cantidad de vacantes (Rodriguez,
1904); Perales et al, 1996), y sepundo porque muochos
postulan inclusoe a las rismas curreras,

Responsabilidad social, cuantitativamente obser-
vamios que existen diferencias significativas entre am-
hos grupos, siendo las mujeres guicncs muestran pun-
tuaciones mds altas, coincidiendo con los hallazgos rea-
lizadaos por Ugardza (20013, Cualitativamente se ob-
serva gue ambos grupos requicren mejorar la habili-
dad. Esto confirma nuestra apreciacion respecto al es-
tado de compelencia que atraviesan estas poblaciones
cn su atdn por aprender mayores conociientos y ren-
dir mejor el examen de sdmisidn restringen el apoyo
hacia sus compaticros.
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Empatia, se evidenciaron dilferencias altsmente
sigmificativas enime varones ¥ mujeres, donde estes Gl-
limas mastraron mejores puntuaciones, es decir, son
miis comprensivas ¥ valoran mejor los sentimientos de
otros, Estos resultados coinciden con los de Ugarriza
(2001). Este aspecto refluerza los resultadoys obtenidos
para [z responsabilidad social, donde las mujeres mos-
traron mejores puniuacionss. Su capacidad empdiica
les hace ser mis cooperadoras ¥ solidarias con otros,
aunque la simacitn de competeneia limite 1a expresidn
de esta habilidad. A nivel cualitativo, ambos grupos
muestran ¢5ta habilidad en nivel adecualo.

3. Compooente de Adaptabilidad:

En el Cociente Emocional de Adsptabilidad no se
observaron diferencias significativas enlre ambos gru-
pos. Sin embargo, Ugarriza (2001}, enconted que los
varones lienden o presentar mejores habilidades.

Solucién de Problemas, observamos que no exis-
ten diferencias entre los adolescentes varnes y muje-
res. Este hallaego difiere del de Ugarriza (2000}, quien
manifiesta que los vurones Henden a solucionar mejor
sus problemas. A nivel cualilulive ohscrvamos que
ambos Zmpos presentan puntuaciones bajas que indi-
can |z necesidad de mejorar, 1o cual se convierle en un
factor de Hesgo para el mancjo de 1a tensidn frente a
diversas situaciones problemedticas, y mis aun en ol
proceso de preparacion,

Prucha de la Realidad, coantitativaments no exis-
ten diferencias entre los prupos. Bn el andlisis cualita-
tivn amhos grupos presentan niveles bajos, es decir di-
ficultan en conlrasiar sus sentimisntos con ba realidad,
ticnden a "fantasear™ ¥ “sofar™, es comprensible comae
uni forma de escapar de 1o reahidad de on fiufono im-
predecible ¥ del gue son concientes, depende o gue
hacen diariamente,

Flexibilidad, o se hallurom diferenciss estsdisti-
cas significativas. A nivel coalitative aubos srapos pre-
sentan cata habilided desamollada, o5 decir, son capa-
ces de asimilar formas nuevas de pensar, sentir y ac-
fuar, e 51 mismos ¥ en Jos demids, pues en el proceso
de formacidn que se encueniran, muestran una gran dis-
POsICion para apremder,

4. Componente de Manejo de Tensidn;
Las puntusciones halladas muestran que los gru-
pos presentan diferencias significativas, siendo los va-

-

rones guicnes tienden a manefar mejor su tension en
referencia u lus mujeres, coincidiendo con los hallaz-
gos realizados por Ugarriza (2001), Cualitativamwente
ambos grupos presentan las habilidades en niveles ba-
o5, siendo necesario el entremamicnto para poder ma-
nejar de manera efectiva su leasion v controlar sus
impulsos frente & sitiaciones de estrés. Analizando sus
componentes hallamos:

Tolerancia a la Tensidn, estadisticamente se ha-
llaron diferencias significativas entre varanes ¥ muje-
res, siendo los primeros mds diestros en resistir 13 ten-
sidn ¥ mamtenerse activos, resuliados gue coinciden con
los hatlados por Ugarmiza (30013, Mo obstante, Pradell
(1997, halld que no existen diferencias estadisticas
signilicativas en cuanto a los modos de afronamiento
empleados por los adolescentes segin su scxo,
Cualitativamente se obsorea que los varnss presentan
mids desamollada esta habilided, un punto por debajo
de la media nommal, sin embareo en el caso de las mo-
Jefes se observa un bajo nivel, requiriendo rayor apo-
yo para el desarrollo de esta hahilidad,

Caontrol de los Impuolsos, nuestrs poblacién pre-
senld diferenciss altamente sipnificativas entre los va-
Ianss ¥ las mujeres, ohservandose que los varones tien-
den a controlar mejor sus impulses frente 3 sitnaciones
dificiles, resultados que coinciden con los hallados por
Ugarriza (2001). Cualitativamente s observa que am-
bos grupos requieren mesjorar la hahilidad,

5. Componente del Estado de Animo General:

Las puntuacicnes mostraron gque no existen dife.
rencins estadistcamente significativas entre los prupns
de estudie, resultados gue difieren de los hallados por
Ugrarriza (2001 ). Cualitativaments se observan hahili-
dades hajas, que requicren ser entrenadas. Analizando
oz componentas observamas:

Felicidad, Estadisticamente, se hallaron diferen-
cias no significativas entre varones y mujeres,
Cualitativamente observamos que ambos grupos pre-
sentan miveles hajos, convirtiéndose en un factor de
riespo para el eguilibrio emocional, ya que constitoye
¢l soporte para afrontar Ia vida de uns maners agrada-
ble aun con las sitwaciones de tensidn que én esly se
presentan. Javaloy el al. (1998), cstudiaron 1a relacidn
catre |5 felicidad ¥ el comportamiento prosocial; en-
contrando gue existe una relacion positiva entre ambas
variables. Este hallaspo difiere do los nueatros, dado
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que &n el gropo de mujercs, coma hemos observado, |2
responyabilidud social se presents con mejores puntoa-
ciones, aun cuando log puntajes del componente felici-
dad scan cualitativamente hajos. Dicho fendmeno sc
explica por factores culturales, domde los sdolescentes
peruanos valorarian mds la solidaridad aun cuando no
e Tientan plepamente felices con su vida,

Optimismo, no se hallaron  diferenciag
estadisticamente significativas entre varones ¥ muje-
s, Sin embargo, para Ugarriza (2001), son Ios varo-
TIEs Quiknes pressnian mejores niveles en este sub com-
ponente, sepin sus hallazgos. Cualitativamente, am-
bis grupos se uhican en niveles bajos, lo enal les hace
vulnerables en esis elaps, pues mindmizan Sus rECuTsng
y demds porencialidades, debilitindose adn més frente
4 la situacidn de estrés. Para Chico (30002}, ¢l optimis-
mo disposicional &5 un prediclor sipmificativo de luy
estrategias de afrontamiento ineluso cuando los efec-
tos del neuroticismo v [a afectividad negativa son con-
trolados. Femdndez v Bermibdez (2001 ), estudiarn el
pesimizma defensivo, optimizmo, ¥ dificultad de 1a ta-
res, realizando el andlisis desde el punto de vista del
ol de las expectativas, Detsrminaron que el control
circunstancial es un factor relevante en la activacidn
de diversas estrategiag, asl mismo, las diversas clages
dhes expectutivay desempefian funciones dentro del mis-
mo grapo ¥ entre los gropos. Sdnchez v otros (1998),
investigaron el Optimismo Tesorio y [ percepeion de
riesad en jdvenes espafioles. Sus hallazpos releren una
correlacidn estadistica positiva entre humor pasitivo ¥
probabilidad de los acontecimientos futuros positivos
estimados, probablemente, afinman, porque el opgimis-
mo  ilusorio determing comportemientos  de
autoproteccian, Bn conclusicn, el entrenamicnto de esta
habilidad en los adolescentes pre - universilarios les
permitiri desarroliar estrategias de enfrentamiento dp-
timas, alin cuando cxistEan citresones psicosociales, asi
s, estimulard comportamientos de auoproleccion
que ascgure ol dxito académico.

La Inteligencia Emocional, constituye un aspecto
fundarmental para el afronte de los diversos sucesos gue
enfrentan los adolescentes pre universitarios en el pro-
cesn de preparacidn. Por lo tanto, s dehe considerar
enlrenarmiento de habilidades emocionales en los pro-
gramas del sector zalud, va que, las deficiencias en es-
tas dreas predisponen a otros tipos de rastornos mis
SrAVES,

Es importante tener en cuenta el entrenamiento de
la Inteligencia Emocional en estas pohlaciones, a las
que muchas vecess se ha dejado al murgen por descono-
cimiento de los empresarios dedicados a este sector
ciucativo,

La difusidn de estu problemitica en el piblico on
eeneral conttiboye a la concieneacidn de los padres ¥
apoderados, quienes requicren orisntacion para coutri-
buir come un medio de soporte emocional que favo-
rezea la estabilidad emocicnal.

Loz programas de Orientacidn Vocacional deben
comptender lineamientos gue lleven a la orientacidn
del desammolio de 1a Inteligencia Emocional en el pro-
cessi de prepurscicn.

Aplicar programas de intervencitn en: Autoestima,
considerandn el fortulecimicnto del Area Intrapersonal,
de Relaciones Interpersonales v de estadn de dnimo
reneral,

Aplicar Talleres de Belajacidn donde incluys no
solo el manejo di la ansicdad, sine el desacrollo de ha-
hilidares relacionadas al drea de Adaptabilidad y Ma-
nejo de Tensidn en reneral.

Es [undarmental el entrenamients de habilidades
de manera especial en las mujeres, quienes se obser-
vun menos favorecidas,
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EVALUACION DE LA ESCALA DE TRAUMA DE DAVIDSON,
Estandarizacion de la Escala de Trauma de Davidson (DTS)

Davidson Trauma Scale

Carmen Morales Miranda*

Evsumen

L cuante al desorder de extréds postrawmdiico [FTED) existe sani necesidad de escalas de aulo-informe: gae
sean senibles a los afecros del rrarardienro ¥ Farvon sado probadus e nesire medio, en ira amgpella gam die
sobrevivienies @ diversas frawnas, Medidas separadas de frecuencia v pravedad tambidn preden aftecer venla-
Jug, Por elie enregomos e exte arifendo ke wilides de Jo Ryeals e Yrama de Dovideon,

Lo corsiviencia interrg fiee evalwadas wilizando ef alfa de Cronhach, lu valider foctoriat fue examinada will-
ok am anilisiy faotoriol exploraterio, La escala demasivd ana baena consiviencia interng (927} Ly corre-
fuvidm item-tess presenid correlociones alramente sigrifivativas {p<. 000 ) indivanda que todos los tems contri-
fuyen o et of miswe consrroro, B emdlisis facorial de conponantes privcipates e fas danos obrenidos en
el estudic reveli g presencia de 3 factores priveivales.

La eseals dde Tropmn e Dgvidgen mesmd bwena corfiabilidad v valider v rexdio adecuads para evaliar ia
prezveded e fees sirtemmas, ef reswltio del tratmniente v para asegurarna del dingadstico tenttive de Trasior-
#i de Extrds postreoemadiien.

Palabras clave: tranma peicoldgios, irastorno de esirés postrauméticn, cscala de tranma, cizndarzian,

Ahstract

Reparding the posi-trawnan stress disorder [ PISIY, there is need of self-repors scales belug them s2isiiive i
the wreqtment effecss ana having desn proved i owr envirormend, within o wide arry of IFauma STvivors.
Separated mognmes of freguency and serionsness may olie ofer advantages. Thus, in this paper we pring the
validmion af the Davideon Tropma Soole

It senmidness wis evalueted uving the Cronbach s alpha; facior validiny war exenatned wving wn exploratary
Juctir arelyeie, The seals shewed @ g interngl soumdness (9271 The ism-test correlation shiwed highdv
sagnifivent correlutions {p.0M ) indicating theer afl vhe Tems contribute to measure every conslract, Facior
analysis of the prircipal companents of data obigined from the study sheveed the presence of T principal faetors.

The Davidyon Trawns Scale evidenced good retighbility and valtdity and s switable for evalucating sompicms
seeriouEress, reiment rexwlts wd for being sure af tee jenigrive dingrosis of posi-rraumaric grees disorder

Key Words: peycholomical trauma, post-tranmarie steeas disorder, irsuma scale, stindirdization

* Pyicilopy, Pricoterapeuts, Magister y Doctor en Pricelugia UNTFE, Coondinadara del Proprama Acadénien de Macsicis en Fricologia
LIMIFE. pundieg O eged v ciong
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INTRODUCCION

El Trastorno por Esirés Postraumdtice (TEFT)
constituye el eje peicopatoldgico fundamental sabre el
que gravita el trauma. La importancia de este trastomn
oo o5 reciente, ya que comenzd a ser csdiado en el
siglo XX {Ayuso, 1988; Bdpuena, 2002, Trujilla,
2002}, aungue s & rafz de la experiencia bélica cuando
empezt a lener una presencia continuada en los ma-

nuales de psicopatologia. Partiendo de las grandes gue-

mas ¥ evolucicnando hasta situaciones tranmdticas més
recientes, el TEPT ha sufrido un largo caming: saltra-
to infantil, agresiones sexuales, incendios, accidentas
de tritficn, desastres naturdes, atentados termomistas, tor-
turaz, han sido, entre oteos, los aspectos mds estudia-
dus por los investipadones,

Desde el punto de vista de la clasificacidn
diagndsiica oficial, aparece por primers ves con | de-
nominacidn «pran reaccidn al estrfse (DS (APA,
1952). Posteriocmente, la introduceicn del TEPT como
Hna celegoria diagndstica formal en el DSM-1U (APA,
1980) estimuld un renovado interés cientilico y clinico
en este desorden {Giaconia, Reinherz, Silverinan, Pakiz,
Frost y Cohen, 1995; Kleber, Figley ¥ Gersons, 1995),
En csta tercera edicidn se eliminaron las explicaciones
ledricas y etioldgicas, sustituyéndose por una aproxi-
macion mas descriptiva (Perry, Difede, Musngi, Frances
¥ lacobsberg, 1992), por lo que, en un intenlo de ser
atedrica, abandond por completo ¢l enfoque
paicodindgmico 4 In hora de cotender los fendmenos
paiquidirices (Van der Kolk, Pelcovitz, Rouk, Mandel,
McFarlane y Hormian, 1996). Bl DSM-II-R (APA,
1987} estrechi el eriteria para el diagndstico del TEFT,
¥ afiadiv la necesidad de gue los sintomas estuvieran
prescnies al menos durante en mes. En ¢l DSM-IV
CAPA, 190}, Ia aportacion fundamental ha sidn inelnie
una medida de |a respuesta subjedva del individuo al
travms, de la angustia emocional ¥ de la percepeidn de
desampara,

En los dltimos afios hao side muchos los tabajos
de investigacion que han relacionado las situsciones
aumdticss con el impacto psicoldgico ¥, concretamen-
ie, con el TEPT. Los resullados de diferentes estuding
muesitan que hay una indiscutible relacidn entre la
ocurencia de una situacidn travmdtica ¥ el ricspo de
sufrir problemas psicoldgioos posteriones, lo cual s
capecialments evidente en los estudioy realizados con
welerznns de guerra {Freedy ¥ Hobloll, 1995). Lépez-
Ihoe (1942) estndid el impacto psicolgica de la SUETH
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entre las personas que participaron en la guerta civil
espalfiola; ohscrvd lrecuencias de alteraciones
psictgenas (10% cn la zona republicana y del 5% en la
zond nacional), mientras que wtras investigaciones, en
relacidn con la gucrra de Vietnam (Bremmer, Scott,
Delancy Southwick, Mason, Johnson, Innis, MeCarthy
¥ Carney, 1993), legan a proponer que alge mads de la
mitad de los veteranos de combate cumplian los crite-
rios para ¢l diagndstico del TEPT,

[as investigaciones subre agresiones sexuales han
contrihuide & que aparezcan datos sobre Ta frecuencia
del TEFT cn la poblacién general, aungue no result
facil hacer una cstimacicn precisa de la pressncia de
este fendmeno en la sociedad, ya que muchas de las
victimas no denuncian la agresion, ni acuden a hospi-
tales o servicios de atencidn a la mujer, lo que dificnlta
la valoracidn epideminldgica (Comal, Echebunia y
Sarastia, 1989). Los resuliados de estas investigacio-
es coinciden en afirmar gue el hecho de ser victima
de una sgresidn sexual pone a la victima bajo un eleva-
o tiesgo de padecer TEFT, incluso en mavor medida
que oteas situaciones traumdticas {Arats 19099; Herre-
o y Carrido, HX2; Newmann, Houskamp, Pollock ¥
Bricre, 1996).

Por otra parte, unao de los aspectos relevantes eq el
estudio del TEPT o5 su comurhilidad con otros trastoe-
fios del Eje T del DSM-1V (APA, 1994), Este hecho es
particularmente evidents con 1a depresion v los tras-
tomos por ansiedad, de maners que diagnosticar tini-
camente TEPT en un individuo que ha sido victima de
nna situscitn feaumdtica es alge bastante inusual
{Breslav, Davis, Andreski y Peterson, 1991 Famularg
et al., T9%; Giaconiu et al., 1995 CGoenjizn et al,, 1995;
Hickling y Blanchaed, 1992; McFalane, 1991; Pitman,
Altman y Macklin, 1989; Sharan ot al., 1996},

Por lo tanto, Jos resultados de las investigaciones
anterigmente mencionadas han proporcionade diver-
st hallazgos acerca de [a relacidn entre el padecimisnts
the: T siluscidn raumdtica concreta v la aparicién de
sintomas psicoldgicos asoviados a dicho acontecimicn-
lir. Por ofra parte, existon pocas investigaciones en nuss-
Ly contexio que ofrercan resultados scerca de la fre-
erkencia de sujetos que ban sido diagnosticados de TEPT
ras ser viclimus de una determinada sitwacidn
troumitica. Desde esta perspectiva, purcee relevante
apottar datos actalizados sobre 1as consecuencias psi-
ciligicas que sufren las victimas de distintas sitwacio-
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oes frumdticas, con la finalidad de apalizar cudles de
ellus som las que tienen wn mayor impacio. Los objeti-
vos especiticos san los siguientes: averiguar con gué
frecuencia Iag personas que han sido victimas de una
sitnacicn travmedlica en nuestro contexto desarmollan el
TEFT, conoeer el cumplimicnto de los slbtomas de
TEFT en funcitn de variahles que, a] parecer, pusden
tener imporancia a la hora de delerminer 1a predispo-
ziciom a suffir cierte tipo de silwaciones treuméticas tales
como el 2éner, la edad en el momento del trauma el
tipo de siluacidn reumatica sutTida,

METOD

a. Bujetos

La Escala de Truwma de Davidson  fue adminds-
trada o cien sujetos. Setenta y ocho mujeres v 22 hom-
bres. Dhe los cuales achenta habfan sido viclimes de
vilencia familiar y veine habian sido vicimeas de vio-
leneia sexnal. D los coales 16 hombres habiun pade-
cido vinlenzia familiar ¥ 6 vielencia sexoal, micneras
en ol caso de las muperes 64 habfan padecido visleocia
familiar v 14 hubian padecido violeneia sexual. Ly Ta-
blat 1 a continuacidn, presenta las comcleristicns de sexo
por tipo de violencia sufrida de los individoos goe for-
maran parte del estdie,

Tabla 1
Caracteristicas de sexo segun tipo de violencia en
los sujeios de ls moestra del estudip

Tipn the winencin

Viehmzin  Ynlenesm

farreliar szanal Tutal

Glpgre Vae Dol 1 L] il
B withl Gepeie e 1T3% s

% willin Toook: vinencin 1075 ill] 205

% of Total 160% A% 2

Mujer  Ciure - ] it .

T whitin Censm 21w 17.0% [IE{S A

& wilkin Tipe e vclenca 30I0S T FEO%

G of Totd a0 14075 TR
Tots Lot 0 = =3
o wilhic Ooien RO o LI

W warhie Tips de viekecin  J000% L] LIRS

% af Total R HIFE LR

b. La Escala de I'ranma de Davidson

La Escala de Tranma de Davidson compucsta por
17 ibemns comrespondianies a cuda uno de los 17 sint
mas del DEM-IV. Los flems pueden ser cateporizados
de la siguiente manera: ftems 1-4, 17 criterio B
[intrusitos de re-experimentacion); ftems 3-11: critcrio
C [evitacidn ¥ embotamientio emocional); ¢ fems 12-
L6 eriteria I (hipersctivacion), Para cada ftens el su-
jebo puntia tanto la frecucneia coma Ia pravedsd du-
rante La sernans anterior en wna escala de 5 puntos (0 a
4) en un puntaje total posible de 136 puntos. Los
puntdjes por sub-escalas pueden ser contados separa-
damente en cwanty o recusncia y gravedad,

& Anilisis estadistion

La consistencia intema fese evalusda utilizandn 2l
alfa de Cronhach, la validez faciodal fuc examinada
uiilizando un andlisis factorial exploratorio,

RESULTADOS

La escalu de Trouma de Davidson ha oblenido los
sipnientes valores descriptives: Media= 29.9%,
Viriamen= 311.3% y Desviscidn Estindar= 17.65.

a. Consistencin interng

Confiabilidad

F1 alla de Croobach fue utilizado para evoaluar la
consislencla intern: de la Escala de Trauma de
Davidson en los 1K) sujetns victimas de violencia fa-
miliar y sexual de 1a muestra, Pam los ftems de fre-
cuencia y gravedad el cocficiente fue de 0,927,

En la tably 2 se presenta la correlacion lem-test
Se observa gue los jtems presentan correlaciones alt-
nente significativas (p=<001], conespondiendo el va-
lor mes bajo al fem &, Los datos imlican que todos 1os
flerns contribuyven a medir el misioe constructo.

En la columna de la derecha de 1a labla 2 sc apre-
cian los cocficientes de consistencie interna de
Cronbach. Todos los coeficientes de los ftems presen-
tun valores entre 920 a 831, En suma la prucha pre-
=enta una alia consisiencia ntema.
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Talsla 2
Correlaciones item-Total ¥ valores de consisiencia
Interna-Alpha de Cronbach para Ia escala de

Trauma de Davidsoen,
Bzde Meap  Scabe Vednese  {Tenoed Squared  Crosbeck’s
i lies of e henliml  Matple  Alnakem

Deleted Dichacd Tomebtion Comdatin  Tekred

Fl L 275,005 Lo SER e
2 2884 278182 536 347 SIZ
F3 2849 270626 758 J13 S5
F4 2821 282166 gTe 453 L4
ES 2305 271371 S 11 A
bG 2767 273211 BG oA A
E7 2147 2715.TE3 B84l Bt L
I8 2052 H05.545 Jdds 151 a1
9 803 276.362 £57 514 Ead
Eln 2421 273634 H38 ] k] Lz
Fll 2935 295328 35 An L
F12 2325 272800 A Al an
Fi3 2410 ) A5 561 L1z
Fl4 274540 276331 H55 i) Lz
Fl5 73 270585 T3 mE4 ¥
Flg 2765 272110 T L =20
F17 e 268,249 S 1 L2

En la Tahla 3 sc cneuentran los resultados de la
medida de adecuacicn de la Mucstra do Kaiser-Meyer-
Ok (KIWO=273), los valores de 1a Pmeba de Bartbett
(X 2= 842 29) altarnente sipmificativos (p<0011. Bstas
pruchas indican gue pusde prosegoirse oo el andlisis
factorial.

Tabla 3
Proeba de Bartlell ¥ Kaiser -Meyer -(Hkin

Mleaduda de adecnncidn muestral g

Eniser - Mever - Olkin TS

Prozha de esfericiiad Chi-cuadrado n——_—

de Bartlert aprixiado =
el 136
S 000

. Validez [actorial

El wnilisis facional de componentes principales de
los datos ohtenides en el estudio (N=1{K}) reveld la pre-
sencia de 3 faciores procipales, que explican el 6
de la varianza fotal. Este mismao valor sz pucde obser-
var en la suma de Jas saluraciones acurnuladas (60,0400,

Tabla 4
Varianza total explicada
Hrurmen e b mbreceeo el Hormer oz o errmoon i
Arveakra il crafnds dzlaoaraesidn oairdr dela Fascida
Do Rl fka Sk

FES Fanl vwrau Tammhds Ted o wims Bacawabd Bul mibeo Saonald

TREE TR0 doRee AR 4ETRE M GLIE Mol MEH

!

2 L2 E R N B | E L] ot S R
k] L3 a1 AL 10s: EDEL BMAD 1ET WER S1O
L A5l 33K BEANT

5 A AR TRESI

] THE AR} TR

A8 apcn e
E B8 111 Bl
L hL R B LU ] )
m AR TN RCE
i A adE1 G
12 Jdei 1l BT
15 1M LM RLTS
14 LLERER LI F T
15 LR FOEI
[ -] B 00TM
7 m RESIRN L]

Wit e aziraccidn: Anihee de compaaaes priregaie

La Tabla 5 presenta la matriz de los componentes
rotados ubilizandy el mélodo de rdacidn varimax, A
diferencia de los sutares de la escala que encoeniran 2
factorcs, hemos encontrado tres factores. Tomando
oM Criterio normative peses factoriales de 3 o més,
Siguiendo este criterio en el Factor 1 se han agrepado
12 flems con pesos faclonales que van de 539 a 837,
Em el Factor 2 se han sgropado 3 ilems v en el Factor 3
solamente dos ftems con altos pesos, of muyor es 828
v el menor .34 1, Se observa que el ftem F2 ticne peso
e el Factor 1 (5190 v en el factor 2 (.599) lo hemos
considerado en éste Alume faclor, aungue desde olm
punta de vista podria ser climinado de 1o Escala.
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Tabla 5 Cuadro 1
Mairiz de Componentes rotade Deseripeion de lus Baclores
Components Tactor | P Facr 2 Peso Factar 3  Pesoe
1 7 3 Factnrizl Tactoral Foctoeial
F1& £a7 1380 Tew b Hacwsdn 357 Letammbsdo  GRIT Ha icadda  BIR
; isto o fézal- diffedl imagi- dittculad
K17 790 127 191 s el it it
B st de |
F1 15 221 142 :;f::ﬂ m:‘ f::“_" e
Fa STz 18T Tk J
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Fi 8L 286 Al raccin. g paries im-
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Medradn e exrraccidng Andlwis de componenies principales.
biboedo die rosmcidn: MurmeBescykn Warimas con Kok
2. La motardin b vomvergido o 5 flamciones,

CONCLUSION ;

El anilisis ofrece informacidn acerca de 1a validez
factorial de la escala por examinado en Lima. Se trata
de un buen mstrumento con alta valider de constructo.
El exstrés postraumdlice es un  constructo
multidimnensional intepredo por ees faclores.,

Mominacidn de los 3 tactores:

El factor 1,  Denola inguietad, susto.

Elfactor 2,  Denota suefios de angustia, diffeil ima-
ginar una vida largu.

El factor 3 Dificoltad para disfrotar de Lo vida,

Be b sentics Lo 47
paz dn Joper smli-
Mmoo g FEEDE D

e armarr,

B estpdo wvnands ALY
coabgeler prote-
mETinaEEETS-

o 2abos &1 everna.
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1o lemiin Afwalla- 584
des para doemir o

Fare mdnleeae
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EL TEST DE RORSCHACH Y SUS CONTENIDOS EN NINOS DE 8,9
Y 10 ANOS VICTIMAS DE ABUSO SEXUAL PROCEDENTES DE
LIMA METROPOLITANA EN COMPARACION CON NINOS
QUE NO HAN SUFRIDO ABUSO SEXUAL

The Rorschoch fest and fis contents in & to 10 year ofd children, from Lima city,
whe were victims of sexual abuse compared to children

wihe have not suffered from sexual abuse

Maria Guzmdn Colchado*
Sabirna Deza Villurueva™®

Eesumen

Bl presenie trabajo de investigacion se reolizd poura der respuesia @ e interrogonie de edmo ideniiffear a
agueifos RIGOL gue on g merorii seffan o silencio la amarga experiencia de ser abusadoz sexualmente, v gus
na T peeen verlaiiar. e analizaven los contenidos de foy respeestus emitiday o el test de Rorschoet de 70
sifns de &, Uy [0 afor e edad, quee Raliar ufildo abose sexeal p se compard con el weigna rifmers de Riins
g o hanliien sl ido abwio sexwol. Para este estndie se tomd coma referencig be M cegorion de condeeidos
de B. Klopfer mids § guwe sor indicaderes de cenfiics, asl come fa clasificacidn de Alicia Passalacgua pera
comparar los comeridas virgles, cortendaes amoriguadenes v conteridos pecierhodores, Sacomrdanaore gre
exiyten diferencig signdinaives entre log nifos aburedos semalmente ¥ aguetlor gwe Ro fon side ebecdos.

Palahras Clave: Abuso sexeal, Test de Rosschach

Abstract

This rescarch work was Gammied onl i response e the guestion of how to identify those children whe mostly
suller in silence the bitier expericnce of being sexually sbused, and that they can nnt verbalize. We analyzed the
contents of the responses issned in the Rorschach tese of 70 children, 8, 9 and 10 years old, who i sufleed
sexual abuse and compars with the sume nurnber uf childen who da not suffered sexual abuse. For this study
wrill take as wrelenenee the 24 categogios of content B. Elopter plos £ which are indicators of vonflict aod the
clagsificadon of Alicia Passulacgua wital 14 [EEiT s o the conbants eontained shook and distorbing content found
thut there s significant differences amang sexoally abused children and those who have notbeen absed.

Key Words: Sexual abuse, Rorsehach Tost

*  Maplster v Doctor en Pricolngia UMY Seerciaria Aondémicn de In Facolad d= Peizolomin UG, marita paernan 087 ol cosa:

#t Fsicdlopa. Mgister en Hducscidn, Doceats de la Escucln de Postgrado do la Universidod Femenina del Sagradn e UINIFE.
sabunadezaterrn. com pe
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INTRODUCCION

La presents investigacidn pretende hallar algnnas
TEspusstas 2 una serie de interroaaotes que se han plan-
teado a lo largo de I experiencia profesional en el abor-
daje del abuso sexval infantil. La escase bibliogrufia
existente, 4si como los escasos trabajos de investiaa-
cion realizados con el test de Rorschach aplicado a ni-
fios con abuse sexual en noestro pais, geacraron el in-
Lerds par investigar las respuesias v los diversos conte-
nidos qua pueden emitir hs nifios de 8, 9y 1 afios que
hen sufrido shuso sexual. A pesar de lns objeciones que
ha tenido la técmca por su peeubiar adminisiracion, la
prictica nos ha demosmado que exas objeciones han
sido superadas con instrucciones ciaras y sencillas
{Andersen, 19800 v gue |a riqueza del material se en-
cuenira PrecisamEents por Ser un inslrumento gus no ha
side uiilizado en nifies gue han swiTide sbuse sexual,
par I tanto ¢l sentido de las respuesias asi como el
contenide qus se fe atrbuyen 2 cada mpa de 1as 10 16
minas pueden evidencise ndicadares disgmdsticos gue
diferencian a 108 nifos ¥ nifias gue han suitido abuso
sexusl de aquellos que oo lo sufrieron. Comy refers
Eabin (1989) es en [urma indirecra que el tes
proyectivo ohtiene (al informacidie. Ademds, los sty
proyeciives permiten al sxaminacdor obiener datos, que
el nifin podria negarse a revelar sise le interroyga ditee-
TN,

Analizar la problamdtica del abuso ssxuel en la
nifieE significa explorar una realided torbia ¥ soterrda
en la que ol silencio edmplice ¥ 1as amenazas se confia-
bulan para kacer alin mds peoumbroso ef caminn de 30
entendirriento. 31 sumamos a csto ol hecho de que exis.
ten distintas formas de abuso v que gean parte de los
casng no son denunciados, el andlisis se 1omo mas com-
pleio (Fimeniel, 19857,

Paor ared lado, existen estudios gue revelan que ona
de cady cinco mujeres cn Lima y Cuzee reportan abu-
a0 sexual en la lnfancia (Ouezmees, 200237, dalu gue con-
cuerda con la observicion empitice hecha en [z pohila-
cion estudiant! de nifas v nifios del distrito de Magda-
lena (DEMUNAY doode s0le, aproximoadamente, o
0.5% mamfiestan verbalmente haber sufrido abuso
sexual; pero que existe un prueso de nifios ¥ nifas que
uo b denuncian por slle no se pueds hablar de cifras
oftciales cnn exactiowd (Dcza, 193E),

38

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

LExisten diferenciay significativas en el contenide
de las respucstas en el test de Romschech gue emiten
los nitios de 8, 9 v 10 afics que han sufrido abuso sexoal
¥ lns nifios que no lo han sulndu?

PRORLEMAS SECUNDARIOS
Cdmu se diferencian las respuestas de conienids
vital que cmiten los nifios de 8, 9, y 10 afios que hag

sufiido abuso sexeal con la de los nifios que no han

sufrido ahuse sexual?

L Cdmag se diferencian Lis respuestas de contenido
permurbador gue emiten los nifios de B, 9y 10 ufios gue
han sufnide abuso sexual con la de lus nifios que no
han sufrido abuso sexual?

(Como se diferencian las respucstas de codtenido
amertipusdor que emiten los nifios de 8, 9 ¥ 10 afios
gue: han suirido abuse sexual con la de los nifos que
a0 Rao sulrido sbuso sexual?!

LC0me se diferencian las respuestas de asresivi-
dud v ansicdad que emiten los nifios de 8 9 v 10 afics
ue lan sulride abuso sexual con la de los mifios gque
i han sufficde abuse seauel?

LCdmo se difercacian las resprestas de inmadu-
rer cmancional que emiten los oifios de &, 9 v 1 aios
que han sulndo sbuso sexual con la de los nifios que
ne han =ufrido ahesa sexual?

£ Ciuno se diferencian fas respuastas de dependen-
cld gue emilen los nifos de B, 9 v 10 afivs que han
sufrido shuso sexual con 1a de los mifios que no han
suftido abuso sexual?

OBJETIV( GENERAL

Eswmblecer ofmo differen en las respuestas de con-
tenida las nifios de B, 9 ¢ 10 afios goe han sufrido abo-
50 sexual de los nifios gue ne han sufrido abuso sexwl,
segiin el test do Rorschacly,

ORJETIVOS ESPECIFICOS
I Analizar [os contenidos de las respucstas cmiti
das en e st de Komschach por Tos nifos que
han sufmido abnso sexual para avudar ol diage-
néstica ¥ deeccidn de abusy sexnal,
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2. Comparar ¢ inferpretar los contonidos vitales,
amortiguadores y perturbadores y establecer las
diferencias entee 105 nifios que han sutrido abu-
o sexual de aguellos que no lo sufrieron,

3. Encontrar indicaderes disgnésticos que permi-
tan establecer difercneias significativas de An-
sicdad y agresion entre los mifos de 8, 9, ¥ 10
afios gue han sultido abuso sexual de aquellos
que 1o 1o sufrieron,

4, Analizar los indicadores Diagndsticos quc por-
miten establecer diferencias entre los nifios gue
han sufrdo abuso sexoal ¥ aguellos gue no To
suftieron.

DEFINICIONES (PERACIONALES

Ahbuso sexmal infantil.- Cuando un adulio o ado-
lescente (padres, padrastros, tins, primos, amiges) usa
su poder sobre el nifio o nifia para establecer con €l o
ella un tipo de actividad de ripo sexual, desde palabras
insinmantes ¥ exhibicidn de los drpanos scxualos hasts
violacion,

Agresividod oral respuestas.- 5e da por respues-
tas de personajes dovoradores {Tomas, 1999, (tigres,
vampin, covote), pariede los amimales agresivos (col-
millos, marras), apresiin (animales arafiandao, devoran-
doj, figuras u chjetos aplastanics (pulpos, trampas),
ataque verbal (personas u animales discotiendn, esou-
picndo, gritumdo, sucando Ja lengoa), (Alecock, 1985).

Contenidos.- Comprende pensamientos, deseos ¥
lemores inconscientes que pueden manifestarsc o
verbalizarse on las respuestas,

Contenidos amortiguadores.- Son aquellos con-
tenidos de cardcter relativamente neutral, gue conliz-
nen la funcion de amorlizoar seatimientos desagrada-
bles que motivarian wna pereepeidn relacionada de
maners mds dircets con el drea vilal o perturbadora
i Passalacgua, 1990).

Contenidos condensados- Son aguellos gue ne-
flzjan defensas inestables. Eim. payase Norando.

{ontemidos perturhadores.- Batos conlenidos Ge-
nen una fuerte carge afsctiva, de inte displacentem ¥ re-
aresivo & idican que algo le estd pasandn 2 [a persona

Contacto con la reslidad del nifio.- Sc ovalds a
travess de las respuestas de tipo convencional, respues-
tas populaies o endencia & espuestas populares,

Contenidos vitales.- S¢ incluve todo lo que tiene
gue ver o lve que ver con la vida humana o animal,

Recepiividad oral.- Se llama usf al tpo de res-
puestas que en el lesl se presentan como Campos de mod:,
whres, pezones, ollas, cotinero, mozo, animalss comisn-
da, érganos (boca, corddn umbilical), personajes v ob-
jetos Carbol de navidad, papd Noel), (Bates, 1900),

EL CONTENIDO Y 5015 INTERPRETACTONES
Las categorias de conlenido consideradas por
Klopfer son 24, siendo las miés comunes I (1T, Td,
{Hd), AH, HObj, AT, SEX, A, {A), Ad, (Ad), Aot
A AT, Aliment, NAT, GEO, PL. BOT, ORI, AR, ART,
ARS, RELIG. Extsten otros contenidos que son sefial
de Conflicto fales como sangre, mancha, foego, em-
blema, oube, mdscara, explosidn (Klapfer, 1980,

En nuestro estudio, tomuremos como referencia la
calificacidn de Klopfer y lu sistemuinzcion gue efec-
fia Alcock para agrupar los contenidos,

CONTENIDOS

COMTEMITOS
AMORTIGUADORES
CONTENIENS Jv COMTEMIDDS
WITALFS PERTURBADORES

+ )

H QBT SANGRE
] AR COMITDA
Hd VEC FLEGRD
(Hid) HOT TXFLOSKIN
A MaT MASCARS
(Al ART VOLCAN
Ad ABE HLIMAREDA

(Ad) HERALD NUTBOSIDAD
All VEST HURAL &K
AMAT GROG ROTOT
SEX GEDMET.
MANCHAS TARRO
MLBES HUMANAS
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TIPG ¥ DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacian o8 descriptiva codmpamiliva. Des-
criptiva por que permife describir e interpretar
siglemilicamente un conjunto de hechos relacionados
o un fendmene especial como el abuso seawal. Es
comparativa debido a gue pretende conseguir infonma-
cion de dos grupos de nifies: nifios abusados
scxmalments ¥ no abusados sexualmente, lo coal por-
milird establecer las diferencias entre ambos gropos
{Garret, 1992).

PARTICIPANTES

Se selecciond uma muesira inlencional compuesta
por 140 sujetos procedentes de contrns educativos de
Lima, 70 con diagndsticn legal de ahuse sexual repor-
tados en laz DEMUNAS v 70 sin el disendstico de sbu-
o sexual. L muestra presents las siguientes caracte-
risticas:

= Lidlued: 8 a 100 afins (véase Tabla 1)

= Sexn: Fomenino ¥ Masculino (véase Tabla 2)

= Lirado de instruccidn: 3ro., Ho. ¥ Sto. de prima-
ria (wéase Tabla 3)..

* Nivel intelectual: Promedio, Superior a1 Prome-
dier ¥ Superior {viasc Tahla 4,

» Nivel Socioccondmico: Medio Rajo

Los instrumentos aplicados (weron:

# Test de Rorschach.

* Test de Raven para nifios,

= Ficha de tamizaje de violencia Gurniliar v mal-
traco infantil

* Encuesta socioecndmici,

Tabla 1
Dhistribocion de los nifies scgin lu edad

Edades HNifios con Wilbas gin
abuso scxual abwso sexnal
n” b N &
8 20 28.5 20 2R.5
G 30 428 £l 428
1 20 23.5 20 285
TOTAL 0 100 T [LL1]

Tabla 2
Distribucitn de la muestra por sexo

Sexo Mifios con Mitius sin
abuso sexual ahuso sexual
N° & W %
Femeninog  5il 714 S0 1.4
Mazculing 20 285 20 2E5
TOTAL 70 100 0 1K)
Tabhla 3

Distribmeion de los niiios segdn el grado escolar

Cirado de Mifios con Nifios sin
Instruccidn  abuso sexual abuso sexual

[l % N® %
Jer Cirado Al 285 0 255
Ao Crada 30 425 3n 428
3o CGrado 20 285 20 285

Tahla 4
I¥istribucidn de la muestra segiin
sl capacidad intelectual

Capacidad Nifieas com Mifios sin
imtelootual alsise sexual nbuso sexual

I % N® .
Superior 5 740 5 70
Sup. al Prom 20 285 20 283
Fromedin 45 0.2 45 642
Inf. al Proam, 0 i 8] ]
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ANALISIS DE RESULTADOS

Tahla 5
Kespuestas de contenido gue emiten con mayor frecuencia las nifias/os abnsados sexualmente en
compargcidn con las mifas/os no ahusados sexualmente

RESPUESTAS ARURATIOS IO ARTISATICS R SIGEMTFTC ACTON

DE CONTENIDO E % F ki

H 32 .75 58 1450 307 MUY SEGNIFICATIVO
{H} 53 12.83 a 5.50 .41 WL SIGMIFICATIVO
Hid 4 2.18 42 1050 4.50 MUY SIGNIFICATIVO
Habj 9 218 42 1050 480 MUY SIGNIFIC ATV
Anat 2 .48 16 400 341 WY SEGNIFICATIVD
Sexn 1 0,24 1 0.25 002 NO SIGMIFICATIVO
A 0 16.95 e 17.25 .11 NO SIGHIFICATIVG
(A m 454 1% .00 1.35 WO SIGKIFICATIVO
Ad 15 163 15 3Ty 004 NO SIGNIFICATIVG
Aok 13 115 9 205 0.7 NO BIGHKTFICATIVG
AH T a5 5 1.25 3RR WY STGMIFNCATIVD
Vestimentn 1 .24 2 (LA0 061 NO SIGNIFICATIV)
Alirnento 4] (0 4 Lo 204 EIGNIFICATIVO
Maturaleza 13 5.57 10 2.50 i) SIGMIFICATIVG

Flant Il 266 28 F.IH 289 MUY SIGNIFICATTYO
Geografia I 0.2 2 0,50 0.41 N SIGNIFTC ATV
Hotdnica i (1R 1 (.25 1.02 MO SHOMNIFICATIVO
Uibjeto 38 a0 37 .25 0,02 MO SHGNIFICATIVO
ATquitcctura 0 0.00 3 1.25 2.28 SIGNIFICATTIV()
Abstracta 0 0.0 i [L25 1.02 N SIGMIFTCATIV
Nube 19 460 4 100 3.10 MUY SIGNIFICATTY
Bllancha 4 81 4 100 .74 MY SIGMNIFICATIVO
Peliiscira ) 460 4 100 a1n MUY SIGNIFICATIVO
Fucgo B 1.9 3 .75 1.46 WO SIGNIFICATTYO
Explasidn 1 0.24 0 .00 h.0g KO SIGNIFICATTY O
Vilcdn 12 rm 1 .25 3402 MUY SIGNTFICATIV
Huragin Q 0an 2 0.50 144 WO SIGNIFICATTYO
Humo 5 1.21 1 s 1.0 MO SIGNIFICATIVG
TOTAL RESPIES. 413 ] 400y 10}

Mivel dde signilicacidn .03
Rl=-15%

R = 196 - 2 5T Bignificative
RO =2 258 Muy Supoificato
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Hahitndose realizado el andlisis, se ha enconteado
varios indicadores de contenide que son
significarivamente diferentes en los nifios abusados
sexualmente en relacidn a los nifios que no han sufrido
abnso sexual,

Enxisle diferencia en los contenidos vitales que
emiten los nifius sbusados sexualments ¥ 1os ao abusa-
dos sexuslmente; podemos apreciar gue los abmsados
sexualmenle presentan indicadores de alejamiento y
distanciamiento de Io real, asi como dificultad para
acepiar su ol sexual, Existen también diferencias por-
centuales en el contenido humana, presentandadose un
alto porcentaje en los nifios que no han sufrido abuso
sexual, 1o cual es sefial de buena adaptacidn social,
buena empatia, buena identificacidn, siendo
significativamente diferentes de squellos que han su-
frade abuso sexual,

Esiste diterencia en los indicadores de contenide
urnartignador, encomrindase que los aifios gue no su-
fren abuso scxnal presentan mavor frecuencia de rey-
puestas de objotos ¥ vegetales; mientras que los nifos
dbusados sexualmente presentan mayor porcentaje de
respusstas de naturalexs, nubes v manchas,

Se aprecian indicadores perturbadores que son
significativamente difercntes en los das grapos: los ni-
fins ¥ nifias que han suffido abuso sexuul, presentan
indicadares de hostifidad destructiva, de falla de con-
tacto alectivo, ¥ de tensidn interna que los diferencian
significativamente de los nifivs v nifias que no han su-
frido abuso sexual.

Tabla §
Contenfdos vitales, amortizuadores ¥ periurbadores en nifins que han sufridi abuso sexnal
¥ miftos que no han sufride abuse sexual en comparacién con los flems esperados

contenidos " Mitios con atiso sexual Miitos sin abuso sexnal
csperado & afioa 9 afios 10 afios & afioy ¥ afios 10 afinz
vitales GE3-Te 4% 43%, T3% 550 T2 ik
amortignadores A=A0% 27% IR 17% 4504 1495, 3%
Pesturhadores - 10% 18% 190 17% (%4 W 0%

Lo= nifios de B v 9 afios, abusadoes sexualmente,
fienen un porcentaje de contenidos vitales por debujo
de Io esperado, Io cual cs sedal de dificultad para
micmelacionarse con 188 personas; a loy 10 sfios tienen
mejores Tecurses polenciales. Los nifios sin abusa
sexual 3 Jos § afios tencn porcentaje similar al de los
mifos de B afios que han sido abusades sexualmente,
Con respecto a los contenidos amort pusdores, se apre-
ciague a boz 8 v 10 afios se encuentean en los niveles
més bajos en sus recursos potenciules para salir ade-
Eamte de los problemas interpersonales, a los 9 afs estin
dentro del nivel que se espera para su edad. Los varo-
mes gue no han sufrido abuso sexual tienen mayores

4z

recursos potenciales de recuperacidn frente a los pro-
blemas. En cuanto a los contenidos perturbadores ds-
tos porcentupes si son diferenciales ¥ significativos,
encontrindese que a los 8, By [0 afios tienen un por-
centaje que sobrepasa 1o esperudo, a diferencia de Ing
nEios que no han sufnido abuso sexual, los coales o
presentan indicadores de perlurbacicn,
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Tabla?
. Porcentajes esperadus de los contenidos vitales, amoriiguadores ¥ perturhadores
ca nifies(as) abusados sexualmente ¥ log no abusados sexualmente

% Hsperado Nifios con Mifos s
ahuso sexual ahuso sexnal
BO%-T0% 63 % T
FFo-d% 22% 24%
0R-10% 16%: 45

scon abuso sexual dan contenidos vitales
aje dentro de lo espersdo, ¥ los que no
sbuso dan un porcentaje ligeramente supe-
conienidos amortiguadores en amhos grupos
se=n pur debajo de lo esperado, lo cual indica
te buena capacidad parm amortiguar los pro-

hlemas v recuperarse; este contenido no discrimina
entre loz nifios shusados sexualimente ¥ 1os no abusa-
dos sexnalmeante, sin embangn se observan diferencias
sipnificativis en los contenidos perturbadores. Los ni-
fins abusadng sexualments presentan un porcentaje de
16%, signiticativamente superior al ssperado.

Tabla &
Resumen de contenidos pertuthadores de los nifios de ambos sexos de 8, 9 y 10 afios gue han
sufride abuso sexual en comparacidn con aguellos nifios qoe no han mfride abuse sexoal

perturbadores Simbudlog. Nifiosias) vietimus Miiins{as) no victimas
de abuso sexwal de abuso sexual
F % F %
BAMGRE SANG. il ] 0 1]
BLANCHA 12 100 1] 0
COMIDA FRUTA 1] ] i ]
ENTRADA 0 0 i ]
FUEGO FUEGD ) 72 1 2K
EXPLOSION EXT. 1 1 ] 0
MASCARA MASC, i14] 71 4 mn
FUEG. ARTIFICIALES EARITE ] 0 a 0
VOLCAN VOLCAN 9 100 0 0
HURMAREIA HUM. 5 X! 1 17
NUBOSTDAD NUE. 17 &l 4 19
HURACAN HURACAN 1 13 2 &7
ROBOT ROBOT & 10 ] 100
6 83 14 17

TOT. DE INDICADORES 2
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Como puede observarse en la Tabla 8, de los 13 gaeto afective, ¥ e tensidn interna, gue lo diterencian
indicadures de perturbacicn, los nifios y nifias de §, 9, significativaments  de los nifios y aifies que o han
¥ 10 aflos yue han suftido abuso sexual, presentun 9 sufrido abuso sexual.
indicadores de hostilidad destructiva, de falta de con-

Tabla 9
Contenidos de ansiedad de los nifios de ambos sexos que han suftrido abuso sexual
en comparaciin con aguellos nifies que no han sufeido abuso Sexual

Eespuesias de
conlenido Abnsados Mo alwsados
ansiedad F o F “h RC SIGNIFICACTON
PUT MM 5 1.72 i4 9,21 363 MUY SIGNIFICATIV0
EBRIIJAS i5 517 0 000 236 STGNIFICATTVO
MAFAS ] 276 1] 0.0 209 SIGNIFICATIVD
HIUMO 2 2.76 1 .00 209 SIGNIFICATIVG
CLERO DF ANIM. 8 T TE 0 i3y 209 SIGNIFICATTVO
FANTASMAS 15 5.17 3 1.97 1.85 NO ZIGNTFIC ATV D
PARTE HUMAMA 10 345 6 17.11 491 MITY SIGNIFICATIVG
PARTE ANTMAL 11 370 1 12.50 380 MUY SIGNIFICATIVD
NURES 12 4.14 5 3,20 045 MO STGNIFICATTV
TS LT ANTRAALIC) i 0.34 1 {66 .45 N0 SIGNIFICATIVO
MONSTRUD & H67 15 057 A5 MLTY SIGNTFICATIVG
GEOGRAFA 2 (.60 q (H1H) 1.04 NO SIGKTFICATIVO
PIEL 1 0,34 1 {166 (.45 N STGNIFICATTV
RADIOGR AFLA % 0.6g Z 1.32 0.6 WO SIGNIFICATIVO
CACHD 3 1.03 3 1.97 1.ng N SIGNTFICATIVO
FERFIL I 0,34 1 (66 006 MU SIGNTRFICATIVE
ABRDILLA ) 0,659 2 1.52 0,64 MO SIGNTFICATIV
MNATURALEZA 23 743 10 £.58 .57 N0 BIGMIFLC ATV
CARA ANIMAL 15 517 | 3,00 2.36 EIGMTFIC ATIVO
MANCHA 24 2% 4 263 236 SIGMIFICATIVG
HURACAN 3 1.3 g 1.97 078 MO SIGNIFTCATLVO
CALAVERA 2 0.6 2 1.32 0,64 WO SIGNTFIC ATIVO
MASCARA iy 6.55 4 2a3 1.80 KO SIGHIFICATIVO
BATMAN 1 .34 z 1.32 0.60 N0 SIGNIFICATTVO
RIFON 3 1.4 i 395 202 SIGNIVICATTVO
N, NADA 3 2.76 ] .00 200 SIGNIFICATTVO
050 25 B.52 i 1711 .14 MO SIGNTFIC ATIVO
SOMBEA ! 03,60 z 1.32 064 NO STONIICATTVE
POLVO I .34 I .66 043 MO SIGNIFICATIVO
TOTAT= 290 1] 152 150
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Loz nifios que han sufrido ahuso sexval cmiten con-
temidos de ansiedd gue dilieren significativamente de
los nifios que no han softido abuso seoual. Los mifios
phusadoy senualmente, dan respuestas mencionando
cuero de animal, fantasmas, naturalcza mascara y pol-
v gue indica sensibd ided, ension mlerha, falta de can-

tacto aleclive, depresion y mal ajuesle; mienlas gues s
nifas que no han sido abusados dan rospucstas coma
pulmdo, pare humana v cora de anteoal v rificn que @3
sofial de mejor capacidad de elabaracidn de pensamicn-
b v capucidad de crities

Tabla 14
Indicadores disgndsticos de contenido social en nifiosias) gue ban sufrido abose sexoal
enl comparacién con aquellos ninoes{as) que no han sufrido abusoe sexual

Respuestus de
contemida de
proshlema sexuaul Abusinbog Mo abusadas R Signilkacim

F k3 E N
FUBCHY # 2 5 191 033 N0 SIGNIFICATTVO
ARANICO 2 0.7% 0 0.0 [t N SIGHIFIC ST
WESTIIN) b 215 4 388 1.9 MO SIGNIFICATIVO
AVE 4 323 G .43 L.1% MY SIGHIFICATIVG
GLISAND B 2.15 3 | HER] MO SIGNIFICATIVG
ROPA ENCLIE 2 0.7x U 0. 1.2 MO BIGMIFICATIV
HERBRAMIENTA 1 0.5 0 D, D] MO BIGHIFICATIV
ALICATE il 0.1xp 1 ns? DA MO SIGHIFICATIYD
CATIERA 1 0.5 1] Dax .61 MO SIGHIFICATIVG
AVIGN 19 1] A .77 .55 MO SIGHTFICATIVG
PENE 1 N.%6 1] nam &1 MO SIGHITICATIV
FECERA L] [IRCH 15 12.62 3.5} WL SIGHMIFICATIVG
COHETE 3 1.og K] .51 1.3 MO SIGHITTCATTV
ZAPATO 3 1.ng 1 0. 008 MO SIGNTFTCATTYO
RATON k| 1.08 ] 2 I.38 MO SIGHITTICATIV
NIRA B 1ET 1 n.L? IR MO SIGHITTCATIVG
CUCARMACHA 4 5m 0 0 231 SIGMIFICATIVOG
ANIM. O FERS ] 1.7% 1 n.e? i1.54 MO SIGHITFICATIV
ROBOT 14 sm [\ 0.0 1 EIGMIFICATIVG
EATCMA fl 28T 1 n.? 1.0 M SIGHIFICATIVG
MONSTRUC 1 21.51 T L] 333 MUY SIGNIFICATIVO
CONEIO 17 G0 13 11,62 -2.13 SIGMIFICATIVOD
FATO 14 5.02 o D 2.31 SIGENIFICATIVD
Al L 215 G 3485 0.75 MO SIGNTFTC ATTVO
BLUBERY i 0.0 ! 0o -1 MO SIGHTFICATIVO
MIUIER-HOMBEE 3 1.08 0 0,00 105 MO SIGHIFTC ATIVO
IULEBRA 14 02 1] 0,003 231 STGNIFICATTVO
INSELTL 14 502 1] 0,00 23l SIGMIFICATTYO
PLLPO 1 0.3 0 0o .61 MO SIGMITFTC ATV
AMIN.-HUMAMOT 14 .45 1 ne? 217 SIGNIFICATIVO
ViSCHERAS 2 0,72 1] 0.00 0.5 MO SIGHIFICATIV
oA 1 0,36 0 0.4 N.&1 MY BIGMIFICATIV
CaBALLOS 1 .46 3 .91 014 MO SIGHNIFIL ATV
KELIGION L 00,00 1 0.w7 L6 MO SIGMIFIC ATV
PESCALDD 2 072 13 12.62 355 SIGMIFICATIVOD
PELLUCA 4 1.43 1] n.ax1 { MY SIGMIFIC ALV
MUNECD 2 0,72 0 .xE .5 MO SIGMIFIC AL TV
FLECHA 1 0,56 {0 LRLH 0,61 MO SIGMIFIC ATV
GUITARRA 5 1.7% 3 e 0.k MO SIGHIFIC ATTVO
LA i} 0.0F 2 1.4 et | SIGNIFICATTYO
E5SPADA | 0.3 5 485 515 SIGMIFICATTY O
TOTAL DE RESE ™ L0 105 [LLIREY
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I.os nifins abosados sexvalmente emiten conteni- bot, monstrue, concjo v aniral humano les mds signi-
dos de problema sexual que difiere de los nifies gue no Neatvos en los nifios abusados sexualmente.
han sufrido abuse sexual; siemdo los contenidos de o-

Tabla 11
Respuestas de coutenido de agresidn en nifios abusados sexualmente en compuaraciin con aquellos
nifios (as) gue no han sufiido abuso zexnal

Respuaestas de
contenido de ayrresion Abusades Mo abusados R Sipnificacion

¥ % F )
VOLCAN 12 £ I 0.79 .17 SIGMIFICATIVO
MANCHA 24 1062 1 115 200 BUY SIGMIFICATIVO
CANGREN) 17 752 12 17.32 r.E2 MUY S1GHMITICATIVO
LOBcy 1 044 5 144 144 SIGNIFICATIVO
GORIT.AS & 3.54 0 11,00 114 SICNTFICATTVO
ZORRD 14 6149 1 236 1.61 MO SIGKIFICATTVO
COSTILLAS 1 0.44 il 0.0 0,75 MO SIGKTRICATTVO)
HIIESD 1] 0 7 R | LT MUY SIGHIFICATIVO
DEMONID 1 144 & 630 227 SIGKIFICATIVO
EXPLOSION 1 144 0 000 0.75 WO SIGMIFICATIVE
FUEGD % 3.5 4 315 .40 MO BIGNIFICATIVO
AGUILA a0 %.R5 15 11.81 (1%:34] MO SIGNLFIC ATIV
LEON 9 105 15 11.81 280 MUY SIGRIFICATIVD
Q50 7 1195 15 11.81 004 KO SIGNIFICATIVO
COHETE 4 137 0 R 1.51 W0 STGNTFTCATIVO
CIGARR A L b4 0 (N 075 MO SIGHIFLCATIVG
TORD 1 th.44 4 315 207 SIGHMIFICATIVE
ROPA ENCUBIERTA 2 088 4 113 138 MO SIGNIFICATIVG
ANTM. AGRESIVO 1% 6064 1] 0.00 247 ML STGEMIFTCATTV
MOND B 1354 2 1.57 107 WO SIGNTFICATIVO
LORD 1 1.33 ] .00 1.50 MO SIGRIFICATIYG
SANGRE 7 30 1] .00 2.00 SIGNTFICATTYO
TIGRES 1l 0.2% bl L.57 TR MUY SIGNIFICATIVO
VISCERAS & 1.54 i {1060 2.00 SIGNIFICATIVO
ESOUELETO z .84 ] .00 I.06 MO SIGNIFICATIVO
BOMEA I 10,44 0 .00 0.75 NO SIGNIFICATTV
FELEA i2 530 1 .74 z17 SIGNIFICATTV
TOTAL DE RESE. 226 [} 127 100
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Los nifios abusados sexuaimente emilen respueslas de tas de wolodn, mancha, gorilas, animal agresivo, sun-
comtenida de agresidn gue difiere de los nifios que no pre, Ligmes, visceras y pelea
hao sutiido abuso sexnal, dandn, los primeros, respues-

Tabla 12
Indicadores de inmadurez emocional en nifios(as) que han sufrido abnso sexual en comparadin con
goquellos nitios (as) que oo han sulrido abose sexual

Respoesta de conbenide
de Inmadurer emociomal Abusados Mo aibusados RC Significacion

F G F G
1.- FLANTA 11 n2 28 DRz 303 MUY SIGNIFICATIVO
2.- AVION 9 TR g 2.81 200 SIGNIFICATIVG
3.- ELEFANTE 11 362 9 ilo 031 NO SIGNIFICATIVG
4.- CONEFD 15 4.93 13 450 .21 MO SHGNIFICATIVO
5.- DRAGON 7 230 G 6 il MO STGNIFICATIV
6.~ GATOD 19 625 ([ 3.41 35 MO STGNIFICATTV O
T.- PAJARO 11 32 19 67 1.68 WO SIGHNIFICATIVOD
- ARANA 42 1352 I 12,25 (.55 KO SIGNIFICATIVO
9.- AVE 3 263 [ . Ord2 WO STGNIFICATIVO
10- CABALLD ] .00 4 140 7 STGMTFTCATTYO
I1- CANGREIDS 17 559 38 13.33 323 BAUY STGNTFTOATTV O
12- SAPD & 263 ] 1 (.42 WO SIGNIFIC ATTVO
13- LAGARTO 2 066 2z T R0 MO SIGRINICATIVO
14- FERRLO) 9 054 38 13.33 1.45 M SIGNIFIC ATTY O
13- PALONMA 7 230 L] 211 018 N STGNIRICATIVO
1a- TORTTIGA 3 164 X 170 1.0 MO STGNIFICATIVO
17- MADER A 1 0.33 0 [LEHH 0.9 M SIGNTRICATIVO
18- PALD 3 0.9 0 (LRI 165 N SIGNTFTICATIVD
19 MANITOS 3 QIS Q (k00 1,65 M SIGNIFTCATIVO
- PATOS 1 .33 4] e.0n 057 N SIGNIFICATIVO
21-CABEZAS 2 (166 2 .70 0.06G N0 SIGKIFICATIVO
22- BIOTAS 2 _RA I (.55 0.52 IO BIGNIICATIVO
23-MOSCA 13 582 3 1.05 118 MUY SIGNIFICATIVO
24- DIABLODY 3 .89 L] (.00 L6E MO BIGNLIFICATIVO
25-POLLOD 1 33 L1 (.00 0.97 MO BIGHNIFHCATIY D
26- OBJETOS RH 1250 37 1298 0.18 MO SLGNIFHCATIVG
27-RATAS 4 1.32 3 1.05 0.3 MO SIGNTFCATTY O
28- PAYAROS ] 2.06 Ll .00 293 MITY SIGNTFICATIVG
20 TERMNERA 2 066 Ll .00 1.37 N0 STGNTFTCATTW
30- DIMINLUTTTY ) 1.97 ] 0.0 238 SIGNIFICATIVO
TOTAL = 30k 1o 285 106

&7
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Existen diferoncias en cuanto a la cantidad de ros-

pucsias de mmadures emocional emitida. Los nifios gue
sufrieron abuso sexual, dan espuestas como avidn,

muosca, payase y los nifios que no han suttido abuso
sexual dan respuesias como planta, caballo v cangre-

jos,

Tabla 13

Indicadores de dependencin en nifos(as) que han sufrido abuso sexwal en comparaciin con aquellos

nifiosias) que no han sufride abuso sexual

Respuiestas
de eontenide Abosades Mo ahnsadas RC Sipnificaciin
de dependencia F i F T
I. PERRC 29 15.03 £ 21,54 -1.68 MO SIGNIFICATTV O
2. ADBI. PTEL 13 674 f 345 142 WO STIGNTRICATIVO
I ARANA 42 21.76 as 2011 .39 WO SICNIFICATIYVO
4. BOCA 3 1:55 2 115 .33 KO SIGKIFICATIVOD
5. MATITRALEF. 23 11.92 g 4.60 252 SIGNTIFICATIVO
6. TI0SA I 0.52 0 I 0.93 NO SIGNTFICATTVO
7. LAGO 1 052 0 (.00 .95 NO SIGNIFICATIVO
¥. OBJETO 34 1569 7 21.26 0.37 MO SIGHIMCATIVOD
2. PLANTA I .70 28 1805 3.23 MUY SIGNIFICATTVO
10, ESCUTDC 5 .59 3 1.72 0.57 NO SIGNTFICATTVO
11. TERNERA P 1.04 1] .00 1.35 MO SIGNIICATTYO
12, ELEFANTE 11 5.70 9 517 .22 MO SIGNIFICATIVG
13. MOF0S & an B 4,60 .74 MO SIGHIFICATIVO
14, PECHOS 2 .04 0 .00 1.35 MO SIGNIFICATIVO
15, COLLAR & i 0 L 2.35 SIGNIFICATTVC
TOTAL= 193 jLet 14 o0

Sc han cncontrade varos indicadores que sun

sipnificativamente diferentes, los nifios que han sufri-
de abusoe scxual mencionan contenidos de dependen-
cia comd naturaleza, collar ¥ los nifios gue no han so-
frido abuse sexval dan contenidos como planta.

CONCLUSIONES ¥ RECOMENDACIONES

1. Loz nifios (25) gueno han sufrido abuso sexual

al igual gue los nifies (=) gue han sulrido abo-
50 sexual no dieron respuestas de (Hd), {Ad),
Aric, Religion ni emblema, lo cual indica que
ni hay copacidad para organizar y mejorar si-
uaciones de riesgn, s docit por su propin de-
sarrol o maduracional adn zo Uenen la capaci-
dad de sublimacidn de los afectos

o ]
.

Los nifios (as) gue ban sulrido abuso sexual
coma los que no ban seirido abuzo sexnal tie-
nen buen porcentaje de respusass de conteni-
do humano IT, loque es indicativo que hay bue-
nas relaciones inferpersonales, bucna capaci-
dad de empatia, sin emburpgo se ohserva una
diferencia: los nifios (as) que han sufride abu-
50 sexusl presentan mayor porcentaje de nes-
pruestis de (TT) que bace vanar su cagocidd de
eimpatia por actited distante, de defensa, aisla-
micnte ¢ identificaciin por la fantasia, que no
seobserva en los nifios que no ban sulride abu-
g Sexal,

3, Las respuestas de contenido animal en el Test

de Rorachach se prosentan anto en los nifos
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{as) que han sufrido abuso sexval como ague-
lloz que no han sufTide abuso sexval. dato que
no diferencia significativamente entre un gro-
pa v el oteo.

Laos niftos (as) que han sufrido abuso sexual pre-
sentun contenidos vitales diferenciales ¥ sigoi-
ficativos de los nifios que no han sufrido aboso
sexual. Existen 2 contenidos vitales que mar-
cun la diferencia sipnificaliva entee log minos y
nifias que han sufrido abusa sexoal que son (H)
quee indica alejamiento ¥ distanciamiento de la
real, AH gue imbca dificoltad para aceplar su
ral sexnal.

Loz mifios v mifias que han sulrido abuso sexual
presentan enntenidns perturbadores que repre-
semtan claas diferencias significativas que avu-
dan sl digpodsticn v evaluacion de nifios gue
han gido shuzados sexuaslmente de aguellos que
técnicamente oo han sufrido abuso sexual, ta-
les como sangre, volcan, nubosidad y robal.

Los pifios {as) gue han sufrido abaso sexoal poe
sentan indicadonzs de ansiedad gue son Los si-
guientes: brujas, mapas, huma, cwera de ani-
o, monstowe, mancha, oo veo nada

Lo nifios (=) que han sufrido ahuso sexoal pre-
sentan & indicadores significativos de prable-
iz sex il o sun: cucaraciia, robod, Brodstoun,
cnngjo, pato, culebra, insecto, animal hurmana
que dificren significativammente e lows nifios gue
ny han sufride abuso sexual.

Lo nigios (as) que han sufiido abuso sexual pre-
sentan 8 indicadores significatvos de agresicn
que son volcdn, mancha, gorilas, animal agre-
sivo, sangre, tigres, visceras, pelea que dific-
ren signilicativaments de los pifos gue no han
sufrido abuso sexual.

Lo nifias (as) que han sufTido abuso sexual pre-
sentan 4 indicadores de inmadurez emocional
que 50T avidn, TRosca, PAyAses y respusslag
diminutivas que dificren significativaments de
Lo mafios que e han sufride abuso sexual.

11 Liows mifios {as) gque han sulrido abuso sexnal

presentan 2 indicadores de dependencia gue

sen: naturaleza ¥ collar, que dificren
significativamente de los pifios gue oo han su-
fndo abuso sexual.

11. Los nifivs v nifias que han sufodo abuso sexoal
emiten indicadaores significativos de canflicta,
como conlenidos de problema sexual {moms-
brues, robot v brujas), onentacion receptiva oral

_ (&rbel de navidad), crientacion sadica (beujas),
orienlacitn agresiva oral (arufias), gue difieren
significativamente de los nifios que no han so-
frido abuso sexwval quienes presenlan
imhicadpmes sipnificatives de rebeldis (domn-
nioe y lengua), y temor (murcidlago),

12, Los resultsdos de 1o investirscicn tienen im-
portancia por su valor predictive para defectar
en laz esceelas a aquellos mifos gue han sida
viclimus de abuso sexual ¥ no han sido denun-
ciadns.

13, Las respuestas emitidas por los nmifios gue han
sufrido shuso sexual pueden scrutilizadas para
diagnosticar a los nikos que estin eo alle Oes-
oo que fueron victimas de abuso sexoal y que
atin no fueron diagnosticados,
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GENETICA: EVOLUCION Y CONDUCTA

Genetics: Evolulion and Behavior

Cristina Portocarrero Rey*

Hesumen

El 12 de febrera del 2000, Crady Vener {EE.ULL ), Francis Colling (Inglaerne) v s equpios de clentifices
representando o fa emprese privede Celera Genowics ¥ al Congorcie Internacionad del Proyects Genotia
Hurmetne, expugieran sug exitnsos resdtodos sobre of desvelads secreio de dn vida, Jav anidades quitiicoas
prernciales perkiter vo salo reconoer fn hisioria comdn evoletiva del hombre v demdy exprictes del plansta,
s, vivulizor enrare giog revolucionaring de fntervenstones clinicds lerapeuticas ¥ prevertivas @ esos profan

das niveles, Mor ejemple, combiar patologizs fisices o meniales resporsalies de midltiples conduciay
digfuncionales, syiviniento v suerie.

Palabras elave: Genéticn avolutiva, cTurnasninigs, $enes, Jenoma humeano.

Abeilract

On February 12, 200, Craig Veneer (USA), Froncix allins {F.'r:z.:n!.aurf} ard Reir soientific wark feqms, repre-
Fenting the privats company Celera Genamics aned the Internationed Human Genome Prafect, shovwed their
siccessfid revdts on the disclosed secred of fe: vavential chemival wnits alloving noe omly o recagmize the
commanr evoletisnaey hisiors of man and other species of the plaged bt to think or revolutionoary straiagies af
thergpeic and preveniive olinical inferventions at theve dedp levels. For instance, ra chunge ntvesicd eoe mean-
tal pathologies coesng hefovior disorders, suffering wnd deah.

Key Words: evolutionary genelics. chromosomes. genes, buman gaaome

* Pintora, Feicolopa, Mogister v Dactor en Paicologfa TIMTFFL Tincenee Univesidsd Bederico Villameal, cprpsiconrte & hatmail oo
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Diesde Avistdteles hasta el sigle X¥II, cspecialmen-
te, estudiosos neluralistas v zodlogos, no cesaon de
buscar explicacioncs sobre ol ongen de Lo vida ¥ arran-
cor a la naluraleza esla verdad, Bs claro para muchos,
que fue Chartes Darwin, entrudo el siglo XTX. el gue
COMEOCiond 1os cimientos cientificos, culturales ¥ ro-
liginans de squella época con su teoria de la Evolu-
cidn; resuliado de 1a investigacion que el naturalista
meles malizd en su Wavesia en el baseo Beagle, por
cinco afios, recolectandn mucsitas nalurales para ana-
lizar el origen bicldgico ¥ posible parenfescoentre ellas,
COMTIC CRIMtUTES Vivienles,

Drarwin deanostod con proebas walidas, en su obra
“El origen de [as especies™, por el afio 185%, el como
ocurre la evolucidn orgdnica de lns sercs vivos, me-
diiile un mecanizme gue dencinind, “seleccidn fatu
ral”. Entendida ésta, como una dindmicu integral gue
libran los individuos para lograr la adaptacidn a su
mesdio ambiente y sobrevivie, quedando los mds apios
vigetales, animales, o humanos. En consccuenciu, o5-
(s craanismes se vuelven cada ver mas resistentes a
las peripecias del entormo. Lo gue implica sistemdticas
¥ venlajosas transtormaciones integrales, para la adap-
taciom v mejord dis su especie, generacidn s geleci-
citn.

Posteniormente, Darvin contimud profuidizanda
sus estndios ¥ publicd cl origen del hombre v In se-
leceidn natueal en la vertiente sexual,

Hasra domde ha llegado la pendtica, s conflinma
Ia propuesta evolutiva del naturalista inglés. Tal comno
se observi en el desarrallo de los embriones de dife-
rentes especies, que presentan una recapitlacidn de
Ios niveles bio-originarios gue antecadiescn a su for-
ME ACTual, COMmo OrEanismo Percnacients 8 Uny espe-
cie e umphcades en el curso de millones de afios te-
rrestres. Sin duda, el embrion de nuesiea especie tam-
bidn muestra gatas fascs evolutivas despuds de las ind
cinles fodmas de divisidn celular de los gamelo)s seaui-
les de los progemitores, La mdrmla embrionaria, eoma
forma da per, luegn de ave ¥ Iinalmente de mamitero,
para dar paso en un dempo determinado, al feto Tlemo.
(Villee, 1981] (Fra. 1)

Es pertinente mencionar, que la primera presenla-
cidn e infonne en 1a Sociedad Linen de Londres, sobre
la seleceidn natural ¥ evelucidn, Ja hicieron Charles
Darwin ¥ Alfrcd Russel Wallace-juntos-, pies dsto dl-

573

a2

Limo ambién habia mvestizado la teora de o evolu-
cifin por su lado, aungue en fecha posterior a la que cl
naturalista inglés habfa empezado. Wallace acepd con
honestidad, que sy habis sido, ¥ que por lo anto,
Darwin merecia el titulo de descubridor de esta Teo-
rii.

La evolucion ¥ ongen de la especie, ha sido un
tema controvertide a lo largo de 1a historia, Foe tratado
en diversas épocas, por diferentes ilustres noluralistas.

Desde la Grecia antigua, hace 320 afos AC., se
plenteaba exis concepun de forma parecida al gue co-
nocemos sctualmente. Recién o mediados del siglo
KIX, con proebas empiiicas v concepluales consislen-
tes, se pudc demustrar al mundoe ssta trascendente rey-
lidad de 1a cvolucidn de 1az criamreas del planeta,

Sin cmbargo, faltaba algn mids que develar sobne
el origen de la vida para comprender a totalidad la
Evalucidn: Debia sparscer la Genélica, como ciencia
gue estdia las unidades quimicas que comandan la
reproduceidn de las cflulas que conforinan las orga
OSIOANS. ¥IViIS.

Los estudios gque  vemia realizando el cléngo
austrieco Gregor Mendel, por el afio 1566, con guisan-
tes, tueran poee v mal divulgados lamentablemente.
3i Darwin hubiera contado con el apavo de esta disci-
plina, las polémicas v debates sociales hubderan sido
mis viahlcs El naturalista sin embangn, menciona en
diversas cpomunidades esic aspecto  lmporante rela-
cionado con la reproduceidn donde e van instalando
los cambivs evolutivos del producto de la concepeion,

[3c 1900 hasta 1911, algunos  investigadores,
como: Correns, Voo Teehenmak, Sutton, Morgan v otros,
retoanaron la preocupocion del lema de 1a herencia v
“redescubrian” aquellos principios gque Mende] habia
anotado ¢ identificadn, coma unidades o genes, ohica-
dos en los cromosomas ¥ ofinlas de los organismos
vivos, Sobre estas bases v las qua ofrecieron otvos in-
vestgadores, so daran nuevos hallaegos, como el de
la molécula de ADIN, en 1953, realizados por Crick ¥
Walson, (Biblisleca Salvat (GT), 1974; Ville, 1981},

Luegn da un ardun trabain cxperimental con las
sustancias v diversos aminodcidos que componen ¥
generan Ly luncienalidad de las unidades de la heren-
ol se pudo alcunzar el trascendente mapa del genoaa
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humano (MOH), a cargo de Craig Venter, Collins,
Watson ¥ otros integrantes o ascciados, de sus respec-
tivos equipos de investigadores intemacionales,

Este hacho clentifico ha sido sin duda, otea imjae-
tante aporte con el que debia contar |2 Teorfa de la Bve-
lucidn. Mo vhstanle, ain se conbnoa profundizsendn
sobre [a funcidn que cumplan los gaies, mediante sti-
dins experimentales, hajo ¢l auspicio de la gestidn pri-
vada o estatal estadounidense o suropea. S llevan a cabo,
por gjemplo, provectos de ingenier(a gendtica vegedal
pura fuvorecer la agrncultura y de clonacion animal.

Basindonos en la divelgacidn que hace Ridley
{20047 sobre el pencma human, conlinueremas alean-
rando algunos registros reforenciales, que permitan
reflexioner ¥ asumir bos posibles alcances que tendrean
estos descubrimientas sobie el futiio de los organis-
mMICE VIVOE ¥ ROSOTos.

A muochos nas gusta considerar el supuesto ori-
man “superior” de los humanos, que a la lue de los e-
cientes desculwimientos, podefa variar, El hombie o la
mujer, cn adelante, no e considararian més, onganis-
mis molomearnente diferentes del resto de los seres
vivos, Compartinos matecial gendtice, no s6lo con los
mumiforos, ¥in0 con microorganismos simples como
Ias levaduras. Tal vez b disimil. reside en el modo cbine
estos gencs interactisn en las diferentes formolas de
couda especie.

“ﬁ

WY

Follo Cerdn

Hrmihrs

Figura I: Recapinulacidn embrnnaria de per, pollo, cendy
¥ humbre. Referencia: Villes 1931, p. 667

DESCUBRIMIENTO DEL GENOMA HUMANO

Reileramos gue el 12 de febrero del 2000, en rue-
o i pronsa en Londies, Los cientilices ingleses y nor-
Leamericanos dicron 8 conocer a la humanidad, el -
mino del Provecto del Genoma Humano (Exprosoe,
2iK11), Se pudo conocer ¢l ansisdo primer mapa de
nuestro material genéticn,

Recientemente (despues del 20011, se han obleni-
diir nuevos mapas: ol del chimpance y de nuestro Canis
familiares, el perro. Conocimisntos que permitivén,
comparaciones muy productivas.

Conformaron ¥ dingieren los dos equipos de in-
vesligadores del Provecto del Genoma Humanao (PGIT),
antes mencionados, Craig Venler, -fsidloge v farma-
colege (1. de California) ¥ presidente de la empresa
Celera Genomics-, al lado del inglés, Francis Colling,
quimnico, médico ¥ genetista; quisn luyo yue dejar la
viledra de CGenética Humana de la Universidad de
Maryland ¥ sustituir al pionero Jarmes Watson, para
asumir el contral del Consoreio Intenacicnal del POIL
con los exitosos resullados gue conocemos,

Ly conclusiones cxpucstas por &nbos equipos, -
wieron auspiviosas similitudes en la mayoria de os fun-
damentos. Eneste notable esfuerze académico ¥ linan-
ciend, se observa la existencia de dos frentes, of pablico
v el privadn. Este dltimo caracterizado por sn mayor
poder ecomdimice, y liberal actitud de dar  aceeso 2 los
descubrimicntos cientificos, Los estudios pendlicos rea-
lizados, han requernido de muchos centros o inteligen-
ciug mundiales; por lo menos participaron 20 institutos
¥ 18 paises, que diercn lo suvo, oporlunamente.

En Paris, Tokio v Londres, los trabajos de 1a ein-
presa privada Celera fusron enticados por el seotor
piiblico. Bl genoma hninane, afitmaron log cienificos
britdnicos, “no esti en vents, pertenece a la historia y
comunidad infernaciomal™.

Politicos como Tany Blair, destacaron los aportes
ingleses, par los efectos cualitstivos inmediatos que
tendrin estos hechos para ] drea farmaceldgica de los
antibadticos. Desde Pardy, ol ministro franeds de inves-
tigacidn crentifica Roper Cerard Schwortzenbery,
remurc la impontancia de (s contribucidn piblica de
ostoe oventos. Asimizmo en Alemania, ge pronuicia-
rom Jas autoridades oficiales v académicas de maoda muy
favorable.
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CONCEPTOS OPERATIVOS BASICOS

En hase a los datos divulgados por agencias perio-
disticas internacionales, {Newswesk, CMM, BR(, EFE,
AFP, DPA. REUTERS, ABC, El Pais. E] Munda, de
Espaiia}, nuestra prensa local, -IHario Expreso- (Nues-
tra especie, 2001) ¥ ofros texlos o autorcs, en fommna
breve y accesible, alcanzaremos algunos conceptos b
sicos para comprender mejor el ewma del mapa gendtics,
SOIT0 SigLe:

* ADNM: Ez la macromolécula responsable de la
informacién hereditaria bioldgice v estd constitnida
pur subunidades denominadas, nucledtidos y éstos a
U vez, estdn formados por diversas oiras sustancias,
teles como: ortofosfatos, hases nitrogensdas ¥
desoxirmbiea. En el mbcleo de las células principalmen-
te, a2 encuentran log dcido nucleicos: el dcide
desaxirmibonueleico (ADN)} ¥ ribonucleico (ARN],

Figura 1. 12oble hélics de 1a mol&eula DMA. 1 ax cintas [nbera-
le estiin formadas de ornfosinos ¥ desoxiniboss. ¥ 0% esco-
lones son bases nitrogenadas (14 = 107 metros).

Refercacn: Bibliotecs Salvat (GTY, 1974, p, 41

M

* Célula: s la unidad bdsica de todo onganismo
vivo, comparable a un comparlimiento pequefio gue
contiene diverses guimicos ¥ una copia completa del
genoma del organisme. Bspecialmente en las
mitocondrias de las oflulas, se encuentran genes muy
significativos para la herencia, sexdn &l sexo,

* Cromosoma: Uno de los “paquetes™ de genes y
ADN gue envuelven la protefna en el ndcleo de lo of-
Iula. Distintos tipos de organismos tienen distintos -
meres de cromosomas, El ser humano tiene 23 parcs
de cromosomas, 46 en total, que se transmiten median-
t2 las células porminales sexuales.
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Figura 3, 25 pares de coomosomas de Ta especis hnmana, A: Hom-
bee wrmal. B: Mujer nonsal. O y 0: Tueges cromossindticos snor-
nuales. Referencin: Villoe, 198L, p. 565,

= Czen: La unided hioguimica bisica de |a horen-
cia. Contiene las caracteristicas funcionales v fisicas
transmitidas de pudres 2 hijos. Los genes son fragmen-
tos de ADN v la mayoria contiene 1a informacion para
producir una proteing especifica.



lenni, peicol. 201), 2006

Figura 4. Mifics albdsoa al Ldo de individoos normales de su mva
Bail: trastorno cn by pipmentacién del cobello ¥ de la denmis, s &s
carfieter gendtco; se rain wna mukscion. En los huoaoes s pie-
st oo ciertn freciencia. Uno en ceda 10000 personss, aproxi-
mafamente. Beferencia Biblsotocn Sabeat (GT), 1574, p. 57,

s enoma: Bs todo el ADN de un organisma, in-
cluidos sus genes; éxtog llevan la infommacidn para G-
bricar prisleings que configuran entre eiras cosas, el as-
pectn fisico del individue, su metabalisme alimentaro
¥ finalmente influyen en el comportamicntn.

« Extenzion del genoma humane: Esie tiens al-
rededor de 30,000 genes, Cuando ss empead i mvesti-
gar se crefd gque estaba compuese por 100000, Pura
hacerse unu iden de la variedad numérica de juegos
genfticos gue exisien, observemos que la bucleria
Micoplasma genitalivm, tiens S0l 517 genes.

+ Mapa genéticn: El proceso de determinar 1a po-
sigadn de los genes en un cromosoma ¥ la distancia
exislente enire ellos,

» Miiclen: La estrociuca central de una célula gus
alherga Ins cromosomas.

GENETICA E HISTORIA NATURAL DEL HOMBRE

Es peruinente recordar que ol gonoma humano s
el conjunto de menes. ques Vienen empaguetsdos en nues-
tros 23 parcs de cromosomas, Tl @stos, 22 {pures)
eskin enmeradns por orden de lamafio. Le siguen los
cromosonas sexuales: el X, v el Yisiendo el primero,

de mayor famalic). Al unirse éstns conforman el XY,
pura producir un vacdn. Pero sien vez de Y, soune a2
atro cromosoma X, el par seed X v oeiginars un orga-
nisme fernenine,

Rridley {1999 anoba que los porilas v chimpaisods
tienen 24 pares de cromosnmas. Entre los primates, no-
sulroy sormos la excepeidn con 23 pares. ¥ csto, porgue
el serundo pur del Jueso, es uno arande lusicnado con
o, e mode que, viz millones de afios de evolucidn
genélica ¥ ecoidgica, hemos madificadn cste ndmero
COMUN  gue [enlmos con mestios ancestros, de 24
CIOMWISOIMES., 8 U METHRs.

Ahora hien, en cada cromosoma se cnowentran di-
Terenies lipos de genes dastinados a realizar miltiples
funciones en el programa de desacrollo de La vida de
wn organismo, dosde lo concepeion hasta lamuerle. Con
elconocimisnte de nuestra firmula generatnz, oy ven-
Geakle el procesa evolutive de todos 1os animales-cn
el gque sstumos incluidos- e identficar Jos recomidos
que hemns reulizudo por los dilerentes continentes,
desde hace millones v miles de afios atrds.

En el infosme del PGH, sc ancitd que cf ser huma-
no estd conformado por 30000 zepes, 200 mEs de los
que ticne ¢l ratin, nun tercio mas, de os que uoa lom
iz intesrinal pucde ostentar. (Muestra especie, 2001).

Muestro Homa Sapiens comparts material genético
com orramsms simples ¥ elementales coma ko hemos
sefialado antes. Con la mosea del vinagre, comparta
cerca de la mitad, Tenemos genes que proviensn de
algunos inmercambing con bactering, comespondientes
a eatadins rempranizimos de I evolucidn, A diferencia
dhr 508 DTRANIAMOE, Nuestros penes uncionan de modo
mds complejo ¥ un nimem de ellos “vontrolan™ las
[unciones del resto,

Lo fundamental de las vnidades gendticas, redica
en ol AN gue forma parte del 7% del genoma. 1e
lns componcntes restantes, el 3% coya foncidn se des-
conocha hasta la focha, se conlinda analizanda,

Los seres humanos comparten antre 51, el 999945
de su matenial genélico y sila el L01%,  convierte »
cada uno, en un ser dodco, diferente & evalquicr otro.
Compartimns, cn tanto serss iminos, i misme anti-
gun ciddipn. El color de la piel o diferencias fisicas, no
tienen relevancia en la compleja v delemninanie secucn-
via del ADN

wh
n
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Hay nna vanedad de penes que determinan pato-
logfas o talentos 51 acaso. Apoyade en el bidlogn 1a-
vid Hiag, Ridley (19990 opina, gue ¢l cromosama 15
a3 su favorilo, porgue este contiene toda clase de penes
dafiinos ¥ que debido a esla observacidn, ¢l autor ini-
cid 1a elaboracion de so libro de divolgacion sobre ¢f
senoma humane, en el cual hemos tenido 2 bicn basar-
nns para el presente brove articulo,

El enilisis de los penes humanos nos han dejadn
apreciar vesligios del recorrido que injciames y desa-
rrodlamns en la tievra desde hace 4 mil millores de afus,
de tal forina que sabemos que hay geoes humanes, que
perlenccen por su composicion, & miltiples criaturas
celulzres, peces 0 repliles.

Los estudios penéticos realizadns han descubierto
mas de 8000 genes de log 301,000 0 30,000 que confor-
man el genoma humane, en sus 23 cromosemas. Se
considera que la crialura humana tiens 100 billones de
células, con un didgmetre menors a la décimy parte de un
mmlimetro.

Estas wnidades vivas estin programadas desde su
origen, pars diripir el curso evolutivo individual dado
por la herencia, proveniente de ls madre v del padre.
Casi mdas 1as célulus benen ntcleo, excepto los deulns,
espenmalooiles ¥ hematies.

31 muestro genoma, siguiendo con Ridley ¢ 1990,
g2 le compara con un libeo, este se describirda de Ta
forma siguicnte:

1) Texop que contiens 23 capitulos, que serian los

23 cromosninas,

Cada capitulo contiens miles de historias que

constitnyen los senes.

Cada historiu tiene pdrrafos que serfan los

AROOEE,

4) Lo anuncing intercalados en sus pdonas, son
los codones, ¥

5) Cada palabra con letras, las bases.

2

ot

A

Habria cerca de mil milloaes de palubras en cste
libren, equivalente a 300 Biblias. Los genes estin escrd-
108 con palabras de 3 letras, aunque coeqlan con cuatro
sustuncias, A, {7, G ¥ T, que son adenina-citnsing,
pgusnina ¥ timioa, 0 cedenas de anicarcs ¥ fosfaus,
lTlamadas moléculas de AT, a las que se upen las ba-
ses como peldafios laterales,

H

Por nuestro recorrido gesélive come especis, con-
tinuunde eon la informacidn del divulgador del
Crenoma, habra 060 millones de kildmetros de ADN
bumune sobee 1a tierra, los cuales son suficientes para
llegar a Ia siguiente galaxia,

Bl genna coma un “libio inteligente”, puade
fotocopiarse asl mismo, replicarse y leerse. Las copias
s levan a cabo gracias al ARN mensajers, que lega o
1a mibguing microscdpica Namada Ribosoma. Material
gueestd hecho en parte, de ARN, pracias o aminodcidos
distinios. Lax reaceionss quimicas de las células del
cuerpa estdn catalizadas por protelnas o “enzimas™, Asi,
la replicacidn y tradnecién como carscteristica de lo
vivy, se produce mediante este mecanisme de tipo qui-
T ongdAnico,

Sin embargo, cusndo excepeiomalmente ocumen
crores en lus bases de 3 letras v se omiten o invierten
frases o parratos complelos, estamos frente 2 wna mo-
Lacidn o cambio de la fémula gendtica (ver figura 43,
e poasivnarin ransformaciones diversas en el futu-
rir organizmo ¥ descendencia,

En todos los seres vivos y Ios hunanos, cuda in-
dividuo esld a resgo de 10 mutaciones por geneea
cidit, Entre Ins mil milloses de codones del genoma,
pudria quedar vao luera de lugar ¥ seels ef destino fatal
del curso genélico, de una programacion determinada,
Setin el fin de un organisme, o tendria cambios pro-
lundos. Mo wdos [os gencs humanos estin en los 23
cromosoas, mbién sccncwentran en lus mitocondrias
de las célulus.

Hace 1) millones de afios, se sabe por investiga-
ciones gendlicas, que al menos existieron 2 espocies o
ms, de simios cn el territorie de Africa Contral. Una
constituitia el ancestro del gonila, ¥ la ot del antepa-
sadn comin del chimpance v del iestoo.

Observande diferencias v similitudes -esperobles
dadn Ia evolucido-aparts del cromosoma segundo que
antes mencionamos, los del chimpance no guardan di-
ferencias vigibles con los cromosomas humanos, Por
lo menos en 13 de ellos, segfin: ancta Ridley (19950,

Prdriamos afitinar en la linea del divulgador del
LiH que seines chimpaneds con una aprosimecion de
BE® (ores Informes anotan #6%); en cusi 13 misma
propercion, que Tos chimpances con respecta a los po-
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rilus, lo son en wn 97%. De la misma forma nosotms,
reapecto 4 los dltimos.

81 se trute de lo andtomo-cessbral, o existe un

I6hulo en el cerchro de los chimpancés, que nosotros
oo lo lengamos.

Sobre nuestros orfpenas Anotames, que han pasa-
ir 200,000 il generaciones humanas, desde la ances-
tral y originaria de Africa central, y s tiene suficicntos
indicios paleontoldgicos ¥ genéticos para afirmar, que
el eslubdn perdide, estd muy cerca del esguelsto de un
hambre-mona pequenioy del Austrolopithecus de hace
mads de 4,000 mil millones de afios de antighedad
(Ridley, 19249),

El recients registro de nuestra fdrmuola genérica,
nas ha aporado material inédile v verilicable, La se-
leccian natural hizo trabape prolifico en cada une de
NOSEtras ¥ coma especie. Hsta ha producidn ¥ moditi-
cado todas aquellas secuencias genélicas, necesarias
peire: una svolucion intsgral, desde nusstoos omgenes ¥
estados simicseos -hace milloncs d zios- hasta lo que
surnos ahora.

E1 2% de nuestra contenido gendticn cuenta la his
tora de Ja parle distinlo que nes o0 vivie eo Lo evolu-
cion ecoldgica v social diferents, respecto a nusstros
parigntes chimpancés. [amentablemente, para los que
defienden ideas de absoluta vricidad de la criatca hy
mana “superior”, e duce aceplar que en lodas las es-
pecics, hay individens “@nicos™. “Lo dnico”, e= algo
que abunda en la naturaleza.

GENETICA Y COMPORTAMIENTO HUMANO
La opinidn general acerca del fogmo cienlificn subne
el genoma es positiva, ¥ ha dado pase a grandes expee-
talivas. 3 liene esperanzas de poder cambiar un dfa, las
ciusas gendicas de palolozias clindcas que ocastonan
enfermedades v imitaciones a lus crialuras vivienlss,

Este conocimiente serd @il para la fahmicaciin
de medicamentos, vacunas y lests; asi como en el tra-
tamicnto del Alzhcimer, cancer, disbetes, Parkinzon y
imiopatias.

El uficy pusado (2007}, en la revista Science, s di-
vulgd que un equipo de cicntificos britdnicos descu-
Dreieran gue La duplicacin de un geo, secia la causa de
lu ohesidad®.

Se¢ abre como observamos, un panorama
promizorio para desterrar o menzvar padecimientos
biopsicoldgicos de muchos senes sensibles, incluyen-
o ul hombre. Esto implicerd =sin duda, cambios en 2l
promedio v ealidad de vida, v pore lo tanto, el awnenio
de Ta pablacidn.

Volviendo a los croamosomas, se ene claro por
ejerplo, que el ndmero 6, s ¢l responsable de la inte-
ligenci. Entendide exta, como ¢l proceso integral ¥
mental mas desarrellada que ba aleanzado el hominido,
hasta legar a ser el Homo saplens-sapiens modemno.

En 1997, 3¢ identificaron unos genes con alelos
diferantes que g2 relacionaban comn laintelipenciy. Pero
s reconocid que o penéticn, o e detorminante para
Ser nuis o menos inteligents; se tratarfa de una secoed-
cia compleja de asociacién de factores. Debemos to-
A e cuenly ademnds, que provenimos de determing-
dus padres, que equivale decir, de 2 jucgos
CTOMOSOMALcoy que s¢ manifostarin on el nueva ser.

Hasty donde han llepadn los estoding etoldgicos,
st pueds afimmar, gque incluso en Ios animales, Tos ins-
tintos 0 impulzes primaries no funcicnan solos en el
comportamicnio; £505 s Apoyan ¥ mezclan con diver
sns aprendizajes, Sobretode en animales sociales como
NGO, que Esames por ung socializacion sisemd
tica desde ¢l nacimiento hasta la muerte,

El lenpuuje verbal por cjempln, que ticns hase
renctica, ne se huhicra constitaido tal cual 1o MANSja-
mis ahord, sing fuera por nucstras histdricas necesida-
des de comunicacidn. Lo gendtico también implica 1o
instintive, &casocia ala interaccidn social,-o aprendi-
zajes-, ¥ por lo tanto, :on factores para aleanzar nive-
les adaptativos al medio ambizate. Son procesng inte-
grales evalutivos, 3 decir, indispensables para la
sabrevivencia desde nuestros arfgenes.

TR Wellomre T, presigiosa insincion ce mvestpaciones médicas del RBaino Unidn, explica que cuandn se cene dos copas o alelos dai gen FITD,
e un TR s corre el riesgo de ser obeso o cbess, e a5 mesenns de 1a vids; v camigo s se prosenta . cupia du Gste. sulu deee el 30 de
poesgilidad qus aqiclle e, Poeare: Washingten (EFE) BEUT: Mueva imvespipaciin. Diara Pent 21 Sece. Mundn, 14 de Abril dal 3007 Pag, 16
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Seplin Robert Flomin, afirma Ridley {1999), 1a se-
cuencia gendlica de la inteligencia se cncucntra a la
mitad del pen IGT, 2K,

Francis CGialton con los estudios de pemeles, seade-
lantd a su tiempo con Lo idea de lo hereditario v gendtico,
al diferenciar tulentos innatos de los aprendidos,

M. H. Goddard wrilizd las pruebas de intelipencia
del francés Alfred Binel, aphcindolus o norteamerica-
nos, Asi mismo, Fobert Yerkes aplic cientos de miles
de pruebuss de intelipencia a log reclotas de la primera
guerra mundial, aungue pasé por alie -dada la dpoca- las
influencias amhientales, culturales, iWicmilicas, et Por
extns ¥ otros estndios, ha venidoe cambiando el conceptn
rigido que se tenia sobre la inteligencia (Ridley, 19499).

Howard Gurdner v su teoria de [as infelizencias mdl-
tiples, nbserva que cada falenfo es ona habilidad wparte.
Robert Stermberg, por s lade, anota 3 tpos de inteligen-
cia: la analitica, 1a creativa v la prdciive: sn lus qus inter-
vienen factores cullurales, asociados a o hinldgico,

Es pertinente precisar, despuds de estos instrumen-
s tedTicos ¥ experimentales, que las pruebas de CLL
se acercan & la medicidn de clerlos tpoy de intcligen-
cin, pero s0lo miden pante, jamas wdo: v por 1o tanta,
no s definitive para nadic.

El estadistico Charles Spearman, consideora que
las pruchas de CLL miden de alguna fooma, como exa-
minan o recuperan Ia informacicn las personas, lo gue
s cormelacions con su nivel de desarrollo intelectual,
Se percatd gue los nifins habiles en un t2ma determina-
dir, I cran tambidn cn otros, porlo que denomind, este
tipo de inteligencia, com wia “capacidad gpeneral” (G).

Hauy quc toner presente que 1os genes de 1a inteli-
gencia, no podrian funcionar paiconeurofisiold-
gicarnents en el vacie. Esta nevcesity de un organismo en
interaccion con log cetimulos ambientales para desarro-
larse, v manifestarse en un feed-back permanente.

En los afios scsenta, se realizaron diversas investi-
gaciones con pemelos separados al Bacer, & consecwen-
e de adopoiones. En ellas se pudn evaluar, despuds
2e dicz o veine &ios posteriores, 1a permanencia de
sgmnas apitudes y predisposiciones heredadas, den-
o del desarrollo de la personalidad, gustos y logros
acsismicns.

Thomas Bouchard de la Universidad de Minnesota
en 1949 -alirma al autor del likro del Genoma- encon-
tri3 gue Ins gemelos que compartieron el dtera matermno
-ni gemelos wlénlices- so parceen ms que los herma-
IS COTTIETESS,

Sin duda, 1a herencia determing en alguna medida
nucstras disposiciones, o genético de nuestros padres
&5 I referenciy principal, sin embargo, ésie lamémos-
le, “equipe psico-somdlice”, e inscparable de la
interaccion inteyrral con el entomo, alimentacion o his-
Lorias de vida., Fn consecuencia, es fundemental consi-
derar todos dquellos factores biosociales que influyen
e la manifestacion ¥ desarmollo de nuestray capacida-
des intelectuales ¥ de nueslra personalidad.

Dre alli gque, medir el C.1 a vn nifio puede resaltar
apresurado ¥ poce aceplable, w1 solo recurrimos a los
fests psicomeiricos. Hs pertinente fener en cuenta, lus
elapas de dosarrollos operativas mentales que propons
Piaget, quien considera yue los nifios pasan par etapas
de ascense de niveles de inteligencia, desde que nacen
hasta la sdolescencia. Adicionslments, debemos reco
noeer, &l papel gue cumple el aprendizaje; por ejempio,
el concepra de “dezarrollo proxime potencial”™ de
Wygoteki, en el que wserum. gue un nifio que socializa
edncativaments con otro de maynras niveles de dorminia
¥ compelencias, podrd también elevar désle, las propias,

Bouchard, sepdn Fidley | 1999, opina que of fac-
tor general {G) de intelipencia, es hereditario. Pero el
autor anoia, que huy evidencies por estodios de casos,
que 1a culiura es sumamente influyente. Asi 1o demes-
tran algunos estudios realizados con nifios negros ame-
ricanas, criados por padres sustitutos blancos, en los
que 0o se snconinaron diferencias en el C.1, de dstos,
con respeclo al de los nifins blancos. Se ha registeado
que el CIL de los individuns, =2 eleva en 3, cada 10
afos, debido al mundo moderne que presta cada vez
mis sstimulos, mediante los  simbolos Visuales que
sbundan cn la vida modermna cotidiana (Ridley, 1909),

Come resultado de la seleccion materal, cads una
¥ tados, enemos un cerebro -evolutivamente- capaz
de descubrir mundos de conocimicnto ¥ especializase
en destrezus concretas. Los genes de la inteligencia nos
dan delerminados spetitns intelocmales, par eslo o ague-
1o, no la aptitud lista, De allf que cada sector secial, o
“lo sovial,” resulan factores que pueden limilar o
beneficiar e Ingro de nuestras aptitades,
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Sin duda, contamos con  instrumentos
biopsicosociales alisdos para el despliegue de Ia inteli-
gencia, mwatese de instintos, impulsos primarios, “pau-
Las" o capacidades innatas que funcionan asociados a
los aprendizajes o lo cultural, Asf son notables
coadyuvantes del desarrollo de la potencialidad inls-
lectual de cada individuo,

Al parecer nos hemos veelto mds inteligentes gra-
cigs al lenguaje verhal v la organizacion de 12 perso-
nalidisd, es decir, se ha conformado el “hombre psiqui-
oo™, como 1o denominaria ol psicoanalists srgenting,
Caratdzzole (2006). De al forma que se puede obser-
War, que para éste, |a interaceidn ambicntal ¥ social son
indesligables de sus procezos bioldricos,

En el cromosoma 7 se han uwbicado los gepes rela-
cionados con el lenguaje verhal, aptitud que e mani-
[lests cerca de los 2 afios de edad en los humanos, bajo
el estimulo de 1a socializacidn y al parccer casi impa-
sible sin #sta. .

En este sentido, mencionaremos solo el caso de
o i . gue se divalad en los medios, qus al perma-
necer cncerrada y aislada por toda su vida en un depar-
Lamente, s0lo pudia elaborar dos palabras, gue no eran
“papd” ni “mami”, Pasada la pubertad fue rescatada ¥
“rehabilitads™, sin embarge, punca Head a adguirir wn
lenguaje verbal minimo y menos, gramatical.

[ que apunta a confirmar, que st bicn el lenguaje
Uene base genddica, estd a merced de una impeonta -la
socializacidn entre los dos v cinco afios de edad, aprosi-
madamente-, dentro de 1a etapa del desarrollo v madn-
raciin peiconeurafisiolégica de los primercs alios de
vida. El lenguaje verbal, requiere de procesos
biosociales, cognitivo-afectivas vy operaciones de
simbolizacifin ¢ intcreccidm y vinculos parentales (o
sustituios) desde el naclmiznio v antes,

Se trata de vn clreule virmaoso, en el que se alcan-
£ mayar inteligencia con la interaccidn lenguaje-pen-
samiento y Bas necesidades de comunicacidn, que im-
plican, afectos, slimentacidn, copnicidn, perenencia,
elc.

Lo genéticn orienta la direccidn ¥ sentido de nues-
Lewrs carnbios orsdonicos por toda 1a vida, Dicho curso,
como beneficiosa o fatal profecia sin embargo, no es
influencia exclusiva en DUEsHOS comPOrtamienios comn

serey humanos, ni de nuestras perfomances psico-so-
ciales, &ricas o culmrales: Dependenos de entornos fa-
miliares y sociales, de estructures mentales y sociales.

El lenguaje-pensamicnto, -como algunos lingiiis-
Las lo considerun- nos abrid un camina diferente para
aleanzar mayor desarrallo infeligente para teansformar
&l mundo gue nos toct vivin Condicion trascendente,
que no han obtenido afin oleas especies.

DESPUES DEL GENOMA

Se avecioa un nuevo campa de accidn y estudios.
David Flnckhart, especialista de farmacologla de 1a Uni-
vetsidad de Georpelown  de Washinglon, DC, consi-
dera comn posihilidad inmediata, Ta fabricacidn de
medicaunentos ad hoc, al cadio menéticn individual.

Empresax como Ja Bristol, Myer, Sguibb, la BI0),
1 organizaciones de Ia Industria de 1a biotecnologia in-
ternacional, estin entusiasmadas por los inminentes
provectos de producie una medicina personalizada.

En bage a dates divulgados por buena [uenle, se
puecke afirmar que los genctistzs deberfn tomarse por
lo menos 100 afos mds, para concluir wda la informa-
ciom existente del ADN humano, {El genoma, 2006)

Para ol afin 20010, se preve la aparicidn de prochas
genéticas para la prediccidn de una docena de patolo-
gius clinicas, fisicas o mentales. KL 220050 tendrdn las
primeras terapias oncoldzicas gendiicas contra la cau-
sa del cincer. Lo mis notable serd tal vex, la posible
ingenicria celular germinal de dvulas ¥ espermatozoides
humanas.

Searin Venter, el 2030, la esperanza de vida no
bajard de los 90 afios de edad. Por K tanto, creceran fas
cifras poblacionales di 1a tercera edad. Hecho que obli-
pard o la sociedid a crewr nuevos espacios product-
vos, politicns v de entretenimicntn para cl gran nime-
rode afosos ciudadanos, que tambidn deberdn ejercer
sus derechos paicosnciales ¥ atender su calidad de vida,

Sc plantcard finalmente, el debate sobre s el ser
humano debe omar, v hasta qué punto, las fdesdas de
[a evolucidn: Sobre la organizecion -germinal- de ni-
fios cada vez mds "porfectos™ ¥ sands, que repercuti-
ria, en el auloconcepio del hombre ¥ Ln mujer, sobre 1o
pablacional ¥ los recursos de la terra habitable.
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Bl camudio de la genética v sus posibilidades, bien
sabermos, apenas si ha empezado. Actuaimente wn buen
nimero de bidlogos, cientificos franceses y espafio-
lez, siguen aporiendn descubrimientos en la lectura del
ADM mane. Bioingenieros espufioles del Instituto
Municipal de Tnvestigncidn Médica de Barcelons, han
creado un software para la lectura del GH. Bste mate-
rial se une a low que Celera Genomics conlinda clusifi-
cando,

La biotecnologia  hace lectura de por 1o menos
5,999 vims y vircides v 205 plismidos-moléculas cir-
culares del ADN, correspondicntes a diferentes orga-
masmos. Todo locual seivicd para crear intervenciones
fenéticas curslivas,

Se manejarin pronte diversas bacterias y noevos
firmacos con fines médicos  industrisles. Cada ver
s¢ producirdn mds alimentos transgénicos.
Adicionalmente se realizan clumaciones ¥ manipula-
cifn de smbriones de animales; ¥ csto hace suponer,
quc pronte 52 quersh hacer lo mismo con humancos.

De tal modo gue. es urgente implementar una be-
pislucion cxplieita, que sefiale los limites Sticos, pura
eslis pricticas peligrosias para ol hombre psiquico ¥ en
socicdades -despersonalizadas: con prandes srupos hu-
manos padeciendo sus -hisWwineas- diferenciss coo-
nimico-snciales y paliticas,

Lo gue hemnes ganado superestructuralments v en
I psicoldgico individual con estos alcances penéticos
v evolutivos -ademis de o aplicable a 1as enformeda-
des-, o5 la comprensitn ¥ aceptacion de los diferenies
factores biosociales que inlervienen inseparables, en
nuesiro comportamiento 0 conduct, desde antes de
nacer, hasta la muoere,

Adespecha de las anti-Bioldgicas interprelaciones
del comportamiento humane, ganan los hallazgos cicn-
tificos que confirman la existencia de tareas
filogeméticas que contraemmos (odas las especies como
seTEs VIVDE, 'lenemos por lo tanto, comportamientos
oo andlemiag, con bass penética, pero umidaes a lo
cultural.

Se pspere gue estos copncimicntos -do gendtica y
evalucidn-, ayuden a fexibilizar aquellas conswetudi-
nafias retidpradas concepsiones sobre el tema meial,
sexual, animal, tanto como las referidas a las diferen-

ab

ciag econdmico-sociales, qUe 0CASNAn marEinesiones
sociales,

El menosprecio a la vida, que se manifiesta en el
abuso y crueldad hacia log animales, en nucstras so-
ciedades ¥ en todos los sectores sociales, es cansu y
efectn de muchos males o la vez; v este cambiard si
acaso, en la medida que se divelgue Ta ciencia y la
ética, [uego tal ver entenderemos, que coalguier ser,
animal o humang -que fo peeds defenderse a nuestro
misma nivel. debido a sus diferentes desarmollos inte-
grales, sucondicidn, o especie-, es merccedor de res-
pete ¥ clidados. Por lo que podremos aswmir a syue-
s y & nosotros, como seres. biopsiconeurnldgicamente
capaces de sulnr.

Es clare que no existe a0n 1a idea, del contruto
amimal: lo que ellos nos dan v lo gue nosotros le debe-
mos dar en cumbio. De ahf que es frecoente, la explo-
Lacidn ilimitada v sin conleol lepal de los animalcs -en
muchos paises del mundo- tanto como hacia los nifios,
IUjEres o ancianos por exlensicn.

31 nos eompotames coma “duefios del mundo™,
Aroposeninstamente, aAasaremos cod wodos, e incluso
con ¢l medio ambiente. Al paso vemos los malos mo-
delos que impregnan do inmoralidad, & oeestros nifos
¥ adolescentes, al observar el maliruto ststemdtico que
reciben muchas criaturas e individuos en condiciones
de indefensidn, Por lo tanto, se reproducen estas ideo-
logias ¥ actitades, pensracion tras generacitn, al lado
de nuestros supucstos grandes valores supenores so-
bre la vida™,

Saber que hay historia cvelutiva diferente, en Lo-
das |as criaturas ¥ las razas humanas -con pureza o sin
dsta- con pocy o mucho desarmollo evolutivo o por di-
ferencias focio econdmicas ¥ cullurales, no debe im-
icar juicios de valor diferencial de “superior™, ni *in-
lenior™; ni la supresitn de sus derechos fundamentales.
Fara asunis clinico-genélicos, inlervenciones peico-
ldgicas, v para efectos de asistencia juridico-social,
pradrian ohservarse estas condiciones objelives, coma
factores bio-soctales, exclusivamente,

Haberdle amuncado el “top secret™ a la naturaleza ¥
lener acceso a4 la gendfica ¥ evolucidn e
cualitativamente significativo. Pere se trata de una noe-
va responsubilidad éoco-social, no lo clvidemos,
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Es justo promover una mistica de armoniosa con-
vivencia, para asurmir este legado cientifion, que dard
calidad de vida a todos los organismos vivos, con los
cuales dehomos interactusr y compartir ¢l planeta con
equidad ¥ planeacidn racicnal.

Esperamos en consecusncia, los cambios gue de-
ben adeptar las ciencias puras v las sociales, en espe-
cial la Psicologia ul ludo de la Axologia, pues estas
inminentes revoluciones cientifico-culterales, Negarin
cn alguna medida a nuestras vidas conerctas, y ojalia
las conciencias ¥ altos niveles pelilico-sociales.
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POLITICAS DE GOBIERNO PARALA INVESTIGACION DEL
EMBRION HUMANO EN AMERICA LATINA:
ENFOQUES Y RETOS DE LA POLITICA*

Govermment policies for the bumar ermbryo study in Latin America:
Folicy Approaches and Challenges

Rosario Isasi Morales®

Resumen

Lag rechofogias de fa reproduceion R aséstis sxdn inerorablemenre vincwladas con e invesiigaeiin
gueet B win o we relarciies con embriones fueearos de corta eded. Michas de ey apliceciones de b reprodoc-
criin miédicamente asistioly, posibles o existentes, 5 encuenivan e la fnserfie snlee T medicina reprodiectiva v
la penérica clivica. En consecuencia, te requisre un eitehdiouento completo de ln muiiplicidad de temas fe. p.
socia-dlive, tegall v divciplings sepdicadey en los oeevay ecnoloping reproductivas.

e dewcumente presont won visicn gereral del exfads de la mvestigacicn del exbiricon hamins en b regiin
Lotimemericgrs v proporciong wea revisidn de fos enfogues ¥ reos de s politica.

Palabiras clave: Embricn huineno, medicing reproduetiva, gonética clinica, politicas reproductivis,

Alwitract
Hurmeere-assivied reprodietion echaokogies are neorably reloted to the stndy peing and involving early-itoge
e embeyes. Severad exiciing o posyible applicagons of medically aaised reproduction ave af the it
Jace bitweer raprodeciive medicing and clinical genetivs. Conseguently, o comprelensive wrderstanding of the
madiiplicity of ivvees (o g, socio.ethicnd, gal] and diveiptines ipvelved in the new repraductive rechnalogies is
regasired,
Tiviy puper shews an overview of the homar embryo srudy developimens i the Lavin America region and pro
vides a review of its policy approaches and challenges.

hey Words: Humin embryo, reproductive medicine, clinicel genetics, reproductive policy.

* \rsedt origisal cn inglds, aducide por Bocio Abance. Enewlead de Tradwesion ¢ Interpretaciom, UNIFE
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La heterogencided de los enfoques latinoamearica-
nos en relacion & la reproduccicn hurmana asistida’ v a
Iz politica de investigacion embrionaria cs un reflajo
de Ios divorsos contextes socio cullurales, religiosos,
econimicos e histoncos del continenie®. Las peculia-
ndades de los marcos mstitucionales nacionales ¥ ol
ol de los inversinmistas constituyen factores adicio-
nales que influyen en el desarrolle de la politica. Los
pridagonisley que mis influyen en el disefio de la poli-
tica dentro de coda pais varian desde partidos politi.
cos, [a comunidad médica y cientifica, prupos de inte-
TE5 ¥ organizaciones de consumidores (grupns de pa-
cienles, prupos religiosos, defensores de movimientos
gay v feministas) e incluso los meding de comunica-
cidn y ¢l piblico en genaral. Aun coando en lodas
las jurisdicciones a 1o largo de la regicn, el principio
de separacidn entre la iglesia v el estado se ha sosleni-
do con firmeza, 1a realidad es gue en América Latina
las organizaciones religiosas (cspecialmente la Tulesia
Cardlica) tienen una fuerie presitn politica y porsuasi-
v

En muchos casas, los conflictos cotre todos estos
actores, cuvos intereses v valores san radicalments di-
[erentes, son los respansables de la postergacidn o au-
sencia de politicas silidas en este campn. Bn otros ¢a-
sus, el disefin de la politica adoptada es una refleiidn
de un compiomizo entee fos aclores involucrados; a
menudo. lus politces gue sdoptan un enfoque pragmd-
oo o intermedio, son el resullada de la basgqueda do
i equilibrio enire mtereses v valores on conflicto,

LIn fred de especial prevcupacion para América
Lating &5 In ausencia de marens de regulacidn cole-
renies e integrales que gohicmen 1as tecnelogias de re-
produccidn asistida asi come la comespondiente inves-
Lgacion genélica. For otre lado, & problema de la
Jundificacion (1o cual constiluye un pelign de wna n-
terpelacidn sin critice & wmeflexiva hacia 1a ey es tam-
bacn un tema de preocupacidn, Estas deficiencias pu-
drizn explicarse por el hecho de gue muchos patses han
dadv privridad a wemas méds apremiantes eome 1a esta-
mlidad politica y social, la reduccidn de la pobreza v el
PrUETES0 ECOTIOMIC.

Loss benehoios potenciales asociados con las nue-
vas tecnologias de Lz gendtica reprodactiva (e, g, diag-
mistico de pre implanlacion pendtics, clonacion y cé-
lulas mivdne) también podris explicar Ia duda dal pro-
oeso legislativo en un mimero de padses que parecen

=

polilicumente predispucsios a i enlugue prohibitive
(e. g. Brasil, Chile, México).

Sin embargo. comoe lo moestra ¢l “Congejo sobre
temies éticos ¥ legales relacionadaos com las téonicas de
reproduccitn asistida™, 1995, de la Red Lalinoameri-
cana de Repraduceidn Asistida’ (RED), o5 posible una
convargencin de poaiciones nacionales gue formen una
ética Latinoamaricaa cumin e incluso bésica, E1 do-
cumento del comscnso busca servir de puis pura los le-
gisledores, antoridades de la sulud, organizaciones de
rojeres ¥ piblico en general, ¥ comprends temas &
cos ¥ legales relacionados ul seceso de 1as tecnolosias
de reproduccion asistids {limitadas o parejas
heterosexuales casadas), domacidn de gametos. crio
preservacion de pametos {la que s0lo & pennite =i for-
i parte del programa de donacidn o sdopeidn), diag-
nistico de pre-implantacidn @ investigacion de embrio-
[{E=k

Com el sumente del mercado de oarismo
reproductive®, el nivel de sofisticacidn tecneldyica al-
canzado cn algnnos paises lalinoamercancs con res-
Pocho 2 1as nuevas tecnologias reproductivas’, v el he-
cho de que un nimeso creciente de paises (e, g, Méxi-
o0, Bragil v Chile) estén adoptando planes scondmicns
i largo plaro on los cuales la bivlecnologia s husca
coma la piedia aogular del progreso socio econdmico,
¥, e ausencia de un regulacidn especifica v conereta,
ci probable que las fuerzas del mercado v el
comercialismo®, plantcen mavor demanda

En América Latinz, lus politicas del abomto toman
mmcho del discurso relevante de 1a actividad de esta-
blecer politicas en csta Area. Por ejemplo, discusiones
respectn al estado moral ¥ (legal) del embridn mmano
siempre estdn presentes on casi todos los debutes. Bl
punte principal es esclarecer 51 al embmdn humano debe
omrgdrsels la condicidn cahal de personas, o, por lo
ek, seT rocanocido coma U persona en potencia,
I coal o tene vra respuesia sencille. Bl mismo dile-
miE proporciona una explicacion de efmo los modelos
gue regulan este teind, difieren. Sin embargno, az posi-
ciones relativas a la condicion legal ¥ moral del em-
bridéin humann son centrales pam comprender [2 varic-
dad de enfoques de ln politica

En algunos cagos, el suirco constitucional de una
jurisdiccidn acege dentro de sus limites la opeidn
reguladory disponible 2 los legisladeres, esie ey el case
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de 1a maynria da paises latinoamedicanos donds el “de-
rechi a la vida™ se profege en sus constiluciones nacio-
nales”, La Declaracicn de los Derechos Humanos de
[ Cstados Americanns establoce que “foda persona
tene derecho a que se respete su vida, Este derecho
debe protegerse a través de Lu ley v, en reneral, desde
el mumento de sn concepcidn. Nadic debe ser arhitea-
mamente privado de su vida™ Bsta clivsula ha sido
interpretada por muchos paises de la region como wna
garantia de la condicidn de persona del embridgn huma-
o ¥, por Lo tanto, ke sido utilizada como una gula paca
lu adopeian de politicas que restrinjan ¥ probiban Ia
manipulacidn del embridn humano por parte de algin
investigadaor,

Probublements ol gjemplo més concreto de esta
intsrpretacion se encocntra en la regulacidn de by pro-
creacidn mddicaments asislida en Costa Fica, donds
en el afio 2000 su Corte Suprema' declarsd imconsting-
cistalments un decreto del gobicmo!? qoe regulaba las
Lecnologius de reproducaidn asistida, En este caso, Lo
Corte Suprema de Costa Rica sostuve que fus procedi-
migntos de Vitro ferlilizacion vielabun el derecho = 13
vidy del nomuto, ya que exponian al cmbridn humano a
un Ticsgn do muerts desproporcionado, D acuerdo con
la Corte, 1a legislacitn en Costa Rica parantize expli-
citamente la comlicion de persoma al embridn humana
desde el mumento de su concepcion. Esta posician ing-
picadi en la religion, ve la destruccicn de los embric-
nes prematros cquivalantes a la destroccidn de Ia vida
humana. Sin embargo, mo 0ma o cuenia las conse-
cuencias médicas {e.g. Salud) v soctales gue surgen »
partic de esta politica.

Mg ejecnplo lustrativo se eocuentra en el va men-
ciomade “Consenso sobre temas étcos v legales rola-
clonadus con les técnicas de reproduccidn azistida™,
1995, Con mucha claridad se enticnde del texio de este
documento que el embrido homana tens garantizala
la condicidn completa de persona. En pariiculur, &n
cuante a la investigacion del embrion bumano es elo-
cuenie en esie punto: “la investigacidn en embrioncs
fnmanes se acepty silo cusndo se prevé que ns em-
briones no se verdn afectados como ¢l resultado de Ta
imvestigacidn, Atin cuande los progenitorss autaricen
una investigacian que conlleve pelipro mortal, el dere-

Temdi, p-;_{‘u\! R

cho i la vida del embridn deberd tener prioridad v ser
galvapuardadn por el equipe médieo™ {raduccidn del
autork.

ENFOQUE DE LA POLITICA Y SUS RETOS
Lo enfoques legislativos (o politica pablica) adop-
tados en el munde con melecidn 2 las teonologlas de
reproducciin asistide y la investigacion relacionads,
se reflejan, hasta cieno punto. en las politcas de Amé-
rica Larina®, 5in embaceo, Ia existencia de vaclos e
guladores, ¢ en la politice. prodoming en Ia regidn.

Existen dos enfoques que marcan las tendencias
de las paliticas: un enfoyus de ordenarmicnto pillico v
oty privade, El eofoque de onden miblico coripremde
iniciativas conducidus por el Bstado, Dentro de esta
calegoris, Ins enfoques legislaivos pusden variar des-
de Biberales hasta restrictivos (ambes cuidan el aspecto
administrativa), ¥, en el cuso del segundo enfoque, a
menido comprende prohibiciones de orden criminal
(&, 2. Brasil, Colombia, Panams), Oiios paises hun -
tado por un enfoque de ordenanienio poivado, o través
de |z antorreguiacidn, permibiends sy el uso de estas
recnologiag bijo guia profesional, 1a cual la proporsio-
an, & menuda, comitts biogticos naclonales (e g AT-
gentina y Chile]).

Rl debate acerca de la clonacidn reproductiva hu-
mand ha influide pura demarcar respuestas a las polili-
s, Bn efecto, un modeln que surge de odos estos pui-
ses es el de adoprar prohibiciones legislativas para la
clonacidn reproductiva, El debate que tuve lugar en
lus Maciones Unidas acerca de la adopeidn de un ins-
trumenta internacional que prokiba lu clonacidn
reproduetiva humana, demussica un consenso entra log
191 estados miembios de Maciones Unidas. Este con-
senan congidera bn clonecidn reproducciva humana
“EliCaments Tepugnunte ¥ contraria a los derechos v
dignidad humunas™".

En términos de politicas naciomilss. lodos [os pai-
ses gue han adoptado wn enfoque legislativo prohiben
la clonacidn tanto para {ines terapéuticos como
repradectivas'®, Las prohibiciones antes mencionadas
Adoptan una variedud de enfoques!, desde Ia probibi-
cion de la clonacion “upstream™ o “downsiream'=+

* T.as pedivicas “upEHchn” FfDJIJL"JJI b clonacedo bumana, sin banar en coentn sm ]:.rux_:uSaiJ:u.

* En Las pofiticus pdhficus que apliczn métodos “downstresm”, so prohibe s implantacisn de les seabriones ¢ 2ascios que han sikn

snprslecho @ invesligacion.
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hasta considerarla un total delito™, Mis atin, cn paises
donds no se consigna explivitamente Ja elonaciin hu-
mana lerapéutica, &sta pucde prohibirse a avés de la
prohibicién de la creacion de embnones con fings de
investigaciin, o, a través de un requerimicnto judicial
positive que permila la investigacion embrionaria sdlo
con fines lerapaticos para cf cmbridn (e, g Beuador,
Cosia Rica). Ademis, la mayoria de paises latinodrme-
ricanos nio ticnen wna polifica explicita on relacion a
las teennlogias de repraduccidn asistida asi coma ala
imvestipacion gendtica rolacionads,

1. Politicas restrictivas

La mayoria de las naciones latinoumernicanas con
marcos de polfticas legislativas han adoptado el mode-
lo de paliticas resirielivas a través del cual prohiben
muchas Ecnicas (1. @, clonacidn werapéulica ¥
reproductiva) 8 maves de regulucionss muy estrictas o
de prohibiciones Ldcitas. La investigacidn de embrio-
nes tambidn esid amplismente prohibida, con la posi-
ble excepeidn de matamientos beneliciosos a ese em-
bridn en particular o de tatanientos neccsarins para
Ipgrar un emharazo (2. g. kéxico),

Este fendmeno puede explicarse a leaviés del he-
cho de que muchos paises lalinoamericanos tenca po-
Hlaciones predominantemente catolicas, y por Lo Lanto,
hay eran adhesidn 4 los puntos de vistas catdlicos acer-
ca de la condicidn moral del embridn humano'®.

Los pafses que adoptan un marco de politicas res-
trictivas zhagan por una fuerte intervencicn del gobier-
no v Lenen wnd actitd critica hacia los descobrimicn-
o5 cicntificos. Una inspeccion minuciosa de los prin-
cipius gue sostienen sus politicus demuestea que las
politicas restrictivas, en peneral, buscan ofrecer una
fuerte proteceidn al embridn humano. Su ohjetivo ez
proteger 1a vida humana (y la dignidad) asl como a la
spciedad de los efectos pegativos potenciales v de lo
supuesto pelizgros de estas tecnologias (e g.
iwstrumentalizacién/mercantilizacidn del potencial de
Iz vida humana, ¥ la explotacidn de las mijeres y los
minos.

2. Politicas Intermedias

Loz enfoques de politcas mtenmedias permiten una
amplia varicdad de (Ecnicas a la ver gue las vontealan
¥ supervisan oy de cores a truvés de poca interven-
cidn del estado (se pennite La Investipacidn de embric-
nes y de eflulas madre, pero se prohibe la creacidn de
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embriones especificaments com Mnes de investipacidn).
Fste enfoque de la politca ba sido muy pocas vooos
aduplads en América Lating {con excepeidn de Bra-
gill por el conteario, & nivel mundial ex el modelo mads
favorecido (2, g. Canadi y Francia).

Bujn este modelo de politicas, 4l embridn humano
5 ¢ le Iia ctereado wna condicidn moral gradualisi «
intermedia; es decir, ¢l cmbrion se considera mis qoe
un simple montin de célelas pere menos que una per-
sons humena completa Tenigndo en cuenta st posi-
cién gradualista, la investigacion embrionaria ey
Eficamente acoptable. Adn asi, debido a su potencial
des vl verse un ser humano, 2 embridn e le debe un

CRH]

“regpelo ezpecial™ o una “consideraciin moral sera™

El objetivo general de Ias politicas intermedias s
Proporciiar Mecanismaos eficienios y Seyur pur cimn-
ducir 1a investigacion. Las politices intermedias pemne-
ralmente son el mesullada de los compromisos politi-
COE ¥ negociaciones ¥ buscan ol balance de los difsnen-
ts -por na decir conflictivos- intereses ¥ valores que
e otro modo podrian irmpedis la adopcidn de coalqmer
marco legal. Por ello, estin en riesgo de ser considera-
das como ambiguas ¢ intemaments inconsistentes. Lo
filtimye 52 refleja cominmentes en politicas que gacanti-
zan una condicidn legal v moral al embridn hurmana, v
en politicas que rogulan la destruccidn del embridn
después de une investigacidn ¢ la reproduceidin
micdicarments asistida,

3. Politicas liberales

El enfoque de las politeas liberales muy rars vez
sz ha adoplado a nivel mundial {o. g Heine Unido,
Singapur, Suecia) y en mngin caso s América Latina.
Bajo polilicas liberales, la investigacion se permile
siempre v cuando se cumplan los procedimisnios ¥ se
respete |a autoridad. Bstas peliticas permiten la erea-
cidn de embriones con fines de investigacidn asi como
pata 1a derivacidn de lineas de células iadre v pars |a
investipacidn de 1a clonacion {(mayormente a través de
una aprobaciin do hecho o caso por case por 1a agen-
cia de gobiemo o autoridad que otorza la licencia). In-
clusa baju esle enfoque, més permisivo, la clonacidn
humana reproductiva estd prohibida

El abjetivo penaral de las politcas liberales es pro-
maver el progreso cient{fico y médica sohre | base de
ygue Esle s un beneticio para la humanidad. AT misme
tiempn, estas politicas buscan regular los intoresos de
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los pactentes v del piblico, ademds de poner atencion
a las preccupaciones sociales®'. Desafortunadamente,
wyinalmentes estas politicas “Tallan en explicitar el valo
de las opeiones implicitas de su acepracidn o en capli-
car la razon de algunas coscoiones establecidas™.

El reto de los paises que adoptan wn marco de po-
liticas [Therales ex proporcionar un sistema coliersnte,
transparente, flexible ¢ incluso exigible que ambién
tome en cucnta los valores y cresncias Slcos ¥ sociu-
cullurales opuestos, Sio embacgo, cuando Ia goberma-
citm depende de agencias reguladorss gue deciden en
base a cada caso, puede haber [exibilidad, pero lam-
bién el riesgo de aplicaciones arbitrarias o
inconsislencias, 33 se dejan guiar sdlo por pautas o cd-
diges profesionales, sin un monitoreo activo ¥ sin san-
ciomes, el resgo es terminar (o ser Vislo Ccome) come
amasuficients,

CONCLUSION

En laera del comescio v la ciencia " globalizados™,
2¢ hace necesaria La prosencia de ls armonizacion y re-
pulaciom de les dreas de investigecion cientifica®™. Sin
embargo, la armonizacidn en vn campo de la investi-
gacién tan contenciosa como b mvesbigacion de em-
briones plagilea woa taves corplaja (51 no temille). Junto
4 las profundas conviceiones socto-culturules ¥ mora-
les estiin los intereses politicos ¥ econdmicos. Contri-
burven con cllos lus altes expeclativas de las curas v
tratamientos gue mis adelante gjercen presidn sobre
gohiomag y cientdficos para que proporcionen resolla-
dos de manera inmediata.

Ea dificil predocir la direccion que las polilicas
reguladoras tomardn en América Lating, incluiso enime
pafacs que comparten muchos valones morales. religio-
sos v cullurales. La presidn impuesta por los actorcs
locales, lax fuerras politices y econdmicas, 1o mdustria
de la bictecnologia e incluse los gobiemos cxtranjeros
{particularments en sl caso de los pafses en vias de
desarrolle) contribuyen & la polarizacidn de las posi-
ciones que tenen rebecitn con las opoiones reguladoras
-u polilicas- disponibles, Par 1o tanta, 5 ercial un rol
preponderants de la sociedsd civil, paa asegurar que
la presidn que ejercen e3as fusrzas no reemplace las
decisiones gque deben tomarse en un debate piiblico,
transparente, democrdtico ¥ bien informado.
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RELAC[{f}}\E DE TESIS SUSTENTADAS EN EL PROGRAMA
ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA 2006

s DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE 2 A 4 ANOS DE DISTINTAS REGIONES DEL PERD
Bexxie Milagros Vargas Herrera

El presente estudio tvo coma ohjetivo detenmioar ¢l desarrollo pricomaotor en aifias ¥ nifios de 2 a 4 afios de
edud de zonas urhanas margioales ¥ rurales de lus distntas regiones del Pertl. La metodologia utilizada fue de
tipo descriptiva, Se selecciond una musstra representativa en forma no probabilistcs ¢ intencicnal de 658 nifias
¥ nifios (348 inujeres ¥ 310 hombres); por gropos edad (2o, 0o, 0d 2 2u6m 0d; 28,60, Ld 2 3, 0m,0d: Sadim,ld
a Ja brn,0d y Ba,fmn, Td a Safimdd); ¥ por dominios geograficos (Lima Metropolitana, Costa, Sierrs v Selva), Se
utilizd el Test de Degareollo Psicomolor de 2 u 5 afins (TEPSI), que evalia las cateporfas: normalidad, desgo v
refrazso; ¥ 1ag dreas: coordinacion, leaguaje v matrieidad. Los resultados sefialan que el desarrullo pstcomntor
por grupos de edad, pura nomazlidad, se encuentea entre los 2 8 2 afins v medio v para fesgo y retraso entre las
3 ¥ 4 afios respectivamente, Por dominie geogrdlico, hay mayor presencia de normalidad en s Costa v paca
riesge ¥ Ietase en las olras regiones. Por drews y por grepos de edad: en coordinacién, para normalidad, entre
log 2 y los 3 ufios y para ticsgo ¥ retraso en todos 1os grupos de edad; cn lenguaje, para nermalidad slrededor de
2 anns; ¥ para riesgo ¥ retraso en odos Log prupos de edad, en motricidad, para normalidad, cntre 1os 2 a 3 afios
¥ paca Hespo ¥ relraso enles los 3 v 4 afios rospectivaments, Por dreas ¥ por dominios geogrifices: en coordina-
cidn, pars normaelidad mayor presencia en la Costa y 1y Sierma v para ricsgo ¥ retraso e la Selvi; en lengoaje,
pura normalidad, Ia Costa y para riesgo ¥ refiaso, en las distintas regiones; en motricidad, pure nommalidad, 1a
Sclva y para riesgo ¥ retraso en ln Costa v la Slerma Del prescot: estodic se concluye que existe una mayor
prevalencia de allersciones en le desarrolle psicomaotor en nifias ¥ nifios de seclores pobres. En ostos sectores ¢l
61.8% de la poblacidn de 2 4 5 afios s ubica en 3 categoria de normalidad y ol 35.2% en riesao v relraso.

* EFE(CTOS DE UN PROGRAMA DE DANZAS FOLCLORKAS EN LA INTELICENCIA EMOCIO-
NAL EN NINAS DE 7 ANOS DE EDAD DE UN COLEGIO PARTICULAR DE PIURA
Fib Pilar Temnoche Benites

El presente trabajo de investigacidn se propuse para dar respucsta a 1a inferrogante | Avudard la danze al dess-
reolla de Ia intelipencia emocional (v sus componentes) de ninas de siele aios de un ceniro educativo particular
de la ciudaml de Piura?, se plunted la hipdtesis: de que existe diferencia positiva significativa entre Tos pomtajes
de lainteligencin emocionsl del grupo experimental en relacidn al grupo de control, después de aplicar a este el
Propruma de danzas folcldricas.

El estudio se realind en un eolegio particular de la ciwdad de Piura, enwre e 25 de abril v 01 de Tulie de 2005, con
una miestea de 80 nifas del segundo gprado de primaria (sicte 2fios) a las que se les conformo aleatoriamente an
dos prupes de cusrenta nifias cads une, uno paso & ser el gropo de contrel v el oln &l grupo experimental, 3 este
ultimo e les aplico un programa de danzas foleldiicas de 24 sesiones. En una investigacin de lipo
cuasiexperimental con dizefio pratest - postets con un grupao de control. Bl anglisiz escadiztioo se hizo utilizando
la prucha de Mann - Whitney para muesteas grigides,

Las resultados de {a comparacidn de las puotuacionss de incligencia emocional total ¥ sus componentss entrs
2l grupo de contrel v el grupo experimental al caleular el valor del coeficiente “2"; para un nivel de significa-

L
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citm del (.01 &3 una prucha de dos colas. En los casos de inteligencias wotal ¥ sus componentes inteligencia
intrapersonal, inlerpersonal ¥ manejo de estrés el Z_ - es mayor que el X por lo gue aceptumos la

hipdtesis que e programa de danzas ayuda el desirrolie de estas inelizencias, e gue no ocure coo 1as compoe-
nentes de adaplabilidad, duime general & inpresidn positiva donde aceptamos 1a hipdtesis nula,

El programa de danza ayuda al desarmolio de o inteligencia emocional, lo gue e concorduntes con 1os enuncia-
dos todricos mencionados.

INTENSIDAD AFECTIVA EN CUIDADORES PAMILIARES DE PACTENTES CON ALZHETMER
EN LAS CIUDADES DE LIMA Y HUANUCO
MNegtvidad Pepgy Mansilla

En el Perd 270 mil personas padece de la entenmedad de Alzheimer (INCN, 2005), este deterioro progresiva de
las capacidades intelectuales contribuye o la dependencia de olra persona y es squd donde adguiers imporlancia
L [igrura del cuidador ¥ en gue en nnestros dias sigoe siendo cjercido por micmbres de la familia, Hsic coidado
28 un procesno lurgn y agodador pongue Heva o los cuidadores o experimentar emociones ¥ sentimientos aola
posilivos crno negativos en grados variahles v de intensidad diversa hacia la personz que cuids y hacia sf

T3,

Gste ssindio Descriptivo-Correlacional, tuvo como propdsito conocer come se presenta la intensidad afectiva
on ciidadones familisres de pacienues con Alcheimer de las ciwlades de Lima v Huanwee. Con este fin, foeron
wlministrados a 80 coidadorea: 40 de 1a cindad de Lima v 40 de la ciudad de Huanoen de fa Ezcala de Intensi-
dad Afectiva de Larsen. Medianie un andlisis muoltisariade, se evidencia que existen diferencias significativas
en la inlensidad afectiva enmre el enidador familiar de pacientes con Alzheimer de fas ciudades de Tima y de
Huamuco; predominando en los cuidadores familiaees de ambos cindades el factor afectividad positiva ¥
reactividad oegaliva en un nivel alto, seguide del factor intensidad negativa en un nivel medio; v en un nivel
bajo el tactor screnidad. Mo se snconlraren diferencias sipnificalivas en los factores de Intensidad Afectiva:
Adectividad positiva, intensidad negativa ¥ serenidad entre los coidadnres familiares de oy ciodedes de Lima y
dic Huanuoo, pero si exislen diferencias significativas en el factar reactividad negativa on los coidadores fami-
liares de las ciudades de Lime v Huanweo. Asi misme existen diferencias en la Intensidad Afectiva entre los
cuidadnres fumilianes varoies ¥ mujeres de Ias ciudades de Lima y Huanueo, o8 decir el género incide en la
Intensidad Afectiva. Por otro lado, las vanables estado civil, parentesco ¥ grade de instruccidn no existcn
diferencias signilicativas en ambas ciudades ¥ en cuanto a las vanables edad ¥ hores de cudado no iociden en
la Intcnsiclad Afectiva

SENTIDO DE FIDAEN UN GRUPO DE PERSONAS CON BULIMIANERVYIOSA: UN APORTE DEL
ANALISIS EXISTENCIAL ¥ LALOGOTERAPIA.

Carmen Corzdlez Oriiz

El ohjetive del presente estudio fue deemminar el sentido de vida de en grupo de persenas debidamenie diag-
nosticadss v en ratamiento por bulimia nerviosa,

La metedologia utilizada fue la deseripiva. 3e selecciond una muestea representativa on forma probabilistica
no intencional de 22 personas, Se wilizd autndistanciameneo, aueotrascendencis, libentad v responsabilidad
respaciivamente,

El procedimienta de los datos se pealizd a partir de un programa computarizado (Stalistica) ¥ de ui trataniento
mAterEtice porcentual.

Clumo resultado se encontrd en 1o referente al procedimiento estadisico, que el sentide de vida de lag 22
persenas con bulimia nerviosa apunts 2 uns moderma apertura interior y aspirar 2 usa vida agradable y compao-
meterse consign mismo v con el eloo.
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No obstante, se vieron dificultades significativas & nivel do sub-cscalas, yaque on cuanto a lus capecidades del
autodistanciamicnto do los participantes se relleja un empobrecimisnto para crganizar el mvmdo Dterion, impa-
sibilidad para (omar distancia de 1 mismos, desens, I0MONes, entne s,

Con respecta al andlisis cualitativo de los flems encontramos diferencias preponderantes para nuesino esiudio.
Basta citar a manara ds sjemplo, alpunas de las carencias observadas an una mayora signiticativa: dificultad
pare vislumbrar valores detds de las situsciones dificiles, sensacién de una vida vivida como un “estorka”,
proclividad a la desorientacidn v dificulted para manejar Ta propia vida, Tala de claridad para hallar sentido a
lus cosas. Bn suma: una pronunciada presencia de *'vacio existencial™,

Finalmente, cabe hacer refercncias on cuanto a lus Imiteciones de este estudio. La pomera fundemental, ha
sidn | ausencia de investigacionss previas relacionas con el andlisis del sentido de vida de 1as personas con
bulimia nerviosa wilizando 1a Eseala Hyistencia, ya sea en aste medio como a mivel intermacional. Chra limita-
citm cncontraca fue la de hallar suliciente participantes para la muestra, debido a la inconstancia de los pacien-
les para acudic a 1as citas marepadas en Ios sorvicios de salud,

Por filtimo, caperamas que los resultados de este estudio investipativo permitan abendar @ un nivel mis profun-
dao de la complejidad del trstomo v sos dificultades desde la dimensitn cspiritual de las personas que adolocen
de Ia bulimia nervinse. Dificuliades gue redundan en wna vida vivida con allas connotaciones de “vacio
existencial”. Bs decit, carente de sentido pero codavia posible de ser recuperado con un tratamicnto
multidisciplinario que mcluya ol acompuiiamiento de Ja Dogolerapia

« EFECTOS DE LAS SERIES FUNDAMENTOS DEL RAZONAMIENTO ¥ COMPRENSION DEL
LENGUAJE EN LAS APUITUDES DIFERENCIALES Y GENERALES DE NINOS DE 3ER. GRADOD
EN COMPARACION CON ALUMNOS QUE NO RECIRIERON INSTRUCCION EN EL PROGRA-
MA
Sonin Del Pilar Redriguer Ruiz
Catiterine Giocond Ruiz Arrove

La presentes investigacitn lene [a finalidad de analizar 1os efectos de 1a aplicacion de la serie Fundamentas det
Razonamiento y Comprension del Lenpuaje del Provecte Intelipencia ITarvard en las aptitudes diferenciales ¥
generales de nifios de Jer. Grado de una escusla estatal de Lima, en comparacidn a su rendimients previo y al de
Ios aluminos que no recibienon instruceidn en el prograne, Se (rata de un estudio cotelacional comparativo, con
un disefiu preprueba - postprucha y grupas estdticos (1. se le aplico tratamiento ¥ G2 no), realizado con 144
alumnos del Je. Grado de un coleglo estatal de Villa Bl Salvador, Se emplen 1a baterfa de aptitudes diferenciales
¥ generales B2, renovadn de Carlos Yuste para verificar los efecios del programa aplicado. Tras analizar Tos
dutvs empleando la “7 de Smdent tantn de muestras independientes como puareadas, se lego o los sipuientes
resiltados:

Lu aplicacidn de Ia serie fandamentos dol Rasonamiento v Comprension del Lenguaje del Proyecto Inteligen-
cia Harvard influye positivamente en las aptitndes diterenciales v generales de los nifios de Ser. Gradoe en
commpardcidn & su rendimiento previo y con el de los alumoos gue pe recabieren instreccidn en el programa,
Congiderando cada aptilud independientemente, so encontrd que las series Fundamentos del Reronamiento v
Comprensidn del Lenguaje del Proyecto Intelipencia Harvard influyen ligeramenta en las aptitudes verbales,
numéricas, espaciales, razonamiento Idgico ¥ comprension de relutns orales de los alumoos de 3en Grado on
comparacion 8 su rendimiento previo, Ash misino Ia aplicacién de lag serjes Fundamentos del Ramnamiento ¥
Compresicn del Lengoaje del Proyecos Inteligenciz Harvard influyen lgeramente en las aplitodes verbales,
nuinéricas, espaciales ¥ ravonemisnto ligico de los alumnes de 3er Grado de primaria de un colegio estatal e
Lirna respecte al grupo de alumnos que no participaron en el progrome, mienires gus @i comprension de relatos
arales no gjercit ninguna mfluencia.
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ESTUDIO DE MOTIVACIONES PSICOSOUIALES Y ESTRES EN UNA ORGANIZACION DE SA-
LUD EN UNA ORGANIZACION DE SALUD EN LIMA

Carla Gizella Cdvdove Alfaga

Romy Raguel Owiroz Sipion

La preseals investigacion tatd de identificar las diferencias entre ¢l personal médice ¥ adminisrativo de una
organizacidn de salud de la ciudad de Lima, en relacion a do dimensiones psicaltgicas: motivacion (logro,
poder y afiliacidn) v estnds (motor, nenrovegetativo ¥ cogoitive). La moestra estaba conformarla por 40 médi-
cus y 12 Administrativos. Los instrmentos utilizados fucron la “Bscala de Respuests de Estrés MNC” y la
“Escala de Motivaciones Psicosociales™. Segin el andlisis de los datos e ninguna dimensidn se obiuvo diferen-
cias sipnificativas.

EXPECTATIVAS LABORALES DE LOS ESTUDIANTES DE 1LAS FACULTADES DE ARQUITEC-
TURAEN UNIVERSIDADES PARTICULARES DE LIMA METROPOLITAN A
Nancy Elivatarh Coling Coling

Lz investigacidn nace de una inguistud de saber cudl o3 la expeclativa laboral de los alumoos en la faculad de
arquitectura de unu universidad particular de Lima Melopolitans, una vez que eslos concluyan sus estudios de
pre erado,

Se procedic a aplicar ¢l instrumentd ARQ-01 v al obtener ¢l resultado del instrumento en cada una de Tas
universidades, ¥ sacar lag diferercins por tipo de génern, s¢ puede wprecizr que salve el ver que las chicas
prefieren la carrera de arquitectura par ef hecho de disefiar viviendas ¥ otros tipos de locules no se ha podido
hallar otra diferencia entre los géneros.

Lo que sc ha podido apreciar es la [ulla de informacion que tienen los estudiantes para el desarrollo de su
carrerd, va que fa mayor part piensan que |8 arquitectued solamente s limita & disedtar ¥ # constroir dejando de
lado [a planificarion de cindades, o wbanismos, el reordenemicnto urbano, el puisajisma, lo investigacicn, la
decoracin, la docencia, el (ralsjo en orgunizaciones gubemamentales ¥ no subsmamentales,

ELABDRACION Y APLICACION DEL PROGERAMA: “PROYECTO DE ¥IDA™ EN UN GEUPD DE
ADOLESCENTES
Lz Marina Kivera Diaz

La presente invesligacidn cuanty con dos momnentos hien diferenciado; el primero es la claboracidn del progru-
mi “Proyecto de ¥ida”, cuyo objotive primordial es mejorar las perspectivas de futro de adolescentes de os
altimos afios de cducacion secundaria v prevenir conductas de riesgo, dicho proprama se bass en el susteato
tedrico de Ia bibliogralia revismda, Los untecedentes de ofros trabsagos similares y sobretodo 1a realidad actual a
L que Sum expueslos nuestros sdolescentes, @] programa constu de es midulos | “"Conociéndolos™ {auloestima),
“¥o Decidn mis Valores me Guias " (Toma de decisiones - valores) y “Construyendo mi Histora™ (proyeeto de
wida). Madulos cstructurados paca trabigar ¢l presente, pasada v future de cada adolescente; so presenta una
guia para cada sesidn Ia cual consta de: objetivos, materiales, dempo de duracicn, motivacion, actividades,
deas Tuesca de la sesidn, cicme, “atencidn” si va ser relacionadn con otro tema de Ia problemdliva actual,
cartilla de apayo v haja de trabajo para el adulescente.

El sepunda mamaento esta dade por Lo aplicacidn del programa ca nn gnipo piloto de 8 adolescentes del sexo
femening, del 4° ¥ 57 de secundaria, cuyas edudes fluctian entre los 15 ¥ 17 afios, gue ssisten un colegio
integrado de la cludad de Husnueo. La propucsts de intervencidn puerte de o conformacidn de un referentes
grupal. indispensable en la sdad que se encuentran, ¥ la propicidndose de un ambienee de confianza ¥ comumni-
cacion ene | cual cada sdoleseente exprese sus dudas, suefios, temores ¥ otros aspecios de s mismos; con
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objetive de que cada integrante clabore su “provecto de vida™, ¥ tener una visidn de luluro, con metas abjetivos
irasados, a fin de ser constructoras de su fuluro ¥ no simplements gue vivan segin Io goe 1a situacién les depare,
El trabajo se realizi cn 16 sestones (dos veces a la semana’) con una duracidn aproximada de 50 minutos cada
uiia, ¥ dos renniones para la aplicacidn del pre v post lest.

El impacto del programa fue medido con la contratacion de los resultados catre ¢l pre ¥ post test, con Lo gue
podemos concluir afirmando que la aplicacidn del programa provesto de vida mejora lay diferenteys dreas traba-
Jjadas v por ende la perspectiva del fuluro de los v las adolescentes.

« CONCIENCIA FONOLOGICA EN NINOS DE EDUCACION INICIAL DEL NIVEL
SOCTOECONOMICO MEDO DEL DISTRITD DE 5ANTIAGO DE SURCO
Yriz Magnolia Nicho Arendazo

Fiorela Yusmin Suazo Amuncitegui

Las tareas de conciencie fonoldgice que efection los preescolares, contribu yen a configurar esyusmas cognitivos
gue facilitan el aprendizaje de la lecoera, Una evaluacion tempeana de estas habilidades permiticia identificar a
nifios en rigsgo & implementar estrategias de inlervencion antes de que ingresen al primer prado.

En nuestio meedio 1as investigaciones sebre conciencia fonaldgica son ain eseasas ¥ no contamos con prushas
sdecusdas 3 nuestro contexto socincultural. Hs por allo que el presente estwdio Gene como finalidad describir y
comparar el desarrollo dela conciencia fonoldgica en nifios de educacidn inicial, segin género; ¥ apodar un
baremos de 1a Prueba de Sepmentacion Lingiistics adaptada, para nifics de 5 afios del estrale socipecondmico
medio del distrito de Santiago de Surco,

Para ello, se utilizd el método descriptivo con wn disefio comparativa, estableciéndoss que existirfan diferen-
cins significativas en la realizacion de tareas de conciencia fonoldgica ente nifiog ¥ nifias.

S nvestigaron doscientos docs alumnos de 5 sfios de edad que cursaban 1a dlimo ewpa del Nivel inicial en
contros de educacidn inicial particular del distrito de Santiago de Surmo, selecoionados de manera no probabilfsiica
intemcioanal,

Fara la recoleccidn de informacidn se utilizd 1a Prueba de Sepmentacidn Linglifstica de I, Jiménaz, adaptada
por M. Husroto, gue tiens como objetivo principal la valoracidn del nivel de desarrollo de lu Conciencia
Fonoldgica en nifios de educacidn inicial.

El analisiz catadisticn se desarrolls cn dos etapas: sicoméiico para evaluar la valides v confiabilidad del instru-
menta; ¥ comparative para establecer si existian diferencias sepiin el sénero.

El andlizis psicométirco realizado indicd que la Procha de Scgmentacion Lingiifstica Adaplada (PSL-ADAPT)
tiene validez ¥ confiabilidad,

Los resultados de la investigacidn mostraron que examinando de manera global [a realizacidn de tarcas de
segmentacidn lngiistica, no existen diferencias significativas en ol desamrollo de la conciensia fonoldgica,
enire nifios y nifas.

Un an:dlizis especifico de las puntuacicnes obienidas, arrnjo difercncias significativas a favor de Ias nifias en
dons tarcas: Segmentacion Léxica y en la tarca de recomponer palabras, Mostrando con elly una mejor capaci-
dad para tomar conciencia de las palabeas como unidades linpifsticas asi coma pare realizar operaciones de
sintesis silibica este pspectn podria deberse & vna madurez. méds temprana de Jas nifias en agquellos faclores
newrapsicoldgicos vincwlados con las hahilidades lingiisticas.
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* EFECTOS DE UN I'ROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA EN LA RELACTON MADRE
NINO EN LIMA
OMga Ada Reamnire; Magallanes

La presente investigacion cvalud a &) mackres que asisten con sus hijos a un programa de estimulacidn tempra-
na, administrando ef test de Actitudes maternas de Roth que evalda 4 dreas en la relacidn Madre-Nifio:
sabreprateccitn, sobre indulgencia, rechazo y aceptacin. Secvald la efectividad de un programa de estimulacidn
temmpruns en la relacitn Madre-Mifo, )

La aplicacidn del disefio corresponde a un estudio descriptivo de tipo cormelacional, que busca cepecificar las
propicdades impartantes de personas, grupos, comunidades o cualquier oum fendmeno que ses sametido 8 un
andlisis. Se especificn las earactoristicas impormantes que surpen come consecuencia de la ejecucidn de un
programa de estimulacidn temprana en madres de nifios de 2 ¥ 3 afios respectivamente.

Los resultados sefialan que existen diferencias allaments significativas cn las actitudes matcmas antes y des-
puds de 1a aplicacian del programa (sobreproteceidn, sobreindulpencia).

He encontro tambigén diferencias significativas antes v despoés de la aplicacidén del proprama en la actitud de
aceplaciaon.

El nifio durante sus tres primeros afios debe desarrollacse en una atmdsfera smocionalmente estable basado en
nn intima atectivo con sn madre quien es imprescindible, impostergable e insustituble.
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* PERSONALIDAD CULTURAL EN LOS JOVENES UNIVERSITARIOS LAMBAYECANOS
Nawney Liligng Heredio Carhuapame

Este trabajo se ha tenido como problemas de investigacian las caracterislicas psicométricas del “Inventario de
Personalided Cullural™, los raspos y i existen dilerencias segiin sexode los Jdvencs Universitarios Lambayecanos,

La mucstra estuvo constiluida por 523 estudiantes; 255 varones ¥ 268 mujeres. procedentes de difersntes uri-
wersidades del departumento de Lambayegue,

Lo resultados psicoméiricos revelan una buena homogeneidud on oz items, Los cosficientes Al de Cronbach
son més elevados en lu escals de Altmismo y mds bajo = la eseala de Conservadurisme. Bl andlisis factarial
arrajl 2 faclores: positivas ¥ negativos,

En el grupe estnliado destaca ef rasgo de Persisiencia con una media de (34.53), sienda el mis butjo &l rasgo de
Cinism (baja moral) con una media de {23.54)

Las comparaciones entre los géneros enconlramos diferencias significativas en ¢l rasgo de Desconfianza ¥ Y
significativas cn ol rasgo Cinismoe (baja moral). Siendo elevadu en los varones en ambos THEZOS.

Los rasgus Predictores de Is Personalidad Cultural de los Jévenes Universitarios Lambayecunos corresnden
4 Desconfianza, Cinismo v Envidia

+ TRAUMAPSIQUICO ¥ TRASTORNO DE ESTRES POSTTRAUMATICO EN SUJETOS VICTIMAS
DE VIOLENCIA SEXUAL ¥ VIOLENCIA FAMILIAR
Carseen Muoroley Miraonda

Ll trauma carcame desde deniro y suimpucto psiquice leva al individuo a un estady mental disociade en el gue
lios etectns se entumecen v el pensemicnte sc stors de recuerdos negativas, Elinterds por el trawma psicoligicn,
SUS eONSECNEnias ¥ iralamientos se ha despertado recién en las dos Gltiomas décadas, y on 1980 se establece el
diggndstico de Trustoma de Hatrés Post- Trammdtico en el 1S I

En la presente investigacidn s espera que al conocer la relacion entre traume psiguico ¥ trastoro de estrés
post-traumiilico s contribuys a que los profesionales de fa salod puedan comprender v evaluar mejor a Ins
patienles sumetidos a raumas psiquicos orginades por “la nalureleze™ o por sitwaciones “individuales™, ¥y
ayudurlos a cvitar secuelas pust-lraumedticas.,

& posiura tedrica de lasutora de la investigacidn la leve a examinar ¥ aceptar los uportes de DLW, Winnicout,
I, Bowlby v M. Khan, quienes consideran “el trauma como una brecha que e abra en Ta barrers proteciora del
estimula, dando como resuliade que el aparato psiguico se inunde, no pudizada controlar los estimulos de Ta
manera sual’.

Bl dessarmollo de este trabajo pretenle determinar los fndices de confiabilidad v validez de la Escala de Tranma
de Davidson (DTS) el grado y frecuencia relevantes para el diagnéstico del Trastorno de Estrés Post-Traumdtico
¥ determingr £ exisle relucidn entre el rauma psiquico ¥ el trastorne de esieds pust-traumdticn, Bs om inves-
tigacidn eapo-lacto, correlacional, con awdlisis psicométrico, coantilative y cualitativa, Los partivipantes son
clen sujetos: T8 mujeres ¥ 22 hombres. de los cuales ochenta habisn sido victimas de violencis familiar v 20
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hahfan sido victimas de viclencia sexual. Todos pertenecen a los sectores econdmicos B, C v 1. El promedio
dis edad s de 36.8 afins. Acuden al Institeto de Medicing Legal | drea de psicologia forense, derivados par 1a
comizaria de su sector en mérilo u sus denuncias sobre violencia familiar vio sexual,

Los instrumentos que s ulilizaron fueron La Bscala de Tranma de Davidson (0°75), que es una escala de auto
reporte disefiada para encajar con las deliniciones sintomiticas del Maaual de Diagndstico v Estadistico de los
Desdrdenss Mentales, (IXEM-1%) cuarta edicin; v, una entrevista semi esonyetusada, comu instrumento ol tico,
& través del cual se lotenta profundizar en la historia personal y la comprensitn do su demanda o denuncia

Algunas de las conclusiones del trabajo de investigacion somn:

= En cl andlisis ffemn-test de In Escala de trauma de Davidson se observa una correlacién altamente significativa
{0007 ) entre todos sus ftems,

* Lo consistencia interma mediada por Alfa de Cronbech indica que Ia Escala de Traume de Davidson tienen
coeticientes altamente sigmficativos.

= La validez de constructo mediante andlisis factorial obtenido por los resultados de las medida de adecuscion
de 1a Muesira de Kaiser-Meyer-Olkin {KMO=.873) ¥ el valor de 13 Proeba de Bartlett (x7=%42.29) son alta-
mente significativos (p<.0011.

» En la matriz de los compesentes rotados utilizando el métodeo de rolssion varimax sc cocnentes un factor mas
que los gue cocontraton los autores: factor 1: denola inguicmd, sostwo:; fctor 2: denoty suchos de angustia,
diffcil imaginar na vida larga; factor 3: dificultad para disfrutar de la vida,

= Por lo cxpuesto, la Escala de Trauma de Davidson es un instrumento con alta validez de constructo
multidirnensional integrado por tres factores.

IMPACTO DE EVENTOS TRAUMATICOS Y DEPRESION EN NINAS ¥ ADOLESCENTES
YICTIMAS DE ABUSO SEXTAL
Silviee Lug Ledn Vega

El abuso sexusl como forma de maltrato ¥ violencia contra los nifios ya adolescentes son un events raumédtica
que causd impacto, e en el gue los sufre como en los padres ¥ familisres. En la actualidad es considersdo
como una vinlazidn a los derechos fundamentales de lainfancia. Mingtin investizador niega los efectos dursde-
roz del abuso sexual ¥ su impacto emocional es devastader paca 1a conducta del individon en 1a edad adulia

Fata investipacidn teata de oblener informecicn que permita establecer un mejor abordaje en 13 intervencidn
diagndstica v terapéutics; ¥ que a su vor, permita tener wna vision preliminar sehre las caracterfstics de los
ahuradores sexuales para facilitar kas paulas de prevencidn.

En esta investipscitn se ha determinado los indices de conlisbilidad v valider de Ia Escala de Impacto de
Eventos Tranmuiticos {CITES-R) de V. Wolle, a través de una primera fase de la investigacion de tipo pricométric
¥ det un anilisis de comelscitn flem-test, a travds del andlisis estadisticn de la prucha de consistencia intema elfa
de Cronbach, En la seponda fase se realicd una investigacidn eomelacional con el fin de someter s combrastacion
vida hipdtesis de estudio, & través de un andlisis estadfstico de la pruebs Kolmogorow Smicmaov de boodad de
ajuste., Ja que determing el empleo de estadislicos lales como ls prucha L de Maon Whitney v Fruskall Wallis,
con el nivel de sipnificancia de 00.035; v, se wiliza el Inventario de Depresidn (CDI) de Kovacs, comelaciondndala
con la Escala de Impacto de Eventos Trawmdlicos, arriba mencionads, La muestra constd de 134 nifias v
wilolescentes, entre & y 16 afios, que asisten al consuliorie extermno del modulo de stencidn al maliram infanl de
mn Centro de 3alud del cone norie ¥ cone esie, referidas por los juzgados, DEMUNAS ¥ Fiscaling.

La Escala de Impacto de Fventos Trauméticos (CITES-R) de V. Wolfe evahia los signientes sintomas: pensa-
mientos intrasives, evilacidn, hiperarousal y ansieded sexoal; las atribuciones del abuso: aule reproche ¥ culpa,
fortulecimiznto, vulnersbilidad personal v mundo peligroso; las reacciones sociales: reacciones negativas por
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atros (NROY, aywds social (55) v erotsmo (EROY,  En ¢l loventario de Depresion de Kovacs s2 mide la

ausencia de depresion, depresidn leve o moderada v depresidn severa,

Algunas de las conclusiones de la investipacion son:

* La Escala do Impacte de Evenios Traumaticos do Wolfe tiene confiabilidad v validex de constructo.

* La escala de Foralecimiento presenta una corelacicn negativa oon el total de s escala,

* Log valores Alpha de Conbach para 1a Escala de Tmpacto de Bventos Trauméticos es de (L84 para la escala
total, siendo vn alto Indice de consistencia interna de la prueba.

+ Las nifias investigadas presentan depresidn severa en un 51%, depresion leve o modorada 31% ¥ solo en un
15% 0o se presenta deprosion.

+ Qe no hay diferencia significativa s el agresor perlenece al mundo intrafamiliar o extrafamiliar paca que se
presente o no depresion.

« Mo existe diferencia significativa en los niveles de deprasion sepin el tipo de familia de la victima, sea esta
completa, ncompleto o disfuncional.

= Existe una relacidn significativa entre la Hseala de lmpacto de Eventos Traumitieos v ¢l Tnventario de Dopre-
siin. Son altamente significativos las subescalas de pensamientos intrusitos, evitacicn, hiperarousal| ansie-
dad seaual, aulo reproche ¥y culpa, Vulneranbdad personal, la pereepeitn del mundo como peliproso, las
repociones negativas de otros ¥ 1a sub escala de erctisimo. La dnica sub escala en quc no sc encontrt correla
ciin con la depresian es la de syuda v soporte social.
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El Programia de Maesivia en Peicologla tieng cormg objelivos:
o Durimedar el desarrollo de la investigacian ¥
= Actualizar la fermacidn en psicologla, propiciande wa espacio de reflexicin, de compromtse ftico,
clentlfico v hrmanista en ol quehacer acaddmico y profesionel.

DIAGNOSTICO E INTERVENCION PSICO-EDUCATIVA
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Xirigidn g: Bachilleres y Licerciadar en Pricologta v Educacida,

PREVENCION E INTERVENCION EN NINOS ¥ ADOLESCENTES

| Irefundiza en el conocimdenn del e v adolescente, s desorallo normal, problemdtica pricorocial y diagads-
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