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SOMOS FAMILIA, 
SOMOS UNIFÉ 

 

“En la luz de la verdad, 
caminamos hacia una 

vida de amor”. 
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CICLO INTENSIVO, 
CICLO REGULAR Y 
ESPECIAL 2022 
 
 

El Centro Pre ofrece tres ciclos académicos al 

año, y tiene dos grandes objetivos: el 

fortalecimiento académico, que les permite 

tener bases sólidas para iniciar su vida 

universitaria; y la orientación vocacional, que 

les ayuda a elegir la carrera de su interés. En 

ese sentido, ingresar a la Universidad a través 

de la modalidad Centro Pre tiene grandes 

beneficios. Se cuenta con asesorías 

académicas semanales, orientación 

psicológica, Prueba de Orientación 

Vocacional, charlas informativas de las 12 

escuelas profesionales y servicios, Programa 

de Educación Emocional, Programa de 

Competencias Lúdicas y Tecnológicas, entre 

otros.   

 

Además, se promueve el desarrollo de 

sus habilidades blandas como su 

capacidad para trabajar en equipo y 

resolver problemas, su autonomía, la 

confianza en sí misma, su 

proactividad, además se fortalece sus 

habilidades comunicativas para el 

inicio exitoso de su vida universitaria.  
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Querida comunidad universitaria:  

 

Con ilusión y alegría, les compartimos, por tercer año consecutivo, nuestro boletín 

informativo que contiene las actividades realizadas en el presente año. 

 

El Ciclo Intensivo 2022-0 comenzó el día lunes 17 de enero y culminó el 08 de marzo. 

Se matricularon 56 alumnas, de las cuales 53 ingresaron a las diversas Escuelas 

Profesionales. Nuestro Ciclo Regular 2022-1 inició el 04 de abril y finalizó el 12 de julio, 

con un total de 32 estudiantes, de las cuales 29 ingresaron. El Ciclo Regular y Especial 

2022-2 inició el 05 septiembre y finalizó el 13 de diciembre. Los tres Ciclos Académicos 

se desarrollaron de manera exitosa. 

 

Este año 2022, el Centro Pre ha continuado con las clases virtuales y visitas guiadas al 

final de cada ciclo académico. Para el 2023, se está ofreciendo la modalidad virtual y 

semipresencial.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El CICLO INTENSIVO y el CICLO 

REGULAR están dirigidos a estudiantes que 

han culminado el quinto de secundaria, y 

permite el INGRESO DIRECTO, aprobando 

los 6 cursos y el examen de aptitud académica.  

El CICLO ESPECIAL está dirigido a 

estudiantes que están cursando quinto año de 

secundaria. Ellas llevan 5 cursos: 

Razonamiento Verbal, Razonamiento 

Matemático, Álgebra y Aritmética, Taller de 

Comprensión y Redacción, y Tutoría y 

Desarrollo de las Competencias. Aprobando 

los cursos respectivos, rindiendo el examen de 

aptitud académica además de sus promedios 

ponderados de cuarto de secundaria, podrán 

acceder al INGRESO DIRECTO.  

Asimismo, es necesario cumplir con el 80% de 

asistencias a clases y los requisitos 

administrativos.   

 

Brochure informativo 2022. Fuente. Página web 

APTITUD ACADÉMICA 

Este curso está dirigido a estudiantes que 

desean postular a la UNIFÉ a través de 

otras modalidades de ingreso que ofrece 

la Universidad.  

Cursos de preparación: Razonamiento 

Matemático y Razonamiento Verbal. 

 

TALLER DE NIVELACIÓN 
ACADÉMICA 

En junio del 2022, se implementó este 

taller dirigido a estudiantes de colegio 

hombres y mujeres de 3ro, 4to y 5to de 

secundaria que desean mejorar su 

rendimiento académico. 

Áreas de preparación: Lógico 

Matemático, y Comunicación y Aptitud 

Verbal. El taller también incluye un 

módulo de Orientación Vocacional y 

Académica. 

 

CICLOS 
ACADÉMICOS 

 

Al iniciar cada ciclo académico, nuestras alumnas recibieron capacitaciones para promover el uso 
adecuado de la plataforma Microsoft Teams y también de sus correos electrónicos institucionales. 
Luego de ello, recibieron asesorías semanales en el manejo tecnológico.   

 

 

BIENVENIDA A LA PRE UNIFÉ 
 

Alexia Ramos ingresante 2021.2 del Centro Pre  

Sin duda, la estudiante que ingresa a 

la Unifé por el Centro Pre tiene más 

herramientas académicas para 

iniciar su vida universitaria. 

 

ELIJO CALIDAD, 
ELIJO PRE UNIFÉ 
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REUNIONES CON EL EQUIPO 
DE ASESORÍAS ACADÉMICAS 
Y PSICOLÓGICAS 
La Dirección del Centro Pre Unifé, en cada 

ciclo académico, solicita una reunión semanal 

a los asesores académicos y psicológicas, a fin 

de conocer el estado y el avance académico de 

cada alumna, para intervenir de manera 

oportuna en su desenvolvimiento académico, 

vocacional y personal.  

 

En el presente año, estas reuniones se llevaron 

a cabo de manera exitosa y se cumplieron con 

los objetivos propuestos: se logró el ingreso 

directo del 99.9% de matriculadas con muy 

buenos puntajes. 
 
 

REUNIONES CON 
ESTUDIANTES 
En cada ciclo académico, la Dirección del Centro 

Pre Unifé convoca a las estudiantes a diferentes 

reuniones de tipo informativo, con la finalidad de 

mantener la comunicación oficial en relación a los 

procesos académicos y administrativos, la 

programación semanal, evaluaciones, entre otros. 

Y así puedan lograr satisfactoriamente su ingreso 

directo a la Universidad.  

 

Este año, estas reuniones se dieron de manera 

satisfactoria, por ejemplo, con el Ciclo Regular y 

Especial 2022-2, se tuvo una de las últimas 

reuniones el día miércoles 07 de diciembre, a las 

7:00 p.m., para brindarles todas las indicaciones en 

relación a su Prueba de Aptitud, la cual se llevó a 

cabo el martes 13 de diciembre, y con ello se 

definió la cantidad de ingresantes a la Universidad 

a través de la modalidad del Centro Pre.  

 

REUNIÓN Y TALLER CON 
PADRES DE FAMILIA 
El Centro Pre Unifé convoca a una reunión 

informativa a los padres de familia de las 

estudiantes en cada ciclo académico, con la 

finalidad de dar a conocer, en forma general, el 

avance de las estudiantes y el trabajo que se realiza. 

En el 2022, esta actividad se ha llevado de manera 

óptima. Aquí es importante resaltar la participación 

de la Dra. Victoria García García, Rectora de 

nuestra Casa de Estudios, así como la presencia de 

la Dra. Clara Patricia Mendoza, Vicerrectora 

Académica, a quienes agradecemos su asistencia.   

 

Por otro lado, este año, se facilitó un taller por cada 

ciclo académico a los padres de familia sobre temas 

relacionados al acompañamiento a sus hijas en su 

vida universitaria, el cual estuvo a cargo de la Psic. 

Nijme Morcos.  

 

VISITA GUIADA 
AL CAMPUS UNIFÉ 
A partir del semestre 2022.1, se desarrolló el 

Plan de Visita Guiada al Campus Unifé con las 

ingresantes de cada ciclo académico, con el fin 

de mostrarles las instalaciones de nuestra 

Universidad. De esta manera, las ingresantes 

del Ciclo Regular 2022-1 asistieron a la 

Universidad el martes 19 de julio, a las 10:00 

a.m.; mientras que las ingresantes del Ciclo 

Regular y Especial, el viernes 16 de diciembre.   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

     
 
 

Reuniones de Coordinación con el Equipo Centro Pre 2022.2. 

Padres de Familia 2022.2 y Dra. Clara Mendoza, 
Vicerrectora Académica. 

 

Padres de Familia 2022.1 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CENTRO PRE 

 

Estudiantes del Ciclo Académico 2022.1 

Uno de los propósitos del Centro Pre es seguir fomentando el trabajo en equipo entre autoridades, administrativos, docentes, padres de familias, para el desarrollo personal y 

académico de nuestras estudiantes. He ahí la importancia de generar espacios de encuentros entre todos los miembros que promovemos su desarrollo personal y profesional. 

Estudiantes del Ciclo Académico 2022.1 Estudiantes del Ciclo Académico 2022.2 
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CHARLAS 
INFORMATIVAS 
DE LAS ESCUELAS 
PROFESIONALES 
 

Durante los semestres académicos 2022, el 

Centro Pre Unifé continuó organizando las 

charlas informativas vocacionales. Se invitó a las 

12 Carreras Profesionales a participar de estas 

charlas, para brindar información con respecto al 

plan de estudios, malla curricular, ventajas de la 

escuela, a fin de que las estudiantes conozcan 

todas las carreras y puedan elegir con mayor 

conocimiento.  

Este espacio ayudó a resolver las dudas y 

preguntas de las estudiantes.  

De igual manera, se invitó a las diferentes 

oficinas de la Universidad, para presentar los 

servicios que ofrecen a la comunidad 

universitaria. Participaron las siguientes 

oficinas: Actividades Culturales y Deportivas, la 

Comisión Ejecutiva de Cooperación y 

Relaciones Internacionales (CECRI), Biblioteca 

Central, Centro Pastoral, OMU, Centro de 

Idiomas. ¡A todos ellos, muchas gracias! 

 

 

 

 Charla Informativa de la Escuela Profesional de Primaria 

ORIENTACIÓN 
VOCACIONAL Y 
PSICOLÓGICA 
La orientación vocacional es uno de los 

objetivos más importantes del Centro Pre 

Unifé. Por ello, una de las áreas con la que 

contamos es Orientación Psicológica, que 

está cargo de la psicóloga Mg. Pamela 

Salízar, quien acompaña a cada estudiante en 

la elección de su carrera profesional. 

Asimismo, las estudiantes realizan una 

prueba de Orientación Vocacional, para 

confirmar su profesión. Los resultados de 

esta evaluación son entregados por la 

psicóloga de forma individual y 

personalizada.  

Según la evaluación y los informes finales de 

cada ciclo académico, este trabajo desarrolló 

de manera exitosa.  

 

 

 

Mg. Pamela Salízar 

PROGRAMA DE 
EDUCACIÓN 
EMOCIONAL PARA LA 
VIDA UNIVERSITARIA 
 

En el 2022, se elaboró y ejecutó el Programa 

de Educación Emocional, el cual surgió a partir 

de situaciones que se evidenciaron en las aulas 

del Centro Pre, como la ansiedad, el estrés, la 

depresión, la frustración, etc., los cuales tienen 

un fondo emocional y afectan al rendimiento 

académico de nuestras estudiantes.  

En ese sentido, el principal objetivo de este 

programa es ayudar a las estudiantes a 

reconocer sus emociones (y las emociones de 

los demás), a expresarlas y a gestionarlas, para 

lograr su bienestar personal, social y 

profesional, además de brindarles herramientas 

que les permita enfrentar situaciones de índole 

emocional de manera adecuada. 

Este Programa se ejecutó de manera exitosa en 

los ciclos académicos 2022.1. y 2022.2. Al 

finalizar, las estudiantes expresaron su 

agradecimiento y reconocieron que el 

programa realmente las ayudó a trabajar sus 

emociones y enfrentar mejor su etapa 

preuniversitaria. 

PROGRAMA DE 
COMPETENCIAS 
LÚDICAS 
TECNOLÓGICAS  

Este Programa se elaboró el 2022 con dos 

principales objetivos: 1) capacitar a las 

estudiantes en el uso de los correos 

institucionales, la Intranet y en el manejo de la 

plataforma virtual Microsoft Teams 2) 

capacitarlas también en el manejo de los 

procesadores de textos y herramientas 

tecnológicas útiles para su trabajo académico, ya 

que muchas estudiantes desconocen cuestiones 

básicas relacionados a la tecnología, lo cual les 

dificulta en su desempeño académico virtual. 

En el ciclo académico 2022.1 y 2022.2, este 

programa se ejecutó con mucho éxito tal como 

se evidencian en las evaluaciones y estuvo a 

cargo de la Lic. Psic. Nijme Morcos, a quien 

agradecemos su gran labor.  

 

 

ASESORÍAS 

ACADÉMICAS 

En cada ciclo de estudio, las estudiantes 

recibieron asesorías académicas semanales 

en las áreas de Comunicación y 

Matemáticas.   

El objetivo de estas asesorías es monitorear 

su proceso de aprendizaje, especialmente, 

de quienes requieren mayor apoyo 

académico.   

Consideramos importante fortalecer la 

seguridad de las estudiantes y reforzar sus 

conocimientos, para mejorar su 

rendimiento académico y puedan iniciar su 

etapa universitaria mucho más preparadas.  

Estas asesorías están a cargo de los 

docentes Juana Chero, área de 

Comunicación; y Jonathan Quiñones, área 

de Matemáticas, quienes administran 

pruebas diagnósticas por cada área al inicio 

de cada ciclo, para ver cuál es el nivel de 

las estudiantes en ambas áreas y tomar 

medidas correspondientes. Se realizan 

asesorías individuales y grupales, 

seguimiento a cada estudiante y se trabaja 

de forma coordinada con los docentes de 

las distintas áreas. 

 

 

 

 

 

 

Lic. Jonathan Quiñones Lic. Juana Chero 

TALLERES Y 
CAPACITACIONES 
PARA ESTUDIANTES 
El presente año, el Centro Pre ofreció a sus 

estudiantes diferentes talleres y capacitaciones 

en cada ciclo con la finalidad de brindarles 

herramientas para afrontar la vida universitaria 

de manera exitosa. Se brindó capacitaciones 

sobre los siguientes temas: 

- - El manejo de la plataforma Teams, Intranet, a 

cargo de la Mg. Gladys Pillaca, Directora del 

Centro Pre. 

- - La propiedad intelectual, a cargo de la Dra. 

Hilda Figueroa, Directora del Centro de 

Investigación e Innovación. 

- - Dime quién eres y te diré tu vocación, Mis 

emociones y las evaluaciones finales, a cargo 

de la Psic. Nijme Morcos.  

 

 

 
 

Dra. Hilda Figueroa 

 

ORIENTACIÓN 
ACADÉMICA, 

VOCACIONAL Y 
PERSONAL DEL 

CENTRO PRE 
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III ENCUENTRO 
REDES PRE UNIFÉ 
 

Ex Alumnas del Centro Pre hasta el 

2022-2 

 

El 20 de julio, tuvo lugar el III 

Encuentro de REDES PRE UNIFÉ. 

Las exalumnas del Centro Pre Unifé 

recordaron sus anécdotas y cómo fue 

su preparación preuniversitaria. Ellas 

manifestaron su agradecimiento al 

Centro Pre, porque las ayudó a 

reforzar sus conocimientos, a 

fortalecer su seguridad, a elegir su 

carrera profesional, entre otros 

aspectos. Reconocieron que, 

realmente, las preparó para la vida 

universitaria. 

 

Este encuentro estuvo cargado de 

risas, anécdotas, juegos y muchos 

premios. Agradecemos a nuestras 

exalumnas por su participación y las 

esperamos en el IV Encuentro.  
 

 

 

 
 

 
 

 

Alumnas ganadoras de premios 

FERIA VIRTUAL: 
VIVE LA 
EXPERIENCIA PRE 
UNIFÉ 
 

La Feria “Vive la Experiencia Pre Unifé” es un 

evento virtual que se realiza antes de cada Ciclo 

Académico, y tiene como finalidad incrementar 

la población estudiantil del Centro 

Preuniversitario. En ese sentido, esta feria se 

convierte en un espacio para dar a conocer el 

trabajo que realizamos con nuestras 

estudiantes, y está dirigido a estudiantes 

egresadas de colegios o que están cursando 5to 

de secundaria. 

Este año, nuestras ferias se han realizado con 

buena acogida en las siguientes fechas: el 19 de 

marzo, el 19 de agosto y el sábado 26 de 

noviembre del presente. El próximo año 

continuaremos con esta actividad.  

 

 

 

COMUNIDAD DE 
EXALUMNAS 
VOLUNTARIAS PRE 
– CEV PRE UNIFÉ 
 

Para inicios del mes de junio, el Centro 

Pre creó la Comunidad de Exalumnas 

Voluntarias Pre Unifé, y nuestra 

primera reunión virtual se realizó el 30 

de junio, a las 7:00 p.m. En esta 

reunión, se planteó el objetivo del 

grupo: fomentar un espacio de 

confraternidad y diálogo entre las 

exalumnas y el Centro Pre, asimismo, 

contar con la participación de las 

exalumnas en calidad de apoyo en las 

diferentes actividades publicitarias 

programadas por la Pre Unifé. Estos 

encuentros se llevaron a cabo en 

diferentes fechas y el próximo año se 

irá fortaleciendo aún más. 

Agradecemos a nuestras exalumnas por 

su compromiso y apoyo en la difusión 

del Centro Pre Unifé. 

 

 

 

PARTICIPACIÓN EN 
OPEN UNIFÉ 
 

El Centro Pre Unifé participó del Open 

Unifé el día 22 de octubre, evento 

organizado por la Oficina de Admisión. 

Las puertas de la Universidad estuvieron 

abiertas al público en general, para dar a 

conocer más de la Universidad. La 

actividad contó con visitas guiadas, 

charlas de las Carreras Profesionales, 

actividades culturales, charlas para 

padres, entre otras actividades.  

El equipo del Centro Pre tuvo un espacio 

de atención para absolver las dudas de 

las señoritas que deseaban ingresar a la 

Universidad a través de la modalidad del 

Centro Pre. 

 

 

 

 

ACTIVIDADES DE CONFRATERNIDAD Y POSICIONAMIENTO DEL 
CENTRO PRE 



Boletín Informativo N° 003-2022 CENTRO PRE UNIFÉ  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     Página 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRÓXIMO INICIO DE CLASES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRÓXIMA ACTIVIDAD 
 

 

ATENCIÓN PERSONALIZADA 
Teniendo en cuenta las necesidades de las estudiantes y padres de familia, decidimos 

continuar con la atención personalizada que se venía brindando, desde antes de la 

pandemia, a través de Microsoft Teams. En ese sentido, se generó una atención en línea, 

en horarios establecidos, para orientar, asesorar de manera individual, sobre todo, en temas 

relacionados a la recepción de los requisitos administrativos. 

En este espacio, se verificó y se revisó los documentos necesarios, de manera minuciosa, 

con cada estudiante, ya que dichos expedientes son enviados a la Oficina de Admisión 

cuando hayan logrado el ingreso directo.  

Todas estas gestiones, entre otras actividades administrativas, están a cargo de nuestra 

secretaria, Sra. Karla Ramos, a quien expresamos nuestra gratitud por todo su compromiso 

y cariño con las estudiantes del Centro Pre Universitario. 

 

Secretaria Pre Unifé, 
Sra. Karla Ramos 


