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Esta Guia se rige de acuerdo a las Normas Internas de Investigacion e Innovacion 2025
(Aprobado por C.U. N°1620 del 04 de diciembre 2024), la Guia Béasica del Informe Final de Tesis
2023 (Aprobado por C.U. N°1556 del 09 de agosto 2023) y respeta el Cadigo de Etica. En su
desarrollo aplica la integridad académica respetando el derecho de la propiedad intelectual y el %
de similitud menor a 20% (Turnitin).

Facultad de

Nutricién y Allmentaclén

PARA LA ELABORACION DEL INFORME FINAL DE TESIS
Aprobado en el Consejo de Facultad N° 001 del 28 de enero de 2025.

GUIA METODOLOGICA

CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del Problema.

1.1.1.Formulacion del Problema.

1.1.1.1.
1.1.1.2.

Problema General (Si hubiese problemas especificos).

Problemas Especificos (Si los hubiera).

1.2. Justificacién de la Investigacion.

1.3. Delimitacion y Limitaciones de la Investigacion.

1.4. Objetivos de la Investigacion.

1.4.1.0bjetivo General.

1.4.2. Objetivos Especificos.

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion.

2.2. Bases Tedricas.

2.3. Definicién de Términos.
2.4. Formulacién de Hipétesis.

2.4.1 Hipdtesis General (Es general si hubiese especificas, caso contrario se queda solo como
hipotesis).

2.4.2 Hipétesis Especificas.



CAPITULO lIl: METODO
3.1. Nivel, Tipo y Disefio de la Investigacion.
3.2. Poblacion y Muestra.
3.2.1 Criterios de Inclusion
3.2.2 Criterios de Exclusion
3.3. Variables del Estudio.
3.3.1. Matriz de Operacionalizacion de Variables.
3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion.
3.4.1. Prueba Piloto (Si hubiese).
3.4.2 Consentimiento informado (Si la investigacion incluye sujetos humanos).
3.5. Técnicas Estadisticas para el Procesamiento y Analisis de Datos.

3.6. Matriz de Consistencia (Resumen de toda la investigacion).

CAPITULO IV: RESULTADOS

CAPITULO V: DISCUSION DE RESULTADOS

CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (VANCOUVER).
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