Llena el formulario >> https://bit.ly/3xLEOF2

¢Ya conoces nuestro programa

Un momento
de vida para
tu salud del
diaadia

L

En el mes de la Fiesta UNIFE, presentamos y ponemos a
disposicion de todo el personal docente y no docente*

el programa Mi Salud, Mi Vida, en convenio con ESSALUD.
Todos podemos contribuir a la disminucion de factores
de riesgo cardiovasculares y mejorar nuestra calidad de Vida.

Ingresa a este formulario y elige las vacunas que necesitas y participa en la deteccion
del nivel de Colesterol, Triglicéridos y Glucosa™* el dia 22 de junio a las 8 a.m.

[ https://forms.office.com/r/U1KDaLMCZ0

21 JUNIO 22 JUNIO

¥ Toma de muestra de sangre
(colesterol, glucosa, triglicéridos)

v Toma de muestra de sangre
(colesterol, glucosa, trigliceridos)

v Vacunacion: Influenza, tétano,
hepatitis b, COVID-19 (previa inscripcian)
neumococo (para mayores de 60)

., . , v Prueba rapida de VIH
*También pueden participar quienes j
tienen EPS ademas de ESSALUD. v Orden de mamografia

v Evaluacion y control de funciones

**Importante: Examen médico en ayunas - .
en campus UNIFE de 8:00 a 10:00 a.m. A ULTIMO DIA DE INSCRIPCIONES:
, 20 DE JUNIO

AfxEssalud UNIFE y su servicio de salud, se preocupa por tu Bienestar

Far i Pers selundabila
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