PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE
DE LA , ,
ESCUELA PROFESIONAL DE NUTRICION Y DIETETICA

H Teoria Practica
Asignaturas Requisitos oras Horas Horas Créditos
Semanales
Semestrales | Semestrales
CICLO|
Filosofia | - 3 3x16=48 - 3.0
Teologia | - 3 3x16=48 - 3.0
Matematica - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Comunicacion - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Métodos de Estudio - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Fundamentos de Psicologia - 3 3x16=48 - 3.0
Introduccién a las Ciencias de ) 4 2x16=32 2x16=32 3.0
la Nutricion
Actividades de Desarrollo ) 5 216232 ) 20
Personal
TOTAL 26 288 128 22.0
CICLO1I
Logica - 3 3x16=48 - 3.0
Ecologia - 3 3x16=48 - 3.0
Historia de la Cultura Peruana - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Genética, Crecimiento y _ _
Desarrollo - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Biologia Molecular - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Anatomia e Histologia Humana - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Quimica Inorganica y Organica - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Actividad de Desarrollo _
Personal: Inglés ) 2 2x16=32 ) 20
TOTAL 28 288 160 23.0
CICLO Il
Filosofia Il Filosofia | 3 3x16=48 - 3.0
Teologia Il Teologia | 3 3x16=48 - 3.0
L. L, Genética, Crecimientoy

Bases Tedricas de la Nutricién Desarrollo 3 1x16=16 2x16=32 20
Microbiologia y Parasitologia Biologia Molecular 4 2x16=32 2x16=32 3.0

. . Quimica Inorganicay
Bioguimica General Organica 6 2x16=32 4x16=64 4.0

- - Quimica Inorganicay
Fisicoquimica Orgénica 4 2x16=32 2x16=32 3.0

. . Introduccion a las Ciencias
Estandares Nutricionales de la Nutricion 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Actividades de Desarrollo
Social 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 28 256 192 22.0
CICLO IV
Realidad Nacional - 3 3x16=48 - 3.0
Economia y Seguridad
Alimentaria - 2 2x16=32 - 2.0
Fisiologia Humana Genética, Crecimientoy
9 Desarrollo 4 2x16=32 2x16=32 3.0

s . . Bases Tedricas de la
Dietética en el Ciclo Vital Nutricién 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Bromatologia Fisicoquimica 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Iglesia y Doctrina Social - 3 3x16=48 - 3.0
Fisiologia y Nutricion Animal Bioquimica General 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Quechua | - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Actividades de Desarrollo
Social - 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 28 288 160 23.0




. o Horas Teoria Practica .
Asignaturas Requisitos S | Horas Horas Créditos
emanales Semestrales Semestrales

CICLOV
Antropologia Filosofica - 3x16=48 - 3.0
Nutnc’lon y Metabolismo de Bases Teo_rl_c’as dela 3 2%16=32 1x16=16 o5
Proteinas Nutricion
ﬂ%ﬁgg‘gn y Metabolismo de Bioquimica General 3 2x16=32 1x16=16 25
Formulacion Dietética Dietética en el Ciclo Vital 3 1x16=16 2x16=32 2.0
i:ﬁﬂg:{gga y Propiedades de los Bromatologia 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Métodos Estadisticos - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Fisiopatologia de la Nutricién Fisiologia Humana 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutricién Animal Comparada F|S|0I0%]&ii¥nlgllutr|0|on 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Acthld_ad: Liderazgo Personal y ) 2 2%16=32 ) 20
Profesional
TOTAL 28 256 192 22.0
CICLO VI
Higiene y Calidad de los 3 1x16=16 2%16=32 20
Alimentos
Gest_lo_n Y PIanl_flcamon_e;n Dietética en el Ciclo Vital 4 1x16=16 3x16=48 2.5
Servicios de Alimentacion
Nutrl(:lo_n y Metabolismo de Nutricion y Me,tabollsmo 4 2%16=32 2%16=32 3.0
Carbohidratos de Proteinas
Nutricién y Metabolismo de Nutricién y Metabolismo _ _
Micronutrientes-| de Lipidos 3 2x16=32 1x16=16 25
Cuidados y Atencion Primarios Fisiologia Humana 2 2%16=32 ) 2.0
de Salud
Métodos para el Diagnostico Bases Tedricas de la 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutricional Nutricién
Metodologia de la Investigacion - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Quechua Il - 2 2x16=32 - 2.0
Actividad: Inglés Intermedio - 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 28 256 192 22.0
CICLo VIl
Dietoterapia Clinica General Fisiopatologia de la Nutricidn 4 3x16=48 1x16=16 3.5
Evaluacion Nutricional en el Ciclo Métodos para el Diagndstico
Vital Nutricional 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Educacién Alimentaria o ) )
Poblacional Dietética en el Ciclo vital 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutricién y Metabolismo de Nutricién y Metabolismo de
Micronutrientes - Il Carbohidratos 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Fisiologia y Nutricion en el Nutricién y Metabolismo de
Deporte Carbohidratos 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Tecnologia y Biotecnologia de )
Alimentos Bromatologia 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Farmaconutriente y Quimica o,
Clinica Fisiologia Humana 3 2x16=32 1x16=16 2.5
Asignatura Electiva | - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
TOTAL 29 240 224 22.0
CICLO VI
Axiologia - 3 3x16=48 - 3.0
Dietoterapia Clinica Aplicada Dietoterapia Clinica General 4 1x16=16 3x16=48 2.5
Técnicas y Procesos e
Gastrondmicos Formulacion Dietética 4 1x16=16 3x16=48 2.5

-~ L Nutricion y Metabolismo de
Topicos en Nutricion Avanzada Proteinas 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Epidemiologia y Salud Publica - 2 2x16=32 - 2.0
Investigacion en Nutricion del Fisiologia y Nutricién en el
Deporte Deporte 3 1x16=16 2x16=32 2.0




Etica Profesional y Bioética - 3 3x16=48 - 3.0
Nutricién Materno Infantil Evaluacion Nutricional en el
Comunitaria Ciclo Vital 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Asignaturas Electivas - 2 3 1x16=16 2x16=32 2.0
TOTAL 28 224 224 21.0

) = Horas Teoria Practica o
Asignaturas Requisitos | Horas Horas Créditos

Semanales Semestrales Semestrales
CICLO IX
Seminario de Investigacion - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Préactica Preprofesional | Todas las a_S|gnaturas 36 - 36x16=576 18.0
anteriores
TOTAL 39 16 608 20.0
CICLO X
Semln_arlo_l?royecto de ) 4 ) 4x16=64 20
Investigacion
Practica Preprofesional Il - 36 - 16x36=576 18.0
TOTAL 40 - 640 20.0
TOTALES

Total de Horas 302

Total de Horas Académicas Semestrales 4,832

Total de Horas de Teoria Semestrales 2,112

Total de Horas de Practicas Semestrales 2,720

Total de Horas Practicas Pre-Profesional 1152

Semestrales

Total de Créditos

217.0







