PLAN DE ESTUDIOS 2023-I

(C.U. N° 1526 del 14-12-2022)

ESCUELA PROFESIONAL DE NUTRICION Y DIETETICA - HORARIO REGULAR

. Horas Teoria Préctica .
Cursos Requisitos | Horas Horas Créditos
Semanales Semestrales Semestrales
CICLO |
Filosofia - 3 3x16=48 - 3.0
Matematica - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Comunicaciéon - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Historia de la Cultura Peruana - 2 2x16=32 - 2.0
Métodos de Estudio - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Comportamiento Humano - 3 3x16=48 - 3.0
Introduccién a las Ciencias de la ) 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutriciéon
Actividades de Desarrollo ) 2 2%16=32 ; 20
Personal
TOTAL 25 272 128 21.0
CICLO I
Teologia - 3 3x16=48 - 3.0
Genetica, Crecimiento y ) 4 2%16=32 2%16=32 3.0
Desarrollo
Biologia Molecular - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Anatomia e Histologia Humana - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Quimica Inorgénica y Organica - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Bases Tedricas de la Nutricion Introduccion a las Ciencias
de Nutricion 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Quechua | - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
ACtIYIdad de Desarrollo Personal: ) > 2%16=32 R 20
Inglés
TOTAL 27 240 160 21.0
CICLO 1l
Légica - 3 3x16=48 - 3.0
Ecologia y Desarrollo Sostenible - 3 3x16=48 - 3.0
Realidad Nacional - 3 3x16=48 - 3.0
Liderazgo Personal y Profesional - 2 2x16=32 - 2.0
Microbiologia y Parasitologia Biologia Molecular 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Bioquimica General Quimica Inlo'rgénica v
Organica 6 2x16=32 4x16=64 4.0
Fisicoquimica Quimica Inlo'rgénica Y
Organica 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Actividades de Desarrollo Social - 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 27 304 128 23.0
CICLO IV
Iglesia y Doctrina Social - 3 3x16=48 - 3.0
Economia y Seguridad
Alimentaria ] 2 2x16=32 - 2.0
Fisiologia Humana Genética, Crecimiento y
Desarrollo 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Dietética en el Ciclo Vital Bases Teé,ri,c,as dela
Nutricion 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Bromatologia Fisicoquimica 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Fisiologia y Nutricion Animal Bioquimica General 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Estandares Nutricionales Intruduccion a lés, ?iencias
de la Nutricion 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Actividades de Desarrollo Social - 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 25 240 160 20.0




. Horas Teoria Préctica .
Cursos Requisitos | Horas Horas Créditos
Semanales Semestrales Semestrales

CICLOV
Antropologia Filoséfica - 3 3x16=48 - 3.0
Métodos Estadisticos - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutricién Animal Comparada F|S|o|og’;A|?]i3r/nl;llutr|C|on 1x16=16 2x16=32 2.0
Nutnc’lon y Metabolismo de Bases Teo_rl_c:as de la 3 2%16=32 1x16=16 55
Proteinas Nutricion
ﬂ’l:)tigglsn y Metabolismo de Bioguimica General 3 2x16=32 1x16=16 25
Formulacion Dietética Dietética en el Ciclo Vital 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Bioguimica y Propiedades de los Bromatologia 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Alimentos
Fisiopatologia de la Nutricion Fisiologia Humana 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Actividad de Desarrollo Personal - 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 28 256 192 22.0
CICLO VI
Higiene y Calidad de los _ _
Alimentos - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Gest_lo_n y Plan|f|ca0|on_gn Dietética en el Ciclo Vital 4 1x16=16 3x16=48 2.5
Servicios de Alimentacién
Nutricion y Metabolismo de Nutricién y Me}abollsmo 4 2y16=32 2y16=32 3.0
Carbohidratos de Proteinas
Nl_Jtn(:lon y Metabolismo de Nutricion y !\/I_etabollsmo 3 216232 1x16=16 25
Micronutrientes-I de Lipidos
(S:;;Sgdos y Atencién Primarios de Fisiologfa Humana 2 2%16=32 ) 2.0
Métodos para el Diagnéstico Bases Tedricas de la 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutricional Nutricién
Metodologia de la Investigacién - 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Quechua ll - 2 2x16=32 - 2.0
Actividad: Inglés Intermedio - 2 2x16=32 - 2.0
TOTAL 28 256 192 22.0
CICLO VI
Dietoterapia Clinica General Fisiopatologia de la Nutricion 4 3x16=48 1x16=16 3.5
Evaluacion Nutricional en el Ciclo Métodos para el Diagndstico
Vital Nutricional 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Educacién Alimentaria L | Ciclo Vital
Poblacional Dietetica en el Ciclo Vita 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Nutriciéon y Metabolismo de Nutricién y Metabolismo de
Micronutrientes - Il Carbohidratos 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Fisiologia y Nutricion en el Nutricién y Metabolismo de
Deporte Carbohidratos 4 2x16=32 2x16=32 3.0
Tecnologia y Biotecnologia de logi
Alimentos Bromatologia 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Farmaconutriente y Quimica siolog
Clinica Fisiologia Humana 3 2x16=32 1x16=16 25
Asignatura Electiva | - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
TOTAL 29 240 224 22.0
CICLO VI
Axiologia - 3 3x16=48 - 3.0
Dietoterapia Clinica Aplicada Dietoterapia Clinica General 4 1x16=16 3x16=48 2.5
Técnicas y Procesos lacién Dietéti
Gastronémicos Formulacion Dietética 4 1x16=16 3x16=48 25
Tépicos en Nutricion Avanzada Nutricién y Me:[abonsmo de

Proteinas 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Epidemiologia y Salud Publica - 2 2x16=32 - 2.0
Investigacion en Nutricion del Fisiologia y Nutricion en el
Deporte Deporte 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Etica Profesional y Bioética - 3 3x16=48 - 3.0
Nutricion Materno Infantil Evaluacion Nutricional en el
Comunitaria Ciclo Vital 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Asignaturas Electivas - 2 3 1x16=16 2x16=32 2.0
TOTAL 28 224 224 21.0




o Mgras Teorfa Practica o
Cursos Requisitos | Horas Horas Créditos
Semanales Semestrales Semestrales
CICLO IX
Seminario de Investigacion - 3 1x16=16 2x16=32 2.0
Practica Preprofesional | Todos IO.S Cursos 36 - 36x16=576 18.0
anteriores
TOTAL 39 16 608 20.0
CICLO X
Semm_arlo_l?royecto de B 4 } A%16=64 20
Investigacion
Practica Preprofesional Il - 36 - 16x36=576 18.0
TOTAL 40 - 640 20.0
TOTALES

Total de Horas 296

Total de Horas de Teoria Semestrales 2,048

Total de Horas de Practicas Semestrales 2,688

Total de Horas Académicas Semestrales 4,736

Total de Horas Practicas Pre-Profesional

1,152
Semestrales
Total de Créditos 212.0




