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EDITORIAL

La Facultad de Psicología y Humanidades de la Universidad Femenina del Sagrado Corazón, 
presenta su publicación: Avances en Psicología, Volumen Nº 20 (2). Publicación que se divide en 
cuatro secciones: artículos, investigaciones,  personas y personajes de la Psicología en el Perú y 
recensiones.

Nuestra revista, a partir de este año, tiene una periodicidad semestral y se halla incluida en 
importantes índices de publicaciones. Sus artículos pueden ser consultados a texto completo y open 
access a través de su página Web.

La inserción de nuestra revista en el escenario internacional  hace que  cada vez más colegas 
colaboren con sus artículos y que sea incluida como material de consulta.

Los contenidos de los artículos tratan diversos temas: Gustavo Berti en su ensayo  evalúa las 
condiciones de posibilidad para aparición de ataques de pánico y otros desórdenes de la espacialidad 
a partir de un abordaje fenomenológico basado en la hermenéutica de Martin Heidegger y revalidado 
en la práctica terapéutica y propone la ayuda mutua como alternativa para la resolución de dichas 
crisis. 

Olga Bardales hace una reflexión sobre el manejo de victimización como parte del tratamiento 
ético en las investigaciones sobre violencia familiar y sexual.

Amaro La Rosa  nos presenta los lineamientos básicos de la Psicología de la Comunicación 
como área especializada, partiendo de criterios conceptuales y formula algunas pautas para el trabajo 
teórico y aplicado. 

Y Manuel Arboccó de los Heros y Jorge O’Brien Arboccó reflexionan sobre el impacto negativo 
que genera el mal uso y abuso y el fenómeno de la “televisión basura” como uno de los factores que 
propician una serie de deficiencias en la mente y la conducta de las personas, en especial, en  los 
niños y en los adolescentes y plantearan una serie de recomendaciones para intentar detener el daño 
ya iniciado. 

En la sección de investigaciones Lidia Sotelo, Noemí Sotelo y colaboradores analizaron las 
propiedades psicométricas del Inventario de Depresión Estado-Rasgo (IDER) en una muestra de 
adultos de Lima Metropolitana y hallaron que el IDER es un instrumento válido y confiable para 
evaluar el componente afectivo de la depresión.

Susan Salazar Día y Mirella Llanos Moreno presentan una investigación de tipo descriptivo de 
la adaptación del Cuestionario de Estilos de Aprendizaje en Estudiantes de 4to, 5to de Secundaria y 
Universitarios de los primeros ciclos universitarios.

Lorena Gianino Gadea en su investigación buscó establecer si existen diferencias en la resiliencia, 
a partir de los factores personales, entre niños institucionalizados y niños no institucionalizados en 
un estudio descriptivo y comparativo y concluye que no existen diferencias significativas en dichos 
grupos.
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En  personas y personajes de la Psicología en el Perú, David Jáuregui nos presenta la biografía 
del Dr. Reynaldo Alarcón Napuri.

Deseamos agradecer a los profesionales extranjeros y nacionales que confiaron en nuestra 
Universidad, y a los docentes y exalumnas de nuestra Facultad que contribuyeron con sus artículos 
para la publicación  de esta edición.

Agradecemos  a las autoridades de la Universidad Femenina del Sagrado Corazón, al Comité  
Científico Nacional e Internacional quienes avalan esta publicación, al Comité Editorial y a la Facultad 
de Traducción e Interpretación de la Unifé.

 
Y un  agradecimiento muy especial a la Hermana Elga García Aste, rscj, Rectora de la Universidad 

Femenina del Sagrado Corazón por todo su apoyo.

Rosario Guadalupe Alarcón Alarcón 
Decana

Facultad de Psicología y Humanidades
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